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Vidbragsaeetlun vegna mengunar

Pegar blami er Uti og grunur leikur @ ad um sé ad raeda mengun vegna
eldgoss og efi um ad rétt sé ad bornin fari i ativist pa eru eftirfarandi
vinnubrdgd sett i gang.

e begar ad utivistinni kemur fer deildarstjéori inn & heimasidu
umhverfisstofnunar og leitar sér bar upplysinga:
https://loftgaedi.is/?zoomLevel=7&1at=64.90653688878211&Ing=-
18.67717688980042 eda www.loftgaedi.is

e Ef pad reynist i lagi ad bornin fari Ut pa fer deildarstjéri aftur og

athugar stéduna pegar utivistin er u.p.b. halfnud.
Ekki eru allir maelar & landinu nettengdir med pessum haetti en virnki peirra
tryggir ad vidvaranir eru gefnar Ut pegar mengunartoppar ganga yfir.
A heimasidu Umhverfisstofnunar er ad finna toflu um skammtimaahrif SO2
og lysingar & ahrifum midad vid 10-15 min. veru i adstaedunum.
I toflunni eru settar fram upplysingar um vidbrégd vid mismiklum styrk SO2
Hver litur gefur til kynna moguleg heilsufarsleg ahrif hja baedi heilbrigdum
einstaklingum sem og einstaklingum og bérnum med undirliggjandi lungna-
eda hjartasjukdéma. betta a adeins vid um SO2 ekki dnnur mengunarefni.
Radstafanir til varnar SO2 mengun innandyra eru eftirfarand (tekid af vef
umhverfisstofnunar):
1) Sléttfull teskeid (5gr.) af matarsdda er leyst upp i 1 litra vatns.
2) Bleytid klut t.d. viskustykki eda punnt handklaedi i pessari lausn.
3) Vindid mesta vatnid ur pannig ad ekki leki.
4) Strengid klutinn med pvottaklemmum a pvottagrind eda sambeerilegt.
5) Stillid grindinni upp i pvi herbergi sem astlunin er ad hreinsa loftid i.
6) Latid bordviftu blasa a klatinn.
7) Til ad klaturinn haldi virkni sinni parf hann ad vera rakur og gott er
ad halda rakastiginu vid med pvi ad utdéa a hann vatni t.d. ur

blomaudabrusa.
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8) Vid langvarandi mengun parf ad skola klatinn undir rennandi vatni
tvisvar a dag og setja hann aftur i matarsédalausnina.
Almannavarnir gefa Gt tilkynningar pegar hair mengunartoppar ganga yfir
og naudsynlegt er ad félk haldi sig inn og loki gluggum. Mengunartoppar
ganga Yfirleitt hratt yfir en gosmengun getur legid i loftinu i leegri styrk og
ef fullordnir finna fyrir einkennum, geta bornin pad lika. Engin astzeda er til
ad eztla ad SO2 mengun sé heettulegri bornum en fullordnum, ad mati

Soéttvarnarlaeknis.



