matsedill september 2026
Daglega er bodid upp a eftirfarandi

Morgunmatur: morgunkorn, surmjoélk, mjolk og lysi.
Avaxtastund er kl. 10:00 par sem er bodid upp & avexti, vatn og stundum graenmeti.

Hadegismatur: greenmeti ymist ferskt eda so0did, vatn og einnig mjélk med matarminni maltidum.

Noénhressing: Groft braud, rugbraud, hrokkbraud eda flatbraud. Mismunandi tegundir af aleggi s.s. gurka, tomatur, kaefa, ostur, kjotalegg, mysingur og fleira. Einnig er alltaf bodid
upp a avexti eda greenmeti.

Manudagur | pridjudagur | 1]Midvikudagur | 2][Fimmtudagur | 3[Féstudagur [ 4
Morgunkorn, stirmjolk w . .| Morgunkorn, sirmjolk Morgunkorn, sirmjolk
orgunkorn, surmjolk og Morgunkorn, mjélk og lysi orgunxorn, surmjotk, orgunkorn, surmjoik og
Morgunm. lysi mjolk og lysi lysi
Svinasnitzel, kartoflur o Tématslpa og nybakad Steiktur silungur .
! 9 pa og ny N Jngur, Hakk og spaghetti, salat
Hadegism. salat braud kartéflur og tomatsalat
Manudagur 7 [pridjudagur 8|Midvikudagur 9|Fimmtudagur 10|Fdstudagur 11
Morgunkorn, strmjolk Morgunkorn, stirmjolk ., . .| Morgunkorn, sirmjolk Morgunkorn, strmjolk
orgunxorn, surmjolk, orgunkorn, surmjolkog Morgunkorn, mjolk og lysi orgunxorn, sUrmjotk, orgunkorn, surmjofi og
Morgunm. mjolk og lysi lysi mjolk og lysi lysi
Léttsaltadur porskur, kartéfur, | Folaldasteik, greenmeti, Graenmetissupa og Fiskur i ofni, hrisgrjon og | Tortilla, hakk, greenmeti
Hadegism greenmeti og rdgbraud kartoflur og sésa nybakad braud graenmeti 0g sosa
Manudagur | 14|pPridjudagur | 15|Midvikudagur | 16 | 17 |Foéstudagur | 18
Morgunkorn, surmjolk Morgunkorn, surmjolk o . . .| Morgunkorn, sirmjolk Morgunkorn, surmjolk o
gunkorn, surmjotk, 9 ;. : 9 Morgunkorn, mjélk og lysi gunkorn, surmjorx, 9 . J 9
Morgunm. mjolk og lysi lysi mjolk og lysi lysi
Sodinn silungur, kartoflur, Lambapottréttur, Haustbaunasupa og Steiktur fiskur, kartoflur |Kjuklingaleggir, kartoflurbatar,
e e salat hrisgrjon og salat nybakad braud og salat salat og sdsa
Manudagur | 21[pridjudagur | 22[Midvikudagur | 23[Fimmtudagur | 24[Fdéstudagur | 25
Morgunkorn, stirmjolk Morgunkorn, strmjolk . . .| Morgunkorn, sirmjolk Morgunkorn, strmjolk
orgunxorn, surmjot, orgunkorn, surmjolk og Morgunkorn, mjélk og lysi orgunxorn, surmjot, orgunkorn, surmjoik og
Morgunm. mjolk og lysi lysi mjolk og lysi lysi
Plokkfiskur, kartoflur, Lasagne, hvitlauksbraud, |Kjuklingasupa og nybakad| Fiskur i ofni, kartoflur og | Lambakétilettur, kartoflur,
Hadegism, | 9reenmeti og rugbraud salat braud salat medleeti og sosa
Manudagur | 28|pridjudagur | 29[Midvikudagur | 30[Fimmtudagur | Fostudagur |
Morgunkorn, stirmjolk Morgunkorn, surmjolk . _
orgunxorn, surmjotk, orgunkorn, surmjolk og Morgunkorn, mjolk og lysi
Morgunm. mjolk og lysi lysi

Hadegism.

Sodinn fiskur, kartéflur og
nytt greenemti

Nautagullas, kartoflur,
sosa og salat

Graenmetisbuff, saetar
kartoflur, sésa og braud




