matsedill mars 2026
Daglega er bodid upp a eftirfarandi

Morgunmatur: morgunkorn, surmjoélk, mjolk og lysi.
Avaxtastund er kl. 10:00 par sem er bodid upp & avexti, vatn og stundum graenmeti.

Hadegismatur: graenmeti ymist ferskt eda sodid, vatn og einnig mjolk med matarminni maltidum.

Noénhressing: Groft braud, rugbraud, hrokkbraud eda flatbraud. Mismunandi tegundir af aleggi s.s. gurka, tomatur, kaefa, ostur, kjotalegg, mysingur og fleira. Einnig er alltaf bodid
upp a avexti eda greenmeti.

Manudagur 2|bridjudagur 3|Midvikudagur 4|Fimmtudagur 5|Fostudagur 6
Morgunkorn, surmjolk, Morgunkorn, surmjolk, Morgunkorn, surmjolk, Morgunkorn, surmjolk, Morgunkorn, surmjolk,
Morgunm. midlk og lysi midlk og lysi midlk og lysi midlk og lysi midlk og lysi
Sodinn fiskur, kartoflur, Svinasnitzel, kartoflur i Steiktur silungur, Pasta, greenmeti, sosa og
. ) I Skyr og smurt braud » ,
Hadegism. | dreenmeti og rugbraud ofni, so6sa og salat kartoflur og salat hvitlauksbraud
Manudagur 9|bridjudagur 10(Midvikudagur 11 |Fimmtudagur 12|Fostudagur 13
Morgunkorn, surmjolk, Morgunkorn, surmjolk, Morgunkorn, surmjolk, Morgunkorn, surmjolk, Morgunkorn, surmjolk,
Morgunm. mjolk og lysi mjolk og lysi mjolk og lysi mjodlk og lysi mjdlk og lysi
Ofnbake?a.ur ki njea Leerissneidar, graenmeti, . o Steiktur fiskur, kartoflur, |Lambakjot, kartoflur, sosa
sweet chilisosu, kartoflur 7 . Kakosupa og tvibokur , . .
. s6sa og medleeti s6sa og graenmeti og graenmeti
Hadegism. 0g salat
Manudagur 16|bridjudagur | 17[Midvikudagur | 18[Fimmtudagur | 19[Féstudagur [ 20
Morgunkorn, sirmjolk, Morgunkorn, surmjolk, Morgunkorn, surmjolk, Morgunkorn, surmjolk, Morgunkorn, surmjolk,
Morgunm. mjolk og lysi mjolk og lysi mjodlk og lysi mjodlk og lysi mjodlk og lysi
Léttsaltadur fiskur, rofu, |Kjuklingalasagne, salat og|Kjuklingasipa og nybakad| Sodinn fiskur, rigbraud, | Svinakjot, kartoflur, sosa
- kartoflur og rugbraud hvitlauksbraud braud kartoflur og greenmeti 0g greenmeti
Manudagur | 23|pridjudagur | 24|Midvikudagur | 25/Fimmtudagur | 26|Fdstudagur | 27
Morgunkorn, surmjolk, Morgunkorn, surmjolk, Morgunkorn, strmjolk, Morgunkorn, strmjolk, Morgunkorn, strmjolk,
Morgunm. mjolk og lysi mjolk og lysi mjodlk og lysi mjodlk og lysi mjdlk og lysi
Fiskibollur, kartoflur, Saltad hrossakjot, Toématslpa og nybakad | Fiskur i ofni, hrisgrjon og Ifjuklln’galeggllr,
2 .. o kartéflurbatar, sosa og
karrysosa og salat kartoflur og jafningu braud salat
Hadegism. salt
Manudagur | 30[pridjudagur | 31[Midvikudagur [1 ap[Fimmtudagur 2|Féstudagur 3
Morgunkorn, surmjolk, Morgunkorn, surmjolk, Morgunkorn, surmjolk,
Morgunm. mjolk og lysi mjolk og lysi mjolk og lysi

Hadegism.

Skraningardagur
Hladbord

Skraningardagur
Kjotréttur i ofni,
kartoflustappa og salat

Skraningardagur
Gullassupa og nybakad
braud




[Matsedillinn geeti tekid breytingum




