Matsedill desember 2026
Daglega er bodid upp a eftirfarandi:

Morgunmatur: mjolk, lysi, og avexti.
Avaxtastund er kl. 10:10 par sem er bodid upp a avexti, vatn og stundum graenmeti.
Hadegismatur: graenmeti ymist ferskt eda sodid, vatn og einnig mjolk med matarminni maltidum

Nonhressing: Groft braud, heimabakad eda Ur bakariinu, rugbraud, hrokkbraud eda flatbraud. Mismunandi tegundir af aleggi s.s. gurka, tomatur, kaefa, ostur, kjétalegg, mysingur
og fleira. Einnig er alltaf bodi® upp & avexti.

Manudagur | 7 Pridjudagur | 8 Midvikudagur | 9 Fimmtudagur |10 Fostudagur | 11
Morgunkorn, mjolk Morgunkorn, mjolk ., . Morgunkorn, mjolk ., .
orgunkorn, mjolk og orgunxorn, mjolk, Morgunkorn, mjolk og lysi orgunxorn, mjolk, Morgunkorn, mjolk og lysi
Morgunm. lysi surmjolk og lysi surmjolk og lysi
Sodinn fiskur, kartoflur | Kjotbollur, kartoflumus Graenmetissupa og Steiktur silungur, kartoflur, | Pita med hakki, graeanmeti
og graenmeti og ferskt salat nybakad braud smjor og salat 0g sosu
Hadegism|
Manudagur [ 14 bridjudagur [15 Midvikudagur | 16 Fimmtudagur [17 Fostudagqur [ 18
Morgunkorn, mjolk Morgunkorn, mjolk ., - Morgunkorn, mjolk ., .
orgunkorn, mjolk og orgunxorn, mjolk, Morgunkorn, mjolk og lysi orgunxorn, mjolk, Morgunkorn, mjolk og lysi
Morgunm. lysi surmjolk og lysi surmjolk og lysi
) , . . A 7 R vl Litlu jélin
Itfiskur, rofur Pur ik, k flur .. . 25 .
<t sk ut.,.ﬂo urog u,uste , karto L,L.’ Mondlugrauturinn gééi SR [ @, h;!sgrjon hangikjét, uppstafur,
Hadegiam artoflur sOsa og greenmeti og graenmeti laufabraud, salat og fleira
Manudagur [ 21 [22 Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
Morgunkorn, mjolk og Morgunkorn, mjolk,
Morgunm. lysi stirmjolk og lysi
Plokkfiskur, ragbraud og Skraningardagur
o salat Hladbord
Hadegism|
Manudagur pridjudagur 29| __ Midvikudagur | 30 | ___ Fimmtudagur ___[31] _ Féstudagur | 1 |

Morgunm.

Fimmtudagur
Morgunkorn, mjolk,
surmjolk og lysi

bridjudagur Midvikudagur Fostudagur

____Manudagur | 4 |
Morgunkorn, mjolk,

Morgunm. surmjolk og lysi

Morgunkorn, mjolk og lysi Morgunkorn, mjélk og lysi

Lasagne, salat og Pizzaveisla og salat a Fiskibollur, hrisgrjon, Stafaslpa, avextir og
hvitlauksbraud prettandanum karrysésa og graenmeti smurt braud




