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Inngangur

Samkvaemt Légum um leikskéla nr. 90/2008 vinna leikskélar eftir
Adalnamskra leikskdla. Leikskdlar gera starfsazetlun par sem gerd er grein
fyrir starfsemi leikskdélans t.d. skdélahusnzedi, leikskdlaléd, umhverfi
leikskblans, barnafjdlda, starfsmannahaldi, skoéladagatali, endurmenntun
og ymsum verkfzerum og matslistum sem notadir eru. Gerd er dsetlun um
hvernig unnid er med bornunum, samstarfi vid grunnskdla og foreldra.
Azetlunin er pvi heildstaett yfirlit yfir starfid og sem pvi tengist og hefur ahrif
a hvernig unnid er.

I lok skdladrsins forum vid yfir og metum starfsdesetlunina og pad mat fylgir
sjalfsmatsskyrslu leikskdélans sem kemur Ut & hverju hausti. Eitt fylgiskjal

fylgir starfsazetluninni; umsogn foreldrarad.
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Hagnytar upplysingar
Heimilisfong og simanumer
e Trollaborg Holum, 551 Saudarkrokur
Simi: 453-5760
e Trollaborg Hofsosi, Skélagdtu 4, 565 Hofsds
Simi: 453-7333
Leikskolastjori:
e Jbéhanna Sveinbjorg Traustadéttir
Simi: 696-3869
Netfang: trollaborg(hja)skagafjordur.is

Stadgengill leikskolastjora
e Eyrun Berta Gudmundsdottir

Netfang: eyrunberta(hja)skagafjordur.is

Deildarstjorar:
e Asrln Ledsdoéttir, Barnaborg Hofsdsi

Netfang: asrunleos(hja)skagafjordur.is

e Christine Hellwig, Brusabas Hélum

Netfang: christineh(hja)skagafjordur.is
Vidtalstimar: Vidtalstimar leikskdlastjora og deildarstjéra eru eftir
samkomulagi.

Heimasida Trollaborgar: http://trollaborg.skagafjordur.is

Opnunartimi Trollaborgar

Leikskdlinn Trollaborg er tveggja deilda leikskdli starfreektur i tveimur
byggdaldogum. Opnunartiminn er mismunandi eftir deildum.
A Hofsési er opnunartiminn:
e fra kl. 08:00 til kl. 16:00.
A H6lum er opnunartiminn:
e fra kl. 07:45 til kl. 16:00.


http://trollaborg.skagafjordur.is/
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SkolahlUsnadi
Haustid 2003 var akvedid ad sameina leikskdlana austan Vatna og rada einn
leikskdlastjora. Leikskdlinn fékk nafnid Trollaborg. Hvor deild hefur pd

haldid sinum sérkennum og nafni.

Trollaborg Hofsdsi

Trollaborg & Hofsdsi, adur Leikskdlinn Barnaborg, var stofnadur aridé 1981
af foreldrum leikskdlabarna. Hofsdshreppur Utvegadi hisnaedi en foreldrar
sau um reksturinn fyrstu tvo arin. ba tok Hofsdshreppur vid rekstrinum par
til ad Sveitarfélagid Skagafjordur tdk vid eftir sameiningu hreppanna arid
1999. Arid 1982 var hisnaedid vid Sudurbraut 7 & Hofsdsi tekid & leigu. Ari
seinna keypti Hofséshreppur hiseignina og var leikskdélinn par Gt april 2017.
pegar leikskélinn opnadi eftir sumarfri haustid 2016 var megn myglulykt i
hdsinu og kom pa i 1jés ad verulegur myglusveppur var i paki hissins. Hafist
var handa vid ad finna leikskélanum annad hulsnaedi og 1. mai 2017 flutti
leikskolinn i Tungotu 10 og kaupir sveitarfélagid pad ari sidar. bann 22.
desember 2021 flutti leikskélinn inn i nyja 20 barna byggingu vié Skdélagétu

4 sem er tengd grunnskolanum.

Trollaborg Holum

Trollaborg @ Hélum, adur Leikskoélinn Brusabaer, héf starfsemi sina haustid
1985. Leikskodlinn var rekinn af foreldrum fyrstu arin en pa tok Hélahreppur
vid rekstrinum og kom Vidvikurhreppur par inn ad hluta. Bornum a svaedinu
fjolgadi ort og arid 1998 var akvedid ad Hola- og Vidvikurhreppur myndu
standa saman ad nyrri leikskélabyggingu. Akvedid var ad byggja vid
grunnskéla stadarins og samnyta motuneyti og efla samvinnu vid
grunnskélann. I jantar 1999 flutti leikskélinn i nyja hlsnaesid sem er 112
m2. Breytingar voru gerdar & grunnskélahlisnaedinu arid 2008 og rymkad
um fyrir leikskdlanum. Par er nu skrifstofa leikskdlastjora, fundarherbergi,
ljdsritunarrymi og undirbuningsadstada fyrir starfsfolk. Grunnskdlinn heetti

starfsemi a Holum vorid 2024.
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Viohald 2025-2026
Vidhaldslistinn i sjalfsmatsaeetluninni er nokkud langur listi en margt komid
til framkveemda a sidustu arum eins og sja ma i fyrri starfsazetlunum. EkKi

ma gleyma ad pad kemur oft eitthvad dveent upp a@ sem parf vidhalds strax

og hefur gengid vel ad fa pad gert.

I toflunni er ad finna vidhaldslista fyrir leikskdlahlsnaedid Skélagotu 4 a

Hofsosi dsamt mati & hversu aridandi er ad leysa hvert atridi a listanum.

Vidhaldslisti - Hofs6s | Astaeda Mikilvaegi
Goélfhitinn i nyja Hitastillar stemma ekki vid 2-Mikilvaegt
leikskdlanum virkar alls golfsveedid sem beir eru a.

ekki sem skyldi.

Loftreestikerfi — parf ad Lokast reglulega. Tengill bdinn | 2-Mikilvaegt
opna fyrir tldurnar 2-4x i | ad skoda, held pad purfi ad

viku. skipta um skynjara.

Vantar ljés fyrir ofan Engin lysing. 2-Mikilvaegt
inngang ad austan

(tjaldst.megin).

Fragangur & brunni a Grasid & brunnlokinu er farid 1-Afar
leikskolaldd. Buid ad laga | af. Mjog audvelt ad feera lokid aridandi
einu sinni en brunnlok til pannig ad brunnurinn opnist

stendur enn uppdr. og boérn falli nidur.

Rafmagns-/handstyrd Gluggarnir eru mjog ofarlega 3-barf ad
opnun a 4 gluggum. ca i 2 m haed og ekki haegt ad fara i
Gluggar hatt uppi inn i opna og loka nema stiga upp &

WC starfsmanna, stiga eda stol.

skaparymi starfsmanna,

geymslu og fyrir ofan

brunautgang innst a

gangi.

Renna til ad hengja upp | Viljum ekki negla i sjénsteypu- 3-barf ad
bungar myndir a léttan veggina né i léttu veggina. fara i
vegg inn a deild. Frekar & fa rennu.
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Haekka nedri innréttingu | Of 1ag fyrir starfsfolk. 3-barf ad
inn a deild. fara i
Vaskurinn er of lagur fyrir | Elstu bérnin purfa ad krjupa 2-Mikilveegt
elstu bornin en matulegur | vid vaskinn til ad vera i réttri
fyrir yngstu boérnin. haed. Veit ekki hvad haegt er

ad gera i pessu.
Nidurfall i vaski inn a Safnast reglulega i pad slim og 1-AFAR
deild er enn med tregdu. | kemur tregda. Buid ad taka Mikilveegt
ARy ETTHUAD At [ (PSI2T Trs o9 i er
TIL AD PETTA VIRKI. , ) .

nyr. bparf enn ad hreinsa

reglulega.
Festa golflista inni i Eru lausir. 4-Getur
undirbudningsherbergi. bedid
Plotur i purrkgrind fyrir Vantar ad utbua plotur i 2-Mikilvaegt
myndlist. grindina. Eigum til plastefni.
Setja upp rullugardinur Gardinur eru til 8 Hofsosi, bida | 2-Mikilvaegt
inn i leikhorni. uppsetningar. Mikil sél og

hitamyndun inn i ryminu.
Haekka hurdahuna inn i Hindra ad bornin komist inn i 2-Mikilvaegt
eldhus, geymslu, hvild, bessi rymi.
og undirbuningsherbergi.
pakrenna yfir hurd a Rennur vatn og byr til klaka. 1-Afar
atiskar. mikilvaegt
Snjobraedslan enn ekKi Braedir ekki snjdinn, 1-Afar
nogu virk inn a 164. halkumyndandi inn & mikilvaegt
Haekka a henni. leiksvaedi.

I toflunni er ad finna vidhaldslista fyrir leikskdlahlsnaedi® & HOlum i

Hjaltadal dsamt mati & hversu aridandi er ad leysa hvert atridi a

listanum.
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skipta ut (hlidin sem
snyr ad bilastaeedum).

Verdur farid i sumar
2026.

erfitt ad opna og loka
opnanlegu fégin.

Eftirlitsskyrsla HNV,
30.04.2025.

Vidhaldslisti - Hélar Astada Mikilvaegi
Vantar merkingu par Utblastur mengar - hugum ad 4-Getur
sem hvatt er til ad hafa | umhverfinu. bedid
bifreidar ekki i gangi.

Gluggar a vesturhlid Gluggakarmar funir, lekur inn 1-Afar
leikskélahlutans parf ad | um pa i miklum vatnsvedrum, mikilvaegt

parf ad laga undir
sullavask inn a deild.

Vaskurinn bungar upp i
midjunni par sem nidurfallid er,
alltaf vatn i hornunum m.t.t.
prifa.

4-Getur bedio

Skdélahusnaedid sjalft er | Merkingar um hvar leikskdli er, | 2-Mikilvaegt
omerkt (m.t.t. adkomu oryggisatridi fyrir
vidbragdsaadila). vidbragdsadila.
Leidarlysing inn i eldhusi | Leidarlysing sést ekki, er a 1-Afar
parf ad feera EDA setja rongum stad. Sja uttekt fra aridandi
annad ljos a réttan stad. | Brunavérnum Skagafjardar
15.10.2025.
MJOG vond holraesalykt | MJOG vond lykt kemur upp Ur | 2-Mikilveegt
kemur upp Ur holraesi holraesinu. Verdur a.m.k. ad
fyrir framan Gthurd kitta fyrir lokid pvi petta er vid
leikskélans & HOlum. inngang leikskdlans par sem
Vidvarandi vandamal a !aorn, °9 foreldrar koma inn OG
. : . inn a leiksvaedi barna.
vorin, sumrin og haustin.
Neydarlysing inn & deild, | Neydarlysingin er alltaf logandi. | 2-Mikilvaegt
Lg?alhzrlggrogl;al:fngg Sja uttekt fra Brunavornum
. g Skagafjardar 15.10.2025.
yfirfara og laga.
Setja haekkun undir Baeta vinnuadstoou. 2-Mikilveegt
bvottavél og purrkara
inn i pvottahusi (Namu).
parf ad mala inn i Almennt vidhald. Eftirlitsskyrsla | 3-barf ad
anddyri. HNV, 30.04.2025. fara i

10
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Faedismal Trollaborgar

Leikskolinn er rekinn i tveimur byggdakjornum eru tvo motuneyti. Bornin fa
morgunmat, avexti i millimal, hadegismat og hressingu seinnipartinn. A
badum starfsstédum er matur eldadur fra grunni og vid gerd matsedils er

farid eftir radleggingum Lydheilsustédvar og markmidum manneldisrads.

Timasetningar og samsetning matsedla (Hofsés/Hédlar)

e KI.08:00-8:50/8:10-8:45 er morgunmatur. I morgunmat fa bérnin
morgunkorn, hafragraut, surmjolk, mjolk, rusinur og lysi.

e Um kl. 10:00 er avaxtatimi. Bodid upp & avexti og greenmeti.

e KI.11:30 er hadegismatur. Tvisvar i viku fa boérnin fisk og tvisvar i
viku kjotmaltid. Einu sinni i viku er léttari maltid. Pad er misjafnt hvad
er i bodi t.d. skyr, mjélkurgrautur, kjotsupa, fiskisiUpa eda
greenmetisbuff. Med maltidinni er braud, alegg og avexti. Graenmeti
er borid fram med ollum maltidum.

e KI.14:30/14:45 er nonhressing. Mjolk, braudmeti og/eda hrokkkex

med mismunandi aleggi, graenmeti og avextir.

Starfsrammi Trollaborgar

Starfid moétast af peim bdérnum sem par dvelja, aldri peirra, proska og
porfum. Fra 1. ndvember 2025 voru 17+14 born i leikskélanum. Fra
aramotum for eitt barn i Birkilund af Tréllaborg & H6lum og annad barn fér
manudi seinna i Birkilund. I jantar til mars 2026 komu inn fjdgur born &
Hoéla. I téflunum hér ad nedan ma sjé barnafjolda og lengd dvalartima fra
1. november sl. Tafla 1 synir heildarfjélda og dvalartima, toéflur 2 og 3 syna

skiptingu milli deilda fra 1. ndvember 2025.

11



@@ AR ,
TROLLABORG Starfsaesetlun 2025-2026

Leikskdlinn Tréllaborg

Tafla 1:
Heildarfjoldi i Trollaborg 2025-2026 vidvera Kkilst.
~(:§ | - | - sg TU
55 g 2| £|E:
e o 8 3 O C xO
i S|Pl g| "B
9 8|76 |5 |4]|3 alls
2020 5 2 3 0 0 0 411]0(0|0]|O0 39
2021 7 3 4 2 0 0 5(2|0]0]01|0 54
2022 4 2 2 0 0 0 410|0(0|0]|O0 32
2023 7 5 2 0 2 0 7100 0|0]|O0 56
2024 8 6 2 0 1 0 41112 |1|0]|0 56
alls 31 | 18 13 2 3 0 |24]4|2]1]0]o0 237
*fjéldi vidverutima er jafnadur ad neestu heilu télu t.d. 8.5 verdur 9 o.s.frv.
Samtals 31 born i 237 klukkustunda vidveru.
Tafla 2: Hofsés 2025-2026 vidvera i kist.
; o - -
S| B| © IS g BE
= 9, O] S = ng
) & 5 = S © O
B = £
9 1 8| 7|6 |5]| 4 alls
2020 3 1 2 0 0 0 3 0 0 0 0 24
2021 4 1 3 1 0 0 2 2 0 0 0 30
2022 2 0 2 0 0 0 210 0 0 0 16
2023 4 0 4 0 1 0| 4|0 0 0 0 32
2024 4 4 0 0 1 0 3 1 0 0 0 31
alls 17 6 11 1 1 0|14/ 3|0]|0]O0 133
*fj6ldi vidverutima er jafnadur ad neestu heilu télu t.d. 8.5 verdur 9 o.s.frv.
Samtals 17 boérn i 133 klukkustunda vidveru.
Tafla 3: Holar 2025-2026 vidvera i kist.
© 5 ©
[ _&_— (-
s| s| ® 2| 2| ®E
£ o [} S| S c
) 4 S T 3 © O
& = £
9 |8|7|6|5|4)| 3 alls
2020 2 1 1 0 0 0|1(1{]0{0|0]O0 15
2021 3 2 1 1 0 0|3|]0|{0|0|0]O0 24
2022 2 2 0 0 0 0/2|0|{0|0|0]|O0 16
2023 3 1 2 0 1 0[3]]0{]0|0|0]O0 24
2024 4 2 2 0 0 0|1(]0|2|1]0]0 25
alls 14 8 6 1 1 0101 ]2|1]0]0 104
*fj6ldi vidverutima er jafnadur ad neestu heilu télu t.d. 8.5 verdur 9 o.s.frv.

Samtals 14 born i 104 klukkustunda vidveru.

12
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Adlogun

Adldogun barna er i flestum tilfellum i agust en getur verid allann arsins hring
eftir adsteedum nema i desember og juni. Misjafnt er hve moérg bérn eru i
adlogun i einu, @ HOlum raedst pad stundum af adsdkn nemenda i Haskdélann
a Holum.

Adlogun tekur yfirleitt taepa viku og eru timasetningar skipulagdar i samradi
vid foreldra. Ekki hefur verid mikid um ad pad sé flutningur milli deilda en

hefur pé komid fyrir og fer pa sama adlégunarferli i gang.

Skraningardagar

I framhaldi af vinnu spretthdps &rid 2024 um nyja nalgun i leikskélamalum
i Skagafirdi var akvedid ad taka upp sérstaka skraningardaga i
leikskolunum. Skraningardagar eru dagar par sem ekki er gert rad fyrir ad
bérn meeti i leikskdlann nema foreldrar skrai pau sérstaklega. Markmidid
med skraningardogum er ad gefa foreldrum teekifaeri til ad laekka
leikskdlagjold ef peir geta haft bérnin heima og til ad starfsmenn geti i meira
maeli nytt styttingu vinnuvikunnar eda sumarorlof pessa daga. Akvedid var
ad pad yrdu 20 skraningardagar & skdladrinu og ad peir aettu ad fylgja
haust-, vetrar-, jéla- og paskaleyfi grunnskdla og vera a klemmuddgum
(pegar einn virkur dagur er & milli fridaga) pegar ekki er um skipulagsdag
eda lokun vegna starfsmannafunda ad raeda a sému dégum i leikskdlum.
Sa fjoldi skraningardaga sem ekki kemst & slika daga skal settur & adra
daga sem leikskolastjoérar telja ad geti hentad starfseminni eda ad megi
gera rad fyrir ad born verdi feerri en venjulega. Foreldrar skulu skra bérn
sin sérstaklega i leikskdlann pessa daga med rafreenum haetti a.m.k. fjérum
vikum &dur en daginn ber upp. Leikskolastjérar akveda hve langur
fresturinn er. Greitt verdur sérstaklega fyrir skraningardaga og skal fjarhaed

akvedin i gjaldskra leikskdla.

13
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Starfsmannahald
Pann 1. névember 2025 voru 13 starfsmenn i Trollaborg; sex & Hofsési, 4

a Holum auk leikskodlastjora, einn i veikindaleyfi og einn i faedingarorlofi.

Tafla 4: Trollaborg veturinn 2025-2026 menntunarstig, fjoldi
kS S| & §| S| E| 2|
S| 5| | & E| ® 3| §
= o) © c ® O N
[0 X o Q@ € = D
HEIRIB IR IRIE:
z| 2| &| 5| & 8| ©
2 ©
< e
2 =
o 5
.q_) E
Starfsheiti - O
Leikskélastjori 1 1 1 0 0 0 0 0
Leikskoélakennari 5 14095 | 5 0 0 0 0 0
Haskolamenntadur starfsmadur 1 0,5 0 0 1 0 0 0
Starfsmadur i leikskdla 5 4 0 0 0 0 0 4
Sérkennslustjéri/verkefnastjori
namsadlogunar 0 0 0 0 0 0 0 0
Starfsmadur i eldhusi/raesting skrifst. 1 0,8 0 0 0 0 0 1
Starfsmadur i eldhusi/starfsmadur i
leikskola 1 1 0 0 0 0 0 1
Skélalidi i almennri afleysingu 0 0 0 0 0 0 0 0
Annad 0 0 0 0 0 0 0 0
Alls 14 [11,395| 6 0 1 0 0 6

14
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Skipurit

Leikskdlastjori

Stadgengill

Reildaisticy leikskolastjora

Leikskélakennarar /

leidbeinendur Raestitaeknir Matradur

e Leikskolastjori stjornar daglegri starfsemi leikskdlans og ber
rekstrarlega sem faglega abyrgd a starfi leikskdlans.

o Stadgengill leikskodlastjora sinnir storfum leikskolastjora ef hann
er fjarverandi um lengri tima.

o Deildarstjori stjornar daglegu starfi deildarinnar, vinnu ad uppeldi
0og menntun barna og er faglegur leidtogi fyrir starfsfélk og foreldra.

o Leikskolakennari vinnur ad uppeldi og menntun barna, tekur patt i
skipulagningu faglegs starfs deildarinnar undir stjorn deildarstjora.

e Leidbeinandi vinnur ad uppeldi og menntun barna undir stjérn
deildarstjéra og leikskélakennara.

e Matradur sér um matseld og uUtbyr matsedil fyrir manudinn i

samvinnu vid leikskdlastjéora og deildarstjora. Sér einnig um innkaup.

Starfspréounarsamtol

Ad minnsta kosti einu sinni & ari fer starfsfolk i starfspréunarsamtal hja
leikskolastjoéra. begar starfsfolk er bodad i vidtal feer pad undirbuningsblad
fyrir samtalid. Tilgangur samtalsins er ad gefa starfsfélki og stjérnanda
tekifeeri til ad reeda saman vid peegilegar adsteedur um starfid,

frammistédu, framtidina og um leid baeta samstarfid og auka starfsanaegju.
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Simenntunaraaetiun

A hverju hausti er gerd simenntunardzetlun fyrir starfsarid. Azetlunin er
adeins til vidmidunar pvi starfsfolk fer oft & dnnur namskeid sem ekki eru
skrad i daetluninni. Fylgst er vel med namskeidum og radstefnum sem eru i
bodi og allir hvattir til ad nyta sér pau. Sveitarfélagid bydur upp a

margskonar namskeid i samvinnu vid Farskolann og er starfsfolk somuleidis

hvatt til ad nyta sér pau namskeid.

Simenntunaraeetlun fyrir veturinn 2025-2026

Blair reitir takna fraedslu a arinu. Gulir reitir takna fraedslu eftir pdrfum.

Simenntunaraaetiun

2021 (Covid)

.. Hve oft Sidast Azetlun Hverjir

Trollaborgar

, , ) , Freedsludagu Heillaspor .
Andleg vellidan i starfi 3. hvert ar 2025 Agist 2026 allir
Barnavernd og 3. hvert &r | 2. jan. 2023 | 2. jan. 2025 allir
tilkynningaskylda
Verndarar barna 2. hvert ar | 4. jan. 2021 2025-2026 allir
Brunazefing - upprifjun arlega vor 2022 Haust 2025 allir
Brunaaefing med realuleaa allir
slokkvitaeki IR

| Atti . .

Flokkun - upprifjun 2. hvert ar tti ad vera Regluleg upprifjun allir

Gatlistar t.d. MIO,

Leiksk.kennar

AEPS, Gerdstrand, eftir pérfum Vor 2024 eftir pérfum i
HLIOM, TRAS deildarstjérar
Hollusta og naering 3. hvert ar | Haust 2024 Vorénn 2025 Matradar/allir
Tonlist i leikskdlum eftir porfum 2. juni 2026 allir
Zﬁt"ﬂrfgra RGR t.d. eftir porfum 252' Oszejt' eftir porfum allir
Daglegt starf, .
brlilgaulgeikhlfls, eftir porfum ARUENE 2. jan. 2025 allir
.. iy 2024
sbguskjooda,
Hreyfing, utikennsla NEITSERS Hl
- ! 2. hvert ar | Helsinki april eftir porfum allir
umhverfisvitund
2025
Likamsbeiting,
vinnustellingar, 2. hvert &r | Haust 2024 2. jan. 2026 allir
vinnutaekni
Malorvun, maltaka, TG
lzesi, Takn med tali, eftir porfum 5025 eftir porfum allir
Pecs, LUBBI ofl.
Skyndihjalp 2. hvert ar | febrtar 2024 | 23. febr. 2026 allir
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g::gifaj'nan:ae'r:zt;';aemi. Arlega Vor 2024 Haust 2026 allir
SMT - upprifjun arlega Haust 2024 Haust 2026 allir
Zzarenriigfaéi:{iié kubbar | €Ftir porfum eftir porfum | deildarstjérar

, arlega kynnt sér SLlrEai
Vinattuverkefni eftir pérfum | haust 2017 , . vinna med

nytt efni
pbad

Heimilisofbeldi oph. 2. hvert ar | Haust 2024 Haust 2026 allir
Fraedsluerindi um 20. agust
hegdun barna, triggera, |eftir porfum 2025 20. agust 2026 allir
Heillaspor

Ahersluatridi Tréllaborgar

I Trollaborg er unnid eftir Adalndmskra leikskdla. Kenningar Deweys og
Vygotskys eru notadar til grundvallar i starfi leikskdlans. Dewey lagdi
aherslu & aéd lifa og laera vaeru samofnir peettir. Born purfa ad fa ad rannsaka
og profa til ad 6dlast aukna pekkingu. Vygotsky taldi ndm eiga sér stad i
félagslegu samhengi milli barns og einstaklings sem hefur meiri pekkingu.
Trollaborg er Heilsueflandi leikskoli og Vinattu leikskdli. Mikil ahersla er a ad
leikurinn fai notid sin i 6llum sinum fjélbreytileika. Einnig er 16gé ahersla a
umhverfismennt, hreyfingu, naeringu, gedraekt og félagslega faerni med
jakvaedni ad leidarljosi. Grunnpeettirnir menntunar fléttast inn i allt starf
leikskélans og i leik barna. Grunnpaettirnir eru: Leesi, sjalfbaerni, heilbrigdi
og velferd, lydraedi, jafnrétti og sképun.

Markmidunum naum vid med pvi ad gefa gédan tima til leikja og bjoda upp
& fiolbreyttan efnivid. I minni hdpum er unnid med sérstok vidfangsefni t.d.

Lubba sem er maloérvunarefni og Numicon steerdfraedikubba.

Leikur

Leikurinn er hornsteinn leikskdlastarfsins og helsta nams- og proskaleid
barna og ytir undir félags- og tilfinningalega vellidan peirra. Samkvamt 31.
grein laga um Sattmala Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins (nr.
19/2013) hafa oll bérn rétt a ad leika sér. Ad leika sér er pad sama og ad
lzera ad afla sér pekkingar og til ad leikur geti verid helsta nams- og

broskaleid barna, purfa bérn ad ad vera virkir patttakendur i leik med 6drum
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bérnum. Leikur er pydingarmikill fyrir fullgildi barna i leikskélanum i gegnum
félagsleg samskipti, patttoku og ad tilheyra leikskdlasamfélaginu. Hinn
sjalfsprottni leikur barnsins er talinn leikur leikjanna. I gegnum leikinn fa
bérnin medal annars taekifeeri til ad:

e skapa leikinn ur eigin hugarheimi,

e taka akvardanir a eigin forsendum,

e leita lausna,

e endurspegla reynsluheim sinn,

e einbeita sér,

e fa Utras fyrir tilfinningar sinar,

e taka tillit til annarra,

e byggja upp sjalfstraust,

e Dréda seiglu,

e fa sjalfsstjorn,

e 0Odlast samkennd og vinattu.

I Trollaborg er 16g8 mikil &hersla & leikinn og er mest 6llu ndmi sem fram
fer i leikskélanum fléttad inn i leikinn. Hugad er sérstaklega vel ad pvi ad
bérnin hafi naeg teekifaeri til ad leika sér. Leikefni leikskdlans er fjolbreytt og
midar ad pvi ad bornin fai 6ll notid sin eftir ahugasvidum og proska. Hvert
teekifeeri er notad til ymissa hreyfileikja baedi uti og inni. I adalndmskranni
er 16gd ahersla & ad grunnpaettir menntunar fléttist inn i allt starf leikskélans

og par med leik barna.

Heilsueflandi leikskoli

Haustid 2016 sotti Trollaborg um til Embeettis landleeknis ad gerast
yheilsueflandi leikskdli* og vorum vid tekin inn i verkefnid i byrjun ndvember
2016. Heilsueflandi leikskdlum er zetlad ad stydja vid markvissa vinnu ad
heilsueflingu og gera hana ad hluta af daglegu starfi leikskdlans. I
Adalnamskra leikskodla fra 2011 eru heilbrigdi og velferd einn af sex
grunnpattum menntunar sem leikskélar eiga ad hafa ad leidarljési og

innleida i ollu sinu starfi. Mikill samhljomur er med starfi Heilsueflandi
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leikskéla og grunnpeettinum um heilbrigdi og velferd. Heilsueflandi leikskoli
nytist okkur i Trollaborg sem gott verkfaeri til ad vinna markvisst ad
heilsueflingu og flétta hana inn i daglegt starf leikskdlans. A pessu
leikskélaari verdur afram 16gd ahersla & hreyfingu. Eftir aramot tokum vid

fyrir tannheilsu.

Umhverfismennt og uatikennsla

I Trollaborg hefur mikid verid lagt upp Ur umhverfismennt. Vid leggjum
aherslu a ad boérnin laeri um naersamfélagid, gangi vel um umhverfid og leeri
ad bera virdingu fyrir nattirunni og 6llum hennar fjolbreytileika. Utikennsla

er vikuleg a badum starfsst6dvum.

Lestur — Lestur er bornum bestur

Haustid 2017 var gefin at lestrarstefna fyrir leik-, grunn- og toénlistarskéla
Sveitarfélagsins Skagafjardar. Slagord lestrarstefnunnar er ,Lestur er
bérnum bestur". Lestrarstefnan var send inn @ hvert heimili skélabarna i
Skagafirdi og mé sjé hana i heild sinni hér. I leikskélanum Tréllaborg er
unnid eftir lestrarstefnunni og 16g8 er mikil dhersla & bernskulaesi. i
leikskolanum er lestrarhvetjandi umhverfi par sem 16gd er ahersla a
sjénraena medvitund barnanna um ritud takn med pvi ad hafa flesta hluti i
umhverfinu merkta og i peirra augnhad. Born leera ad pekkja ordmyndir
eins og nofnin sin. A b4dum deildum er bdkasafn sem boérnin hafa adgengi
ad. Starfsfolk leikskdlans saekist eftir pvi ad efla ordaforda barnanna i
daglegu starfi. Verkefni og leikir sem notadir eru i daglegu starfi eiga ad
hvetja bornin til ad tja sig med ordum, laera ny ord og setningar. Starfsfolk
leggur aherslu @ ad vanda malfar sitt og vera pannig gédé fyrirmynd.
Lesturinn tengist inn i samstarfid vid grunnskdélann og er sérstaklega getid

um pad i kaflanum um samstarf skélastiganna.

Takn med tali

I Trollaborg & Holum stundum notud tadkn med tali med boérnunum. Takn

med tali (TMT) er tjaningarform, aetlad heyrandi einstaklingum sem eiga vid
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mal- og talordugleika ad strida. Pad er byggt a latbragdi, svipbrigdum,
taknum og tali. I TMT eru téknin alltaf notud samhlida téludu mali og adeins
lykilord hverrar setningar, eitt eda fleiri, taknud. TMT er leid til tjaskipta
jafnframt pvi sem hidn 6rvar malvitund og malskilning barna.

Mikilveegt er ad hafa pad i huga ad utfeersla taknanna getur verid
persénubundin og er i raun ekkert rétt eda rangt til i peim efnum. TMT
adferdin er mikid notud i leikskélum hér & landi og erlendis og nytist ekki
eingdngu malhomludu barni heldur einnig bornum sem eru sein i gang hvad
malproska vardar sem og peim sem koma fréd 6dru malumhverfi. Oll bérn

geta haft verulegt gagn af markvissu TMT —umhverfi.

Steerofraeoi

Steerdfraedi er mikilvaegur pattur i lifi okkar allra og leggjum vid aherslu a
ymis konar bygginga-, flokkunar- og rédunarleiki til ad efla staerdfraedilega
hugsun. Vid notum medal annars steerdfraedikubba sem heita Numicon.
Steerdfraedilega séd er Numicon samid til ad hjalpa bérnum ad sja tengsl
milli talna med pvi ad handleika og bua til tengsl milli mynda.
Meginhugmyndin er ad boérn skilji og atti sig @ ad tolustafir eru ekki bara
takn sem eru sett nidur & blad af einhverju handahoéfi heldur mynda peir
mjog skipulagt kerfi par sem alls konar mynstur koma fyrir. Kubbarnir
audvelda nemendum ad sja mynstrid i steerdfraedinni, spa fyrir um og
bannig uppgdétva reglur. R6khugsun styrkist og til deemis er hasgt ad feera
rok fyrir talningu hluta med pvi rada upp i Numicon mynstur. begar unnid
er med kubbana er til deemis gott ad atta sig 8 hvad er oddatala og hvada
tala er slétt pegar tolurnar eru handfjatladar sem Numicon kubbur. bar ad
auki vinnur skélahépurinn med staerdfraedibdk sem heitir Sproti 1a.

Einingakubbum sem byggja a steerdfraedihugtokum er einnig gefid gott rymi
i leiknum. Byrjad er ad kynna grunnhugték eins og hringur, prihyrningur og
ferhyrningur og sidan er byggt ofan a pekkingu barnanna eftir pvi sem pau
eldast og proskast. I Trollaborg fléttum vid sterdfraedina inn i allt daglegt
starf leikskodlans. Steerdfraedi fer einnig fram i fataklefanum, soéng, i

skipulégdu starfi sem og i frjdlsum leik. Tolustafir eru hafdir synilegir i
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umhverfi barnanna. I utikennslunni eru gerdar meelingar, kannanir sem eru
skradar i suluritum og verkefni tengd formum og fjolda. Bornin eru hvott til

ad leysa steerdfreediprautir og atta sig & afstédu hluta.

Félagsleg feerni - lifsleikni — vinatta

Born eru félagsverur sem hafa rika porf fyrir samskipti vid adra. bPar sem
lifsleikni er feerni til ad takast a vid lifid sjalft ad pa hofum vid i Trollaborg
valid ad flétta lifsleiknina inn i daglega peetti leikskdlastarfsins. Bornin leera
fljott ad akvednar reglur gilda i leikskélanum og eru yfirleitt fljot ad tileinka
sér paer. Born hafa porf fyrir ad spyrja spurninga, skiptast a skodunum og
raeda hugmyndir sinar, tilfinningar og lidan. Born nota ymsar leidir til ad tja
sig og eiga samskipti vid adra. Auk tungumalsins nota pau til deemis ymiss
konar hljéd, snertingu, latbragd og leikraena tjaningu, tonlist, myndmal og
dans. I gefandi samskiptum og leik eykst félagsfaerni og sjalfsmynd styrkist.
Naudsynlegt er ad kenna bérnum ad bera virdingu fyrir sjalfum sér og 6éru

folki. Besta leidin til pess er ad syna peim sjalfum virdingu.

Agastefna

I moérg ar hefur Trollaborg unni® markvisst med markmid SMT-skélafeerni
(Hafnfirsk Utfeersla @ bandarisku adferdinni Positive Behavior Support/PBS)
til ad skapa gott andrimsloft i skdlum med pvi ad veita almennan jakvaedan
studning vid hegdun nemanda og ad tryggja 6ryggi og velferd nemenda og
starfsfolks. Nalgunin byggir @ margra ara rannsdknum sérfraedinga i Oregon
i Bandarikjunum og er framkvaemd i samradi vid pa. Logd er ahersla & ad
koma i veg fyrir og draga ur éeeskilegri hegdun nemenda med pvi ad kenna
og pjalfa félagsfeerni, umbuna nemendum fyrir zeskilega hegdun og
samraema vidbrogd starfsfolks gagnvart nemendum sem syna dezeskilega
hegdun. Trollaborg Utskrifadist sem sjalfsteedur SMT leikskdli i mars 2015.

A heimasidunni eru upplysingar um SMT i Tréllaborg en sidustu misseri

hefur ekki verid unnid markvisst eftir SMT heldur eru orfaar reglur enn i
notkun og hrés sOmuleidis. Starfsfolk er ad skoda hvada agastefnu

Trollaborg aetlar ad vera med i framtidinni og ekki komin nidurstada enn.
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Skapandi starf

Skdpun er mikilveegur pattur i nami og proska barna. Skapandi starf a fyrst
og fremst ad beinast ad ferlinu sjalfu, gledinni, tjaningunni og ndminu sem
a sér stad pegar hugmyndir, tilfinningar og imyndun fa ad njéta sin.

I Tréllaborg fa bérnin naegan tima til ad byggja upp leiki pannig ad
hugmyndaflug peirra fai notid sin. beim gefast taekifeeri til ad skapa sina
eigin heima ur 6llum peim efnivid sem leikskdlinn bydur upp a. Einu sinni i
viku er markvisst farid i skapandi starf tengt listum. Adra daga fa pau
nokkud frjdlsar hendur til ymis skdpunar til daemis i formi teikninga,
byggingavinnu og skdpunar i leik. Starfsfolk reynir ad finna leidir til ad

hvetja bornin til skapandi hugsunar og sjalfstaedra vinnubragda.

Skolastarfid 2024-2025

Starfid i Trollaborg er fjolbreytt og er megin markmidid ad 6llum lidi vel og
f&4 notid sin & eigin forsendum. A hverju vori er gert skdéladagatal par sem
fram koma starfsdagar og helstu uppakomudagar leikskdlanna, sja i
Karellen og heimasidu leikskélans hér. Deildarstjorar gera kennsludaetiun
bar sem fram kemur dagskipulagid og hvernig starfinu er skipt nidur a hvern
manud. Inn i petta skipulag er svo fléttad ymsum hefdum sem eru samofnar
starfinu. Sérstok arsaaetlun er gerd fyrir hvora deild par sem allir helstu
atburdir skélaarsins eru settir inn.

Dagskipulagid @ Holum ma sja hér.

Dagskipulagid a Hofsdsi ma sja hér.
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Arsazetlun Brisabar 2025-2026|

A0S September | Oktober November Desember Januar Febriar Mars April Mai Jani
9 -16. 4.-8
1. J6ladagatal/ 13. Utikennsla : S
Adlogun Ik ating hefet bPemavika Skolaheimsokn
5.ara barna
10.Utikennsla A s 2 12. Hopastarf 6. Dagur FEA 12. Myndlistar-
& P 5 i
byrjar Foreldravidtol | Piparkokubakstur hefet b Aais Foreldravidtol g
ot ;?erl\)sigr:: Piparkokumalun Bile Hl boera- Bl Paskaféndur
8. Dagur jolagjafir P kérénur bolluvendi
laesis hungy
s s e 10. Utikennslu 18.’Gr|fnuball 19. Utkennlsu
Bokavika Jol i skokassa Wkur (5arad Wkur
Y Hofsosi) Y
21. Hopastarf 19.-22.
I,;Ge'n[::f;r SRS 17:20. 12. Hopastarfi - 22.Hépastarfi
hefst S ) Dansvika lykur Dansvika/Syning Iykur
19. Litli jol 23. borrablot 29. Utskrift
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Arsaaetlun Barnaborgar 2025-2026

Agust September | Oktober |Névember| Desember Februar Mars April Mai Jani
Greenn Gulur Bleikur Grar tur d Sva:wr— Raudur Fjélublar | Brunn Blar Appellsmu-
dagur dagur dagur dagur Hvitur dagur ACECl e dagur dagur dagur | dagur gulur
dagur dagur
.D ,
o o eikskomns| P
" . Joli Piparkoku- Porra- Paska- hopur i | Utilista-
Adlégun | Adlégun : . - )
skokassa bakstur koronur : fondur Grunn- dagur
myndlistar .
- skola
-syning
Vetrar- .
L - 22 borrablét DI starfi rlelie-
Joladagatal kennsla , dagur
lykur
Jolas-
Slatur- | kreyting/ | Piparkoku- Bollu- Tann- Vor- | Gongu- | Sapukulu-
gero jolafata- malun vendir verndarvika | pema | ferdir dagur
dagur
Vetrar- : Utskrift .
REILEIE starf Hrekiga~ | IDans= | ) 61in Oskudagur FantliliE skola- | ©GONgY-
bema byri vbkuparty | kennsla samtél . feroir
yrjar hops
samastarf | Bokavika
vid grunn-| v. Dqgs Foreld_l_“a— 36laféndur glitrandi
skolann laesis samtél dagur
hefst 8.sept
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Skélanamskra
Ny Adalnamskra leikskdla var gefin Gt af menntamalardduneytinu arid 2011
og er gerd a grundvelli 13.gr. Laga um leikskdla nr. 90/2008. Adalnamskrain
er leidarvisir fyrir allt leikskélastarf. Haustid 2024 voru gerdar breytingar a
koflum 7, 9 og 10 i adalndmskranni en paer skyra nanar hlutverk leiksins
sem namsleid leikskdlans og hvernig meta megi med reglubundnum haetti,
og med virkri patttoku barna, vidhorf, lidan og stédu peirra.
I adalndmskranni kemur fram ad hver og einn leikskéli skuli semja sina
eigin skdlandmskra. I skoélandmskrdnni eiga helstu &hersluatridi i
starfshattum og uppeldissyn leikskdlans ad koma fram, auk beirra
séreinkenna sem leikskdlinn byr yfir.
Skélanamskrain er yfirlysing um pa hugmyndafraedi, skipulag, vinnubrogd
og gildi sem 16gé eru til grundvallar i starfi leikskdlans. Skélanamskrain:

e gerir leikskdlastarfid synilegra,

e veitir yfirsyn yfir allar forsendur i rekstri leikskéla,

e veitir heildarsyn yfir uppeldisstarfig,

e gerir leikskdlastarfi® markvissara og audveldara,

o gefur starfsfélki skyrar upplysingar um hvers er vaenst af pvi,

e gerir nylidum audveldara ad komast inn i starfid,

e audveldar markvisst samstarf vid foreldra og adra samstarfsadila.

Skélanamskrain er o6llum adgengileg @ heimasidu leikskolans, sja hér.

Endurskodun skélanamskrar

Skdélanamskrain er endurskodud aé lagmarki & tveggja til priggja ara fresti.
Skdlaarin 2022-2024 var hun endurskodud og nadist ekki ad klara pa vinnu.
Stefnum vid & ad halda peirri vegferd afram og asamt pvi ad ryna i nyja
handbok um leikinn. NuU eftir aramét 2026 kom Ut endurskodud
Menntastefna Skagafjardar og verdur nzesti skolavetur tekinn i ad

endurskoda skdélanamskra Tréllaborgar i takt vid nyjar aherslur i menntun.
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Proski og framfarir

Leikskdlakennarar leggja mat sitt @ almennan proska barnanna ut fra
pbekkingu sinni, reynslu og vidmidum vid barnahdpinn hverju sinni.
Leikskélakennarar fylla Ut sérstakt eydublad eftir pvi sem proski og pekking
barnsins eykst. bannig er haagt ad fylgjast med proskaferli barnsins.
Til ad studla enn frekar ad faglegum og markvissum vinnubrégdum i
leikskdlanum eru notadir matslistarnir TRAS, Mio og Gerd Strand asamt
skimununum Islenski malhljé®ameaelirinn og HIjém-2. Ef grunur er um
broskafravik er notast vid nanari greiningar:

o Islenski proskalistinn,

e Smabarnalistinn,

e AAL listinn.
Ef barn neer ekki vidmidum i pessum athugunum er visad til annarra

sérfraeedinga med sampykkis foreldra/forsjaradila.

TRAS

TRAS er skraning @ malproska barna a leikskdlaaldri. Barnid er metid pegar
pbad er rimlega tveggja ara og sidan a halfs ars fresti fram ad fimm ara
aldri. Skraningin gefur visbendingar um hvar barn er statt i malproska &

akvednum timapunkti og hvernig malproski pess proast.

Mio

Skimunarefninu er eetlad ad greina styrkleika og veikleika barna i
staerdfraedi og maeta peim par sem pau eru stdédd. Skimunartaekinu er zetlad
ad finna pau born sem purfa frekari athygli og teekifzaeri til ad vinna med pa
baetti sem undirbuningi fyrir steerdfraedindam. Ad gédum grunni i steerdfreedi

byr barnid alla tid. Barnid er metid pegar pad er rimlega tveggja ara og

sidan a.m.k. einu sinni & ari par til listinn hefur verid fylltur at.

Matslisti Gerd Strand

Matslisti eftir Gerd Strand er huglaegur matslisti sem tekur yfir:
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e grof- og finhreyfingar,

e hegdun,

e mal og tal,

e virkni,

e samskipti,

e Dpekkingu.
Med pessari konnun faest skyrari mynd af stodu barnsins sem styrkir stodu
beirra i samvinnu vid foreldra, samstarfsfolk og adra sérfraedinga. Mats
listinn er byggdur upp med fjogurra ara ,medalnemanda" i huga. Vid fyllum

pbennan lista Ut i kringum fjogurra ara afmeelisdag barnsins.

Islenski malhljédamaelirinn

Islenski mélhljédamaelirinn er islenskt skimunarprof i spjaldtdlvu sem metur
framburd, hljodkerfispaetti og skiljanleika tals hja 6llum bdérnum fra tveggja
ara aldri. Malhljédameaelirinn gefur strax nidurstdodur um stdédu i framburdi

og upplysir hvada malhljod parf ad pjalfa.

Hljom-2

HIljém-2 er athugun a hljéd- og malvitund barna og er lagt fyrir elsta
arganginn i september/oktéber. Med pvi ad leggja fyrir bérnin Hljom-2
profid er heegt ad finna fyrr Ut hvada boérn eru likleg til ad lenda i
lestrarerfidleikum sidar. bessi gogn fylgja svo barninu i grunnskélann og
getur grunnskolinn pa strax farid ad vinna med barninu.

Unnid er Ut fra nidurstddum Hljoms-2 i malreekt & skdéladrinu og pa ekki
bundid eingdngu vid skdélahop heldur er farid alveg nidur i tveggja ara boérn

0g unnid med pa paetti sem ekki komu vel Gt & hljomproéfinu.

Islenski proskalistinn

Ef grunur er um einhver proskafravik hja barni eru foreldrar pess bednir um
ad fylla Gt Islenska proskalistann sem tekur mid af mal- og hreyfiproska

barna. Leikskolakennari fer svo yfir listann og kynnir nidurstédur fyrir
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foreldrum/forradamoénnum sem saman meta hvort frekari adgerda sé porf.

Islenski proskalistinn er fyrir bérn & aldrinum 3 - 6 ara.

Smabarnalistinn

Ef grunur er um proskafravik hja barni eru foreldrar pess bednir um aé fylla
Ut I'slenska smébarnalistann sem tekur mid af mal- og hreyfiproska barna.
Leikskdlakennari fer svo yfir listann og kynnir nidurstédur fyrir
foreldrum/forradamdénnum sem saman meta hvort frekari adgerda sé porf.

Islenski smabarnalistinn er fyrir bérn & aldrinum 15 - 38 manada.

AAL - listi

AAL- listinn var hannadur sem athugunarlisti fyrir starfsfélk leikskéla til ad
kanna atferli barna, ef ahyggjur eru fyrir hendi vardandi erfidleika hja
bérnum. Meaelitaekid gefur skipulega og hlutleega lysingu a atferli barna i
pbeim tilgangi ad finna pau bérn sem eru med tilfinningaleg vandamal og

hegdunarerfidleika svo haegt sé ad veita peim videigandi studning.

Utikennsla/Gtindm

Utikennsla er einu sinni i viku par sem fjégurra og fimm &ra bornin fara Ut
i sitt nanasta umhverfi og vinna fjolbreytt verkefni sem tengjast
markmidum ur skélanamskra. Skipulag skolaarsins:

e A Holum er Gtikennsla milli 13:00-14:00 & pridjudogum.

e A Hofsési er Gtindm fyrir 4 og 5 &ra bornin kl. 9:30-11:15 &

midvikuddégum.

SMT

Leikskélinn Troéllaborg var sjalfstaedur SMT-leikskéli. Sjalfstaedir SMT-
leikskolar purfa ekki utanadkomandi adstod vid utanumhald um kennslu
reglna og skraningu & hegdunarfravikum. Starfsfolk er ad vinna i ad
endurhugsa agastefnu leikskoélans en & medan ekki komin akvordun, verdur

afram unnid med pad helsta ar SMT.
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Laesi

A skoladrinu aetlar leikskdlinn Trollaborg ad halda afram ad efla undirbuning
undir lestur. Starfsfélkid vinnur eftir kennsludzetlun fyrir ,,malhljéd
vikunnar". bPa eru bokstafir markvisst lagdir inn, einn til tveir & viku. Med
bessu moti leitast leikskélinn vid ad efla ahuga barna & bokstéfum, hljédum
beirra og innbyrdis tengslum. Vidé héfum tekid saman kennslugdégn tengd
laesi sem til eru og hefur auk pess verid keypt kennsluefni eins og
stafakubbar og spil sem haegt er ad nota til ad auka hljodkerfisvitund barna.
Fra byrjun er unnid med pa paetti sem hafa hvad mest ahrif & forvitni barna
um lestur og faerni peirra til lestrarnams. Lesid er fyrir bérnin a hverjum
degi og hafa pau frjdlsan adgang ad bokum og geta alltaf nad sér i bok ad
Jlesa". Starfsfolk leikskdlans seekist eftir pvi ad efla ordaforda barnanna i
daglegu starfi leikskdlans. Verkefni og leikir sem notadir eru i daglegu
amstri eiga ad hvetja bornin til ad tja sig med ordum, leera ny ord og
setningar. Hopastarf og samverustundir nytast sérlega vel til pess, auk
frjdlsa leiksins par sem bornin aefa sig i ad nota pad sem pau hafa gert.
Helstu leidir sem farnar verda til ad efla leesi eru ad:

e Verkefni Ur bédkunum Markviss malérvun, Lubbi finnur malbein og

Ljadu mér eyra.

e Nota ordaleiki og leika sér med ord.

e Lesa baekur/sbégur daglega fyrir bérnin og raeda innihaldid.

e Nota sdguteningana og séguspil til ad pjalfa bornin i ad bua til sdgu.

e Hafa baekur adgengilegar fyrir bérnin.

e /Efa blyantsgrip og nemendur byrja ad draga til stafs og skrifa nafn

sitt.

e Flokka stafi og tengja ha- og lagstaf.

e Nota tolvuforrit sem tengjast hljédum og stofum.

e Laera l6g, visur og pulur.

e Segja sbgur, lesa fyrir bérnin og syngja med peim, en pad er

mikilvaegt atridi i nami barna og skapar undirstédu lzesis.
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Skriffeeri eru adgengileg a deildum og 16gd dhersla & ad bornin merki verkin
sin. Skriffaeri eru einnig notud i frjdlsum leik, par sem boérnin t.d. taka nidur
pontun vidskiptavina eda skra nidur innkaupamida i leik.

Sungid er daglega i leikskdlanum. i sdngnum er zefdur taktur, ordafordi og
einnig eru ordatiltaeki og malshaettir raeddir. Séngurinn gefur einnig

teekifeeri til pess ad zefa ad klappa samstofur og spa i ord sem rima.

Lubbastund

Lubbastundir byggjast & bokinni Lubbi finnur malbein eftir Eyrdnu Isfold
Gisladéttur og pPoru Masdéttur. Hvert malhljod er tekid fyrir & sidu eda opnu.
Hverju malhljédi fylgir akvedid lag og stutt saga par sem 16gd er sérstok
ahersla & hvert hljod fyrir sig. Hverju malhljédi fylgir takn og bdkstafur sem
vid aefum okkur a hverju sinni. Sidan er unnid a fjélbreyttan hatt med
tungumalid og tilheyrandi malhljéd. t.d. prenta stafinn Ut og bérnin lima i,
stafurinn bakadur, fondrad eitthvad sem byrjar a stafnum, finna stafinn i

.Stafasalati" og fleira i peim dur.

Staerofraeoi

I Trollaborg leggjum vid &herslu & ymis konar bygginga-, flokkunar- og
rodunarleiki til ad efla steerdfreedilega hugsun. Vid vinnum t.d. med
Numicon kubba. Kubbarnir eru hannadir med pad i huga ad:
e born geti handleikid, rannsakad, tekid eftir og kannad Odlikar
fyrirmyndir og mynstur,
e kenna bérnum a& markvissan hatt ad tolur eru "meira" eda "minna" en
adrar tolur,
e born laeri ad sja télur sem heildir,
e hjdlpa bornum ad "sja" magn og koma pvi yfir i pekkjanleg mynstur,
e yta undir skilning barna a talnagildum og ad "sja" tengslin & milli
talna.
Kubbarnir eru notadir i hdpastarfi og frjalsum leik. bar ad auki vinnur

skélahdpurinn med némsefni® Sproti la. I Utikennslunni eru gerdar
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meelingar, kannanir sem eru skradar i suluritum og verkefni tengd formum

og fjolda.

Vinatta
Vid erum Vinattu leikskdli. Verkefnid byggir a fjorum grunngildum:
e Umburdarlyndi: Ad vidurkenna og skilja mikilveegi og gildi
fjélbreytileikans og koma fram vid alla af virdingu.
e Virding: Ad vidurkenna og taka tillit til allra barnanna i hépnum, ad
vera 6llum godur félagi og virda mismunandi hatterni annarra.
e Umhyggja: Ad syna Ollum bérnum ahuga, samkennd, samlidan og
hjalpsemi. Ad hafa skilning & stddu annarra.
e Hugrekki: Ad pora ad lata til sin heyra og geta sett sér mork. Ad vera
hugrakkur og gédur félagi sem bregst vid oréttlaeti.
Med verkefninu er gert rad fyrir ad patttakendur tileinki sér grunngildin og
bau verdi samofin 6llu starfi og samskiptum i leikskdlasamfélaginu. Allir eru

patttakendur i verkefninu, bérn, foreldrar peirra og starfsmenn leikskdélans.

Vinatta - kennsluaaetiun 2025-2026
I vindttustundum er unnid med umhyggju; ad syna 6llum bérnum &huga,

samkennd, samlidan og hjalpsemi. Ad hafa skilning a st6du annarra.

Bornin fara einu sinni i viku i vinattustund par sem t.d. lesin er saga, pau
reeda saman, fara i leiki eda nuddstund. I fyrstu vindttustund haustsins
kynnir Bleer sig og ny born fa litla vinattubangsann afhentan. Notad er

namsefni sem tilheyrir vinattu asamt 6dru lifsleikni namsefni.

Umfram verkefni sem unnin eru i hverri viku verda hépverkefni, t.d. ,Hér
er hasid mitt", par sem fjallad er um naerumhverfi barna. Einnig gerum vid
sameiginleg listaverk til ad styrkja samkennd og vinattu. Vid gripum malefni
lidandi stundar og nytum pau i umraedum um vinattu og tengjum vid

samkennd, samlidan og hjalpsemi.
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Born og starfsfélk taka patt i Jo/ i/ skdkassa sem felst i pvi ad fa born og
fullordna til ad gledja bérn sem lifa vid fateekt, sjukdoma og erfidleika med

bvi ad gefa peim jolagjafir.

Skapandi starf

Einu sinni i viku fara 6ll born leikskélans i skipulagdan myndlistatima. bar
laera pau ad nota allskonar efnivid til ad skapa listaverk. Par ad auki hafa
bérnin daglega adgang ad pappir, skeerum, litum og 6drum efnivid sem
orvar pau til ad skapa sin eigin listaverk eftir ahugasvidi hvers og eins

nemanda, hvenaer sem er dagsins.

Vid vinnum skipulega med alls konar kubba, t.d. kennum vid bérnunum ad
byggja eftir teikningu, bua til form og ymislegt fleira. Vid notum mikid
legdkubba, einingakubba, burstakubba, Mobilo og fleira. Einnig eflum vid
sdgugerd medal barnanna en pa laera pau ad hver saga hefur upphaf, midju

og endi.

Danskennsla verdur i leikskélanum i vetur, eitt namskeid & hvorri 6nn.
Priggja ara og eldri taka patt i namskeidinu og hafa foreldrafélégin borgad

fyrir pad. Danskennsla verdur i husnaedi leikskdlans a2 badum starfsstodum.

Leikur

I Tréllaborg er 16gd mikil dhersla & leikinn og mest allt ndm sem fram fer i
leikskolanum fléttast inn i leikinn. Hugad er sérlega vel ad pvi ad bornin fai
naeg teekifeeri til ad leika sér. Leikefni leikskdlans er fjolbreytt og midar ad
bvi ad bornin fai 6ll notid sin eftir dhugasvidum sinum og proska. Hvert
tekifaeri er notad til ymissa hreyfileikja baedi Gti og inni. Hlutverkaleikur
dafnar pegar bérnin na sér i hin ymsu fot og buninga sem leikskdlinn bydur
upp a. Bérnin verda a svipstundu mémmur, pabbar, afar, émmur, laeknar,
kennarar, prinsessur og baendur svo eitthvad sé nefnt. begar bérnin byggja
ur kubbum breytast pau i verkfraedinga, smidi, arkitekta og listamenn. Spil
og pusl eru mikid notud og einbeitingin eykst sem aldrei fyrr pegar pau

glima vid pau verkefni.
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Leikurinn blémstrar einnig ati en par gefast onnur leikteekifzeri. Eins og
gefur ad skilja breytast leikir barnanna eftir arstidum. Medan
snjokallagerdin og ad renna sér i brekkum stendur upp ur i leikjum
barnanna & veturna pa risa upp sandkastalar @ sumrin med tilheyrandi

sandkdkum fra upprennandi bakarameisturum.

Pad er sérstaklega hugad ad pvi i Trollaborg ad bérnunum sé gefinn gédur
og samfelldur timi til ad leika sér og ad skapa sem bestar og fjolbreyttastar
leikadstaedur fyrir pau svo margvislegur leikur fai notid sin. bannig fa bérnin
tekifaeri til ad prda leik sinn og dypka. Pad sem skiptir mestu mali er ad

hvert barn fai ad njota sin i leik & eigin forsendum.

Samstarf leik- og grunnskdla

Samvinna vid grunnskdla er mikilveegur pattur i leikskolastarfinu.
Markmidid er ad audvelda bérnunum ad flytjast milli skélastiga og ad nam
og starf barnanna sé samfellt. betta bil er briad med gédu samstarfi vid
Grunnskdlann austan Vatna. A Hofsési eru leik- og grunnskélinn i sama
hisnaedi en bérnum fra HoOlum er keyrt i Hofsds til ad taka patt i
sameiginlegum vidburdum og verkefnum. Kennarar @ badum skolastigum

leggja metnad sinn i ad hafa gott samstarf sin & milli.

Markmidid med samstarfi milli skélastiganna er:

e Ad skapa samfellu i skélagbngu barna fra leikskdla til grunnskodla
bannig ad markvisst framhald sé a kennslu og nami barnsins & milli
skolastiga.

e Ad minnka bilid & milli skdlastiga og audvelda bornum ad hefja nam
a nyju skolastigi.

e Ad nyta sérstddu skdlanna og umhverfis peirra i samstarfinu.

Gerd hefur verid sérstok namskra fyrir petta samstarf og eru hin adgengileg

a heimasidu leikskdlans, sja hér.
Fimm ara bornin og grunnskélinn
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Elstu born leikskdlans eru i skélahdp en i skdlahdpi er grunnskélagangan
undirbdin. Skélahépurinn fer i heimsdéknir i grunnskdlann og tekur patt i
kennslustundum. Bornin & Hofsdsi fara einnig i iprottir einu sinni i viku med
1. bekk og lestrarstund med yngstu deild. Oll bérn sem eru i skdlahdp taka

patt i ymsum uppakomum i grunnskélanum en nanara skipulag ma sja hér.

Samradsfundir vid skolaskipti

Haldinn er skilafundur ad vori eda i byrjun haustannar par sem gerd er grein
fyrir stédu hvers nemanda adur en grunnskélaganga hefst.
Skdlastjornendur leik- og grunnskdla eru abyrgir fyrir pvi ad til fundanna sé
bodad. Fundinn sitja deildarstjéri leikskélans og vaentanlegur
umsjonarkennari, sérkennslustjéri og einnig forrddamenn ef purfa pykir.

Skélastjorar hafa rétt til setu a fundinum.

Sameiginlegir vioburdir

Trollaborg og Grunnskdlinn austan Vatna eru med ymsum sameiginlegum

vidburdi yfir skolaarid eins og sja ma her.

Fjolskyldusvio

Malefni leikskéla heyra undir Fjolskyldusvid Skagafjardar og fraedslunefnd.
Svidsstjori fjolskyldusvids hefur yfirumsjon og eftirlit med faglegu starfi og
rekstri leikskéla. Leikskélarnir hafa adgang ad sérfraedipjonustu fra
freedsluskrifstofu s.s. talmeinafraedingi, uppeldis-og fjolskyldurddgjafa og
salfraedingi. Ef leikskdlinn getur ekki leyst Ur peim fravikum sem upp koma
vardandi bornin pa fer i gang ferli par sem barni er visad til sérfraedipjénustu
fjélskyldusvids. Send er inn beidni med undirskrift foreldra og
leikskdlastjéra. Nanari upplysingar um fjolskyldusvid, undir skdélar og bérn,
sja hér. Starfsfélk getur sétt studning til svidsstjora fjolskyldusvids eda til

leidtoga farsaeldar, freedslu og radgjafar.
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Farsaeld barna
Oll bérn eiga rétt & ad fa pa pjénustu sem pau purfa pegar & parf ad halda.
Pad getur verid flokid ad fa adstod vid haefi og vita hvert eigi ad leita eftir

henni. Tekid hafa i gildi |16g sem stydja vid farseeld barna. bau eiga ad sja

til pess ad bérn og foreldrar hafi greidan adgang ad peirri pjonustu sem pau
burfa og ad pau fai rétta adstod, a réttum tima fra réttum adilum. Med pvi
ad tengja pjénustuna saman og vinna i sameiningu ad farsaeld barna verdur
audveldara fyrir bérn og foreldra ad fa adstod vid heefi. Hér ma nalgast allar

upplysingar um farsaeld barna i Skagafirdi.

Tengilioir

Oll bérn og foreldrar hafa adgang ad tengilid pjonustu i pagu farsaeldar
barns eftir pvi sem porf krefur. Fra medgdngu og fram ad skdlagéngu barns
er tengilidur i heilsugaeslu. begar barn er vid nam i leik-, grunn- eda
framhaldsskdla er tengilidur adili sem er adgengilegur bornum og foreldum
i skélanum. Hlutverk tengilidar er fyrst og fremst ad veita upplysingar,
adstoda foreldra og barn og stydja vid sampeaettingu a fyrsta stigi i samrami
vid Oskir foreldra og/eda barns. bannig geta foreldrar og born leitad til eins
adila sem hefur yfirsyn yfir allt pjonustukerfid.

I Tréllaborg eru tveir tengilidir:

A Hofsés er Asrin Ledsdéttir deildarstjéri tengilidur.

A HSlum er Eyrdn B. Gudmundsdottir leikskdlakennari tengilidur.

Teymi barna

Teymi barna er samstarfsverkefni Heilbrigdisstofnunar Nordurlands og
fjolskyldusvids Skagafjardar. Teymid hefur pad ad markmidi ad hafa yfirsyn
yfir og samraema starfsemi pjonustustofnana i pagu barna og fjolskyldna
peirra. Trainadarskylda gildir um 6ll mal sem unnin eru i samvinnu vid
sérfraedinga fjolskyldusvids. Reglur um medferd persénuupplysinga gilda

um 6ll pau gégn sem til verda vid Urvinnslu einstakra mala.
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Foreldrasamstarf
Leikskdlinn er logum samkveemt fyrsta skélastigid i menntakerfinu og
annast ad osk foreldra nam barna a leikskdlaaldri. Foreldrar bera
meginabyrgd a uppeldi barna sinna, en leikskélanam er vidbot vid uppeldi
foreldra, en er & engan hatt ztlad ad koma i stad pess. A pessum
grundvallaratridum byggist foreldrasamvinna. Markmidin mead
foreldrasamstarfi eru ad:

e raekta samvinnu og samskipti leikskélans og heimilanna,

e veita foreldrum upplysingar um starfsemi leikskdlans,

e studla ad patttoku foreldra i starfi leikskélans,

e veita foreldrum upplysingar um proska barnsins og stdédu pess i

leikskélanum.

Pad er mikilvaegt ad fyrstu skrefin i upphafi leikskélagongunnar takist vel
bvi pa er lagdur hornsteinn ad samstarfi foreldra og leikskdla. Leikskdlinn

gefur Gt foreldrahandbdk og skoélanamskra til ad audvelda foreldrum ad

kynnast starfsemi leikskdlans og ma finna paer @ heimasidu Trollaborgar.
Foreldrar koma og taka patt i ymsum uppakomum i leikskélanum s.s.

piparkdkumalun og jolaskemmtun.

Foreldrarad

Foreldrarad er starfandi vid leikskdlann samkvamt Légum um leikskdla nr.
90/2008, 11. grein. Um foreldrarad segir i ldgum:

I foreldrarddi eiga samkvaemt l6gum ad sitja prir fulltrdar foreldra.
Famennum leikskdla eins og okkar er pd heimilt ad saekja um undanpagu
fyrir ad hafa starfandi foreldrardd og hofum vid tvo fulltrda i radinu. Skal
kosning til foreldrarads fara fram i september eda oktéber & ari hverju og
skal kosid til eins ars i senn. Hlutverk foreldrarads er ad gefa umsagnir til
leikskéla og freedslunefndar (sbr. 2. mgr. 4. gr), um skélanamskra og adrar
aaetlanir sem varda starfsemi leikskélans. Foreldrarad hefur umsagnarrétt

um allar meiri hattar breytingar a leikskdlastarfi. Askilegt er ad fulltrdar i
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foreldrarddi séu af badum byggdarkjornum sem leikskdlinn starfar i, sja
nanar hér.
Foreldrarad er vettvangur fyrir foreldra til ad fylgjast ndid med pvi starfi

sem fram fer i leikskélanum, koma hugmyndum & framfaeri og hafa ahrif.

Foreldrafundir

Foreldrafundir eru haldnir einu sinni & ari i september eda oktdber. A
foreldrafundum eru gefnar margvislegar upplysingar um leikskélastarfia.
Starf vetrarins kynnt svo og skdélanamskra leikskolans, foreldrahandbdkin
og adrar &eetlanir i starfsemi leikskélans. I vetur verda sendir reglulegir

upplysingapdstar um starfid og aaetlanir i starfsemi leikskélans.

Foreldrasamtol

Deildarstjorar veita foreldrum einkasamtal tvisvar & ari og oftar ef purfa
bykir, par sem fari® er yfir stédu og lidan barnsins i leikskélanum. i
foreldrasamtélum gefst foreldrum taekifaeri til ad spyrja spurninga og veita

upplysingar um barnid.

Foreldrafélog

Foreldrafélog eru starfandi vid leikskolann, eitt fyrir hvora deild. Verkefni
foreldrafélaganna eru margvisleg og stydja vid starfid i leikskolanum.
Foreldrar eru hvattir til ad taka virkan patt i starfi foreldrafélagsins.
Foreldrafélogin standa fyrir ymsum uppakomum. Stjérnir foreldrafélaga eru
kosnar & adalfundum foreldrafélaganna a hverju hausti og skipa prir

foreldrar stjérnina, sja hér.

Mat foreldra

Foreldrum gefst kostur a ad leggja mat sitt & starfsemi leikskélans i konnun
sem 16gd er fyrir annad hvert ar. Nidurstédur gefa starfsfolki leikskdlans
godar visbendingar um hvad foreldrar eru ansegdir med og hvad maetti
betur fara i starfinu. Nidurstédur kénnunarinnar eru birtar @ heimasidu

leikskélans i arlegri sjalfsmatsskyrslu, sja hér.
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Sérstok verkefni

Leikskoélinn vinnur sérstaklega ad tveimur verkefnum.

Heilsueflandi leikskoli

Vid erum Heilsueflandi leikskoli. Heilsueflandi leikskdla parf ad takast & vid
ymis verkefni s.s. mataraedi, hreyfingu, andlega vellidan og fleira. A pessu
leikskélaari verdur |16gd ahersla & hreyfingu og eftir aramot vinnum vid med

tannheilsu.

Vinatta

Arid 2017 var keypt nédmsefni hja Barnaheill sem heitir Vindtta og er
forvarnarverkefni gegn einelti. Verkefnid var préad og motad af Mary
Fonden og Red Barnet — Save the Children i Danmorku og nefnist & donsku
Fri for mobberi. Verkefnid var tekid i notkun i Danmorku arid 2007 og syna
kannanir ad einelti i leikskdlum sem nota efnid hefur minnkad til muna.
Forvarnaverkefnid byggir @ ad pvi ad eineltid sé a abyrgd hinna fullorénu
sem umgangast bérn daglega og hafa taekifaeri til pess ad fyrirbyggja einelti
og ber i raun skylda til pess. Verkefnid byggir a eftirfarandi fjérum
grunngildum; umburdarlyndi, virding, umhyggju og hugrekki eins og sagt
var um i kafla 7.10. Med verkefninu er gert rad fyrir ad patttakendur tileinki
sér pessi grunngildi og pau verdi samofin 6llu starfi og samskiptum i
leikskdlasamfélaginu. Allir eru patttakendur i verkefninu, born, foreldrar

beirra og starfsfélk leikskolans.

Innra mat - Hversu godur er leikskolinn okkar

Samkveemt Légum um leikskdla nr. 90/2008 ber sérhverjum leikskdla ad
mota adferdir til ad meta uppeldisstarf, stjornunarhaetti og samskipti innan
leikskélans og utan. Mat & leikskolastarfi er skipt i innra mat og ytra mat.
Innra mat er framkvamt af starfsfélki og foreldrum leikskélans en ytra mat

af sveitarfélaginu eda Mennta- og barnamalaraduneytinu.
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I leikskélanum Trollaborg er 16gd dhersla & ad meta alla paetti skdlastarfsins
kerfisbundid. Matid er unnid skv. skoskri sjalfsmatsadferd sem kallast How
good is our early learning and childcare? og gefin var Ut i Skotlandi arid
2016. Starfsfélk Fraedslupjonustu Skagafjardar pyddu adferdina yfir a
islensku og nefnist hiin Hversu gédur er leikskélinn okkar? Islenska pydingin
var gefin Ut i september 2017. Innleiding & adferdinni héfst & haustpingi
starfsfolks leikskélanna i Skagafirdi. Um arabil notadi skdlinn matsadferdina
Barnid i brennidepli sem var forveri pessarar nyju utgafu, en byggir & sému
hugmyndafraedi. Azetlun um innra mat er sett fram til briggja ara i senn.
Matsadferdin er bzaedi samstarfsmidud og umbotamidud. Gert er rad fyrir
patttoku alls starfsfélks i matinu eftir pvi sem vid a.

I medfylgjandi toflu md sjd yfirlit yfir matspaetti skv. sjdlfsmatsadferdinni
Hversu gdédur er leikskdlinn okkar?, sem radgert er ad leggja fyrir til mats
og umbdta & naestu premur arum. Lykilpaettirnir prir Ur efninu eru
audkenndir med fjolubldum, blaum og greenum lit. Gulur litur taknar
gaedagreina sem Trollaborg hefur gert til ad meta aherslupeetti i starfinu og
er stefnt @ ad bula til geedagreini um fagmennsku starfsfélks. Jafnframt er
haegt ad sja yfirlit yfir hvenaer kannanir Skolapulsins eru lagdar fyrir svo og

hvenaer rddgert er ad skyrslur um skolastarf séu birtar, sja hér.

Aatlun um sjalfsmat 2025-2028
Skolaar 2025-2026 2026-2027 2027-2028
gg. 3.3 Skdépun og gg. 2.7 Samstarf gg. 3.2 broski og

leikni/faerni framfarir

leikskolabarna

_g gg. 1.4 Forysta og gg. 2.1 Vernd gg. 2.3 Nam, kennsla
§ starfsmannastjornun | barna 0g mat
©
e
gg. 1.5 Verklag sem | gg. 2.4 gg. 2.5 batttaka
studlar ad sanngirni Einstaklingsmidun | fjolskyldna i

leikskolastarfi
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gg. 4.2 batttaka gg. 4.1 Métuneyti
starfsmanna i starfi
gg. 2.2 Skoélanamskra | gg. 1.3 gg. 1.2 Forysta i
Breytingastjornun | leikskoélastarfi
gg. 2.6 Samfella i gg. 3.1 Velfers, gg. 1.1 Umbotamidad
skolastarfi jafnrétti og skoli sjalfsmat
c an adgreiningar
=§ gg. 4.3 gg. 4.4 Tonlist
> Samverustund
gg. 4.5 Maloérvun gg. 4.6 Hopastarf
Mat nemenda - Mat nemenda - Mat nemenda -
rynihépavidtol rynihépavidtol rynihépavidtol
Febraar Foreldrakénnun
Skélapulsins
Mars Starfsmannakdnnun Starfsmannakdnnun
Skdlapulsins Skdlapulsins
Annan
hvern man. HR Monitor HR Monitor HR Monitor

Skyrslur birtar

Oktober Sjalfsmatsskyrsla Sjalfsmatsskyrsla Sjalfsmatsskyrsla

Névember | Starfsaesetlun Starfsaaetlun Starfsaaetlun

Kannanir — Skoélapilsinn

Allir leikskdlar i Skagafirdi eru  patttakendur i Skélapulsinum auk
grunnskélanna i Skagafirdi, pegar konnun er 16gd fyrir foreldra. Tréllaborg
er eini leikskélinn i Skagafirdi sem leggur fyrir Skoélapulsinn fyrir starfsfolk.
Vefkerfi Skolapulsins hysir baedi verkefni Skolapulsins og verkefni
Skélavogarinnar. Skolavogin er teeki sem morg sveitarfélég nyta, p.a.m.
Sveitarfélagid Skagafjoréur. Kerfid heldur m.a. utan um ymsar
rekstrarupplysingar um skoélastarfid og skilar m.a. samanburdi & vidhorfi

foreldra/forsjaradila og starfsfolks i leikskdolum vid adra leikskdéla landsins i

40



Q@ CIN )
TROLLABORG Starfsa&tlun 2025'2026

Leikskdlinn Tréllaborg

gegnum kannanir Skdlapulsins. A vef Skoélapulsins ma nalgast nanari

upplysingar um adferdafraedilegar adferdir vefkerfisins, sja hér.

Ymsar aatlanir
I leikskdlanum Trollaborg eru gerdar ymsar Oryggisaeetlanir s.s. vegna
flensufaraldurs, eineltis, jafnréttis, évedurs og mengunar. Allar pessar
azetlanir eru adgengilegar & heimasidu Troéllaborgar.

o Afalladeetlun, sjé hér

e Azetlun vegna mengunar, sja hér

e Eineltisdaetlun, sja hér

e Jafnréttisdeetlun, sja hér

e Mottaka nybua, sja hér

e Ovedursaaetlun, sjé hér

e Vidbragsaeetlun vegna innfliensufaraldurs, sja hér

e Rymingaraaetlanir: Hofsos, Holar

Fylgiskjol
Fylgiskjal 1: Umsdgn foreldrarads

Vid pokkum fyrir greinargdda, vel unna aaetlun og vid tokum eftir breytingu.
Sérstaklega er anagjulegt ad sja aukna aherslu @ mikilvaegi leiksins, par
sem born leera ad storum hluta i gegnum leik, sem og uppbyggingu
sjalfstrausts. Ljost er ad 10gd er ahersla @ marga mikilveega peetti i nami og
broska barna.

Skapandi starf og utikennsla eru jakveaedir peettir sem gaman veeri ad fa
meiri innsyn i, til deemis i gegnum reglulega upplysingapdsta eda annad
midlunarefni, s.s. tofluna i forstofunni. Vid erum medvitud um dagskipulag
sem er & heimasidu skdélans og vikulegu pdstana fra deildarstjéorum, en pad
vaeri gaman ad heyra itarlegar fra deginum pvi allir dagar eru mismunandi
og upp koma allskonar évaentir leikir, fraedslur, hugdettur og fleira. bad veeri

anaegjulegt ad fa oftar myndir Ur starfinu, par sem peer gefa foreldrum betri
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innsyn i daglegt lif barna sinna i leikskdlanum sem er partur af
foreldrasamstarfinu.

Vid teljum mikilvaegt ad tryggja gott upplysingaflaedi til foreldra, i samraemi
vid aherslur um samstarf heimilis og skdla. Einnig veeri jakveett ad auka
fleedi fraedsluefnis milli deilda.

Ahersla & lestur og undirbuning fyrir laesi er mjog géd. Vinattuverkefnid er
mjog jakveett og mikilvaeg forvorn gegn einelti, Par maetti pé auka enn
frekar freedslu um fjoélbreytileika, svo sem dlikan menningarbakgrunn, hiélit
og samfélagslega stodu, til ad efla skilning og virdingu barna fyrir
margbreytileikanum i samfélaginu. par er t.d. verkefnid ,,J6l i skdkassa”
mjog flott verkefni.

I starfsdzetlun kemur fram ad unnid sé ad innleidingu nyrrar agastefnu, sem
er mjog jakvaett. bPar sem sambezerilegt kom einnig fram a sidasta ari veeri
pbé aeskilegt ad fa skyrari upplysingar um framvindu pessarar vinnu og
hvenaer megi veenta innleidingar.

SMT-stefnan hefur an efa nyst vel ad akvednu leyti, en 8 sama tima meaetti
skoda hvort ny stefna stydji betur vid nudtimalegar aherslur. bar ma nefna
t.d. aukna aherslu & tilfinningagreind, sjalfstaedi, samskiptafaerni og haefni
barna til ad takast a vid adstaedur og leera af reynslu sinni.

Peir paettir sem kynntir eru sem hluti af SMT virdast ad moérgu leyti almennir
og finnast i fleiri uppeldisstefnum, og pvi geaeti verid taekifaeri til ad innleida
markvissri stefnu sem hefur skyrari fokus og meira vaegi i daglegu starfi.
Okkur finnst mikilveegt ad su stefna sem verdur fyrir valinu verdi synileg i
framkveemd og verdi virkur hluti af skélastarfinu.

Jafnframt veeri gagnlegt ad foreldrar fengu fraedslu um paer stefnur sem
koma til greina og gaetu tekid a einhvern hatt patt i akvordunartdékunni. bad
veaeri gott fyrir foreldrasamstarfio.

Pad er anagjulegt ad sja ad verid er ad skoda nyjar leidir og mikilvaegt ad
su vinna verdi framkvamd a nasstunni.

I starfsaaetluninni er skyr og flott simenntunardaetiun fyrir starfsfolk sem

undirstrikar ahersluna a faglegt starf og starfsproun sem er mjog
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anaegjulegt. P6 vonumst vid eftir ad ,,andleg vellidan i starfi” verdi oftar en
bridja hvert ar par sem pad er mikil kulnun og uppgjof a landinu i pessu
starfi og viljum vid ad starfsmonnunum [idi sem best i vinnunni. Einnig
myndi foreldrarad vilja sja fraedslu um fosturborn og fleiri algengar raskanir
s.s. kvida, ofvirkni, ADHD og almennt um athyglisbrest sem vex mjog hratt
i ndtimasamfélagi.

I heildina erum vid dnaegd med starfi®d og setjum pessar &bendingar fram
til ad stydja vid aframhaldandi proun leikskodlans.

Virdingarfyllst, Foreldrarad Trollaborgar;

Sara Katrin Sandholt og Agnes Rut Kristjansdottir

43



(o :;1_.'#
% g Starfsasetlun Trollaborgar 2022-2023
Leikskdlinn Tréllaborg

44



