Daglega «
Morgunmatur: mjolk og lysi.
Avaxtastund er kl. 10:10 par sem er bodid upp a avexti, vatn og stundu

Hadegismatur: greenmeti ymist ferskt eda sodid, vatn og einnig mjolk m

Nonhressing: Groft braud, heimabakad eda Ur bakariinu, ragbraud, hrokkbraué
fleira. Einnig er alltaf bodid upp a avexti. Til tilbreytingar eru stundum bakadar v

Morgunm.

Hadegism.

Manudagur 6|pPridjudagur 7

Morgunkorn, mjolk og lysi Morgunkorn,, S_urmJoIk 0g
Morgunm. |YSI

Léttsaltadur porskur, Sl llir LOUIIng i,

. : graenmeti og
Hadegism. GGG Gremins kartoflurbatar

Manudagur | 13|Kornflakes og mjélk | 14
Morgunkorn, surmjoélk og

Morgunkorn, mjélk og lysi

Morgunm. lysi
Fiskréttur med karry, Svinakjot, kartoflur,
i hrisgrjon og graenmeti graenmeti og sdsa
Manudagur | 20]|pridjudagur | 21

Morgunkorn, mjélk og lysi Morgunkorn, sirmjolk og
Morgunm. |YSI

Fiskibollur, kartéflur og

brin sésa Saltkjot og baunir

Hadegism.
Manudagur 27 | 28
Morgunkorn, surmjolk og
Morgunm. lysi
Kjuklingaréttur, hrisgrjon
Hadegism. Oog gr&nmeti

Matsedillinn gaeti tekid breytingum




febraar

er bodid upp a eftirfarandi

m graenmeti.

1Ied matarminni maltidum.

) eda flatbraud. Mismunandi tegundir af dleggi s.s. gurka, tdmatur, ka

oflur eda annad gdédgeeti.

Midvikudagur | 1

Fimmtudagur | 2

Morgunkorn, mjélk og lysi

Morgunkorn, mjélk og lysi

Graenmetisréttur og
medleti

Steikt bleikja, kartéflur og
greenmeti

Midvikudagur 8

Fimmtudagur 9

Morgunkorn, mjélk og lysi

Morgunkorn, mjélk og lysi

Skyr, rjomi og smurt
braud

Fiskur i raspi, kartoflur,
graenmeti og kokteilsésa

Midvikudagur | 15

Fimmtudagur | 16

Morgunkorn, mjélk og lysi

Morgunkorn, mjélk og lysi

Matarmikil baunasupa og
nytt braud

Mexikanskur fiskréttur,
bygg og salat

Midvikudagur | 22

Morgunkorn, mjélk og lysi

Pysluparty!

Fimmtudagur 23




»fa, ostur, kjotalegg, mysingur og

Féstudagur | 3
Morgunkorn, surmjolk og
lysi
Buff, steikt egg og
greenmeti

Fostudagur 10
Morgunkorn, surmjolk og
lysi

Graanmetisréttur,
hrisgrjon og braud

Féstudagur | 17
Morgunkorn, surmjélk og
lysi
Uppahaldsréttur
Brusabaejar StafasuUpa

og braud
Fostudagur
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