
Kennsluáætlun SMT á Hólum 2019-2020 
 
 Gert er ráð fyrir að fylla út í þríhyrninginn fyrstu vikuna í 

nóvember og síðustu vikuna í mars. 

 
26. Ágúst 2019 
Matsalurinn: Fara eftir fyrirmælum  
Hafa hendur og fætur hjá sér  
Nota inni röddina  
Vera á sínu svæði 
 
2. september Einveruferill  
 
9. september 2019 
Fataherbergi: Fara eftir fyrirmælum  
Hafa hendur og fætur hjá sér  
Nota inni röddina  
Vera á sínu svæði 
 
16. september 2019 
Snyrting: Fara eftir fyrirmælum  
Hafa hendur og fætur hjá sér  
Nota inni röddina  
Vera á sínu svæði 
Að þvo hendur 

  
23. september 2019 
Samverustund: Fara eftir fyrirmælum  
Hafa hendur og fætur hjá sér  
Nota inni röddina 
Vera á sínu svæði 
 
 
30. september 2019  
Leikur:  
Hafa hendur og fætur hjá sér  
Nota inni röddina  
Vera á sínu svæði 
 



 
 
7. Október 2019  
Hópastarf Fara eftir fyrirmælum  
Hafa hendur og fætur hjá sér  
Nota inni röddina  
Vera á sínu svæði 
 

Gert er ráð fyrir að skrá öll atvik fyrstu vikuna í nóvember 2019 

 

Skráningar eiga að fara fram fyrstu vikuna í febrúar og fyrstu 

vikuna í apríl. 


