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6. Almenn menntun - grunnpgzettir menntunar

Skilgreining @ almennri menntun er ekki einhlit. HUn er bundin vid stund og
stad og jafnvel einstaklinginn.

Almenn menntun studlar & hverjum tima ad aukinni haefni einstaklingsins
til ad takast a vid askoranir daglegs lif og efla skilning einstaklingsins a
eiginleikum sinum og haefileikum. HUn er i senn einstaklingsmidud og
samfélagsleg.

Skélakerfid er mikilveegasti grundvollur pess ad samfélagid tryggi almenna
menntun. bvi er edlilegt ad skyra grunnpzetti menntunar i adalnamskra og
tengja pa meginsvidum pekkingar og leikni sem einstaklingum standa til
boda i skélunum. Skilgreining & grunnpattum er tilraun til ad kortleggja pau
meginsvid almennrar menntunar sem skoélastarfid stefni ad.

I Adalndmskré leikskdla er haegt ad lesa nanar um almenna menntun.

6.1 Grunnpeaettir menntunar

Grunnpeaettir menntunar eru sex og eru leidarljés vid namskrargerd.

e lcesi,

e sjalfbaerni,

e heilbrigdi og velfero,

e lydraedi og mannréttindi,

e jafnrétti,

e skoépun.
Grunnpeaettirnir sndast um laesi & samfélag, menningu, umhverfi og nattidru
bannig ad bdrn og ungmenni lzeri ad byggja sig upp andlega og likamlega,
ad bjarga sér i samfélaginu og vinna med 6drum. Grunnpaettirnir snlast
einnig um framtidarsyn og getu og vilja til ad hafa ahrif og taka virkan patt
i ad vidhalda samfélagi sinu, breyta pvi og préa pad.
Hugmyndirnar ad baki grunnpattunum eiga ad endurspeglast i starfshattum
skola, samskiptum og skdélabrag og eiga ad vera synilegir i 6llu skdlastarfi.
Grunnpeettir menntunar eru settir fram sem sex peettir en peir tengjast pé

innbyrdis og eru hadir hver 6drum. bott grunnpeaettirnir séu samtvinnadir

21


http://brunnur.stjr.is/mrn/utgafuskra/utgafa.nsf/xsp/.ibmmodres/domino/OpenAttachment/mrn/utgafuskra/utgafa.nsf/5D813E44D597F28E002579CE003E683B/Attachment/adalnskr_leiksk_2012.pdf

&
!

(D
A 4
L8

L
-
Trél

N =

Skélanamskra Trollaborgar

Lei sllaborg

hefur hver peirra sin sérkenni. I Adalnémskré leikskdla er haegt ad lesa

nanar um Grunnpeetti menntunnar.

6.2 Laesi

Laesi snyst um samkomulag manna um malnotkun og merkingu orda i
malsamfélagi og er pvi félagslegt i edli sinu. Laesi snyst fyrst og fremst um
kerfisbundin takn, midlunartaekni og skdopun merkingar. Meginmarkmid
lzesis er ad nemendur séu virkir patttakendur i ad umskapa og umskrifa
heiminn med pvi ad skapa eigin merkingu og bregdast & persénulegan og
skapandi hatt vid pvi sem peir lesa med hjalp peirra midla og taekni sem vol
er &. Lesa ma nanar um laesi hér.

I Trollaborg er laesi samtvinnad ollu starfi leikskdlans. Vid leerum ad lesa
umbhverfi okkar bera virdingu fyrir pvi. Einnig laerum vid ad lesa tilfinningar
hvor annars og taka tillit til hvers og eins. Ritmal er notad i 6llu starfi p.e.
ord sett & hluti, lesid reglulega fyrir bérnin, opid bdkasafn og bérnin hvott
til ad segja og skrifa sinar eigin ségur. begar vid forum i génguferdir aefum
vid okkur i ad lesa skilti og lesa atburdi i umhverfinu s.s. hlusta & fuglaséng

og fleira.

6.3 Sjalfbaerni

Menntun til sjalfbaerni midar ad pvi ad gera folki kleift ad takast a vid
vidfangsefni sem lUta ad samspili umhverfis, félagslegra patta og efnahags
i proun samfélags. bannig purfa nemendur ad pekkja, skilja og virda
nattdruna, baedi vegna sjalfsgildis hennar og peirrar pjénustu sem hun innir
af hendi vi® mannfélkid. I samfélagslegu tilliti snyst hugmyndafraedin um
jofnud, innan kynslédar og a milli kynsléda. Kennsla og starfsheettir innan
skolans skulu fléttast saman vid pad vidhorf, ad markmid menntunar sé
geta til adgerda. Lesa ma nanar um sjalfaerni hér.

I Tréllaborg mikil dhersla [6g8 & Gtikennslu par sem bérnin laera & umhverfi
sitt og ad bera virdingu fyrir nattdrunni. Vid notum mikid af

endurvinnanlegum efnivid baedi i leik og til myndskopunar.
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6.4 Lydraedi og mannréttindi

Lydraedi er mikilvaegt & vettvangi skolans. Skolar purfa ad taka mid af pvi
ad barna og ungmenna bidur ad taka patt i lydreedissamfélagi og pvi er
mikilveegt ad born laeri um pess hattar samfélég. I 68ru lagi purfa skolar ad
taka mid af pvi i 6llum starfshattum ad borin sé virding fyrir manngildi hvers
og eins. Umhyggja fyrir folki, dyrum og umhverfi er einnig hluti
lydraedismenntunar og a@ heima i 6llum namsgreinum. Slikt ndm gerir rad
fyrir samstarfi Ut fyrir veggi skéla engu sidur en samstarf i skélanum. L6gd
er dhersla & ad lydraedislegir skoélar taki patt i ad skapa samabyrgt og
sjalfbeert samfélag. Lesa ma nanar um lydraedi og mannréttindi hér.

I Trollaborg eru bornin saman & deild frd 1 &rs til 6 dra og leera ad
umgangast hvert annad og virda proskamun hvers og eins. Eldri bérnin lzera
fljott ad taka tillit til yngri barnanna og yngri bérnin lzera af peim eldri. Mikid

samstarf er milli skélastiga & svaedinu.

6.5 Jafnrétti

Markmid jafnréttismenntunar er ad skapa teekifaeri fyrir alla til ad proskast
a eigin forsendum. Jafnréttismenntun visar i senn til inntaks kennslu,
namsadferda og namsumhverfis. Jafnrétti er regnhlifarhugtak sem neer til
margra patta s.s. aldur, buseta, fotlun, kyn, kynhneigd, litarhattur,
lifsskodanir, menning, stétt, trdarbrogd, tungumal, aetterni og pjéderni.
Leggja skal aherslu a skéla an adgreiningar i 06llu skdélastarfinu. Lesa ma
nanar um jafnrétti hér.

I Trollaborg eru allir hvattir til ad tjé sig og hlusta & adra. Bérn med annad
tungumal en islensku fa studning. Kennarar nyta sér ymsar kennsluadferdir

til ad koma til méts vid hvern og einn.

6.6 Heilbrigdi og velfero

Heilbrigdi byggist & andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan. I skélum parf
ad skapa jakvaedan skdélabrag og heilsueflandi umhverfi par sem markvisst
er hlid ad proska og heilbrigdi fra ymsum hlidum. Mikilveegt er ad skdlinn

taki mid af porfum allra barna a einstaklingsbundinn hatt. Allir purfa
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teekifeeri til ad njota styrkleika sinna sem er lykilpattur i ad byggja upp
jakveaeda sjalfsmynd. bad parf ad vinna ndid med foreldrum, heilsugaeslu og
adilum ur neerumhverfinu pvi ad slik samvinna er forsenda pess ad godur
arangur naist. Lesa ma nanar um heilbrigdi og velferd hér.

I Trollaborg fléttast heilbrigdi og velferd inn i allt starf leikskdlans. Vi
erum med skipulagdar hreyfistundir einu sinni i viku. Bodid er upp a hollan
og fjélbreyttan matsedil og bérnin eru hvoétt til ad smakka allt. Jafnvaegi er
a milli inni- og utiveru. Vid vinnum med smt par sem horft er & jakveeda
hegdun med pad ad markmidi ad o6llum lidi vel. Einnig vinnum vid med
namsefnid Vinattu sem er forvarnarverkefni gegn einelti og er gefid ut af
Barnaheillum. I Vindttu er 16g® ahersla & ad enginn sé skilinn Utundan, hve
vinattan er mikils virdi og aé bera virdingu fyrir pvi ad pad eru ekki allir

eins.

6.7 Skopun

I skopun felst ad moéta vidfangsefni og midla peim, bua til, gera eitthvad
nytt eda 6druvisi en vidkomandi kann eda hefur gert adur. Sképun er ad
uppgotva, njota, orva forvitni og ahuga, virkja imyndunarafl og leika sér
med moguleika. Skdpun byggist a forvitni, askorun, spennu og leit. Leikur
er mikilveeg namsadferd og opnar viddir par sem sképunargledi barna og
ungmenna getur notid sin. Skdépun er mikilveegur grunnur ad pvi ad horfa
til framtidar og mota sér framtidarsyn, taka patt i métun lydraedissamfélags
og skapa sér hlutverk innan pess. Lesa ma nanar um skdpun hér.

I Trollaborg er skopun stor hluti af starfinu. Efnividur { listherbergi er
adgengilegur og geta bdrnin skapad ymis verk ad eigin vali og undir
handleidslu starfsmans. Tonlist er adgengileg og geta bornin hafa teekifaeri
til @ad hlusta eda hreyfi sig i takt vid ténlistina. Auk pess ad skapa i
listaherbergi gefst peim kostur & ad skapa og prda leik sinn t.d.
hlutverkaleiki og kubbaleiki.

Ténlist er adgengileg og bornin hafa teekifeeri til ad hlusta eda hreyfi sig i
takt vid tonlistina. Einnig er bornunum gefinn nasgur timi til ad skapa og

broa leik sinn t.d. eins og hlutverkaleiki og kubbaleiki.
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