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Formali

Mennta- og menningarmalaraduneytid gaf Ut nyja Adalnamskra leikskdla
2011. Med nyrri adalnamskra urdu umfangsmiklar breytingar sem voru i
takt vid nyja menntastefnu. Namspattunum faekkadi Ur sex i fjora og 16gd
er ahersla & grunnpeetti menntunar. Grunnpaettirnir fléttast inn i
adalnamskrar a ollum skdélastigum og eru leidarljos vid namskrargerdina.
Vinna vid skélanamskrana hoéfst haustid 2012. Bodid var upp a fyrirlestur
fyrir alla & freedsludegi og einnig tvo fyrirlestra fyrir 2 fulltrda fra hverjum
skola. Haustid 2013 hoéfst samvinna milli Trollaborgar og Grunnskélans
austan Vatna. Allir starfsmenn beggja skdélastiga komu saman. Skipt var i
hopa par sem blandad var saman starfsménnum fra badum skoélastigum.
Hver hopur fékk einn grunnpatt og gerdi stutta samantekt um hvad
grunnpatturinn fjalladi.

Sidan var fundur med foreldrum par sem fér fram stutt kynning &
grunnpattunum. Eftir pad var skipt i hdpa og voru 2 starfsmenn skélanna i
hverjum hopi einn fra hvoru skélastigi. Starfsmennirnir voru ritarar og
skradu nidurstdédur p.e. hvad erum vid ad gera vel og hvad getum vid gert
betur.

Baedi skolastigin fengu svo nidurstédurnar og unnid var afram med paer a
hvoru skolastigi fyrir sig.

Logd var ahersla a ad tengja grunnpaettina stefnu og aherslum leikskolans
eins og t.d. kubbaleiki, listskdpun og utikennslu svo eitthvad sé nefnt. par
reynir medal annars skoépun, lydraedi og laesi i vidum skilningi.
Skélanamskrain er leidarvisir skolans og parf pvi ad vera i sifelldri proun og
taka mid af peim breytingum sem rikja i samfélaginu og i takt vid stefnu

leikskolans og avalt med hagsmuni barnanna i fyrirrami.
Fyrir hond starfsfdolks Trollaborgar sem vann pessa skdélanamskra,

Anna Arnina Stefanséttir leikskdlastjori

Eyrin Berta Gudmundsdottir stadgengill leikskdlastjora
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Inngangur

Leikskdlar eru menntastofnanir par sem markmidid er ad koma til mots vid
mismunandi namsparfir dlikra barna og studla ad alhlida proska, velferd og
menntun hvers og eins. Hver leikskdli gefur Ut sina eigin skélanamskra sem
byggir & Adalnamskra leikskdla og er leikskdlastjéri abyrgur fyrir gerd
hennar.

Adalnamskra leikskoéla byggir a Légum um leikskdla nr. 90/2008.
Adalnamskrain er rammi um leikskdlastarfid og leidsdgn um tilgang pess og
markmid. Hlutverk adalnamskrarinnar er ad birta menntastefnu stjornvalda
og ber leikskélum og starfsmonnum peirra ad fylgja akvaedum hennar vid
skipulagningu leikskélastarfsins.

Adalnamskrain er helsta stjérntaeki freedsluyfirvalda til ad tryggja samraemi
og samhaefingu skélastarfs vid Utfaerslu sameiginlegrar menntastefnu.
Adalnamskra er akvedinn rammi um leikskélastarfid og undirstada frekari
skélanamskrargerdar.

Skolanamskrain tekur mid af sérstodu leikskolans og skélastefnu
Sveitarfélagsins Skagafjardar. Skélanamskrain er lifandi plagg sem er i
stanslausri endurskodun eftir pvi sem starfssemin préast.

A hverju hausti er gefin Ut sérstok starfsaaetlun sem gerir grein fyrir arlegri
starfsemi leikskdlans. Tengsl milli skélanamskrar og starfsazetlunar eru
mikilveeg par sem starfsaaetlun tekur mid af endurmati og umboétum 3a
skdlastarfinu sem leidir til breytingar a skélanamskra leikskolans.
Skélanamskrain er prentud Ut i premur eintékum eitt fyrir hvora deild og
eitt eintak fyrir fraedsluskrifstofu. Einnig er skélanamskrain adgengileg a

heimasidu leikskdlans.
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1. Leikskolinn Trollaborg

Leikskolinn Trollaborg er tveggja deilda leikskdli starfraektur i tveimur
byggdarlégum, Holum og Hofsdsi. Haustid 2003 var akvedid ad sameina
leikskolana austan Vatna sem pa voru prir 8 Holum, Hofsdsi og i Fljotum og
rada einn leikskolastjora. Leikskdlinn fékk nafnid Trollaborg. Hver deild hélt
pé sinum séreinkennum og sinu nafni. Vorid 2014 lagdist nidur
leikskoladeildin i Fljétum.

Kjororo Trollaborgar er:

Leikum saman og laerum.

1.1. Merki leikskdlans

&
ﬁk

Leikskélinn Tréllaborg

pegar leikskolarnir voru sameinadir var akvedid ad bua til merki leikskolans
sem hoféadi @ einhvern hatt til allra deildanna. Tekin var hluti dr nafni
hverrar deildar. HUsid stendur fyrir seinni hlutann i Barnaborg, bangsinn
fyrir fyrrihlutann i Bangsabee og brusinn fyrir fyrrihlutann Brusabeae.

Hénnudur ad merkinu var Anna Arnina Stefansdottir.

1.2. Barnaborg

Trollaborg & Hofsosi sem hét adur Leikskolinn Barnaborg var stofnadur arid
1981 af foreldrum leikskdlabarna. Hofsdshreppur lagdi til hdsnaedi en
foreldrar sau um reksturinn fyrstu tvo arin en pa tok
Hofsoshreppur  vid  rekstrinum, par til ad

' Sveitarfélagid Skagafjordur tok vid rekstrinum eftir

e sameiningu hreppanna arid 1998. Leikskdélinn var i
leiguhlsnaedi tvo fyrstu arin. Arid 1982 var hlsnaedid vid Sudurbraut 7 &
Hofsdsi tekid a leigu og ari seinna keypti Hofsdshreppur huseignina. Haustid
2016 fannst myglusveppur a lofti hlsins og par sem husnadid parfnast

verulegra endurbota var akvedid ad byggja vid grunnskdla stadarins.
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Leikskélinn er nu i leiguhlsnaedi i Tungétu 10 par til ad nyja

leikskolabyggingin verdur tilbuin.

1.3. Brusabeer

Trollaborg @ Holum sem hét adur Leikskdlinn Brusabeer, hof starfsemi sina
haustid 1985. Leikskodlinn var rekinn af foreldrum fyrstu arin en pa tok
Hoélahreppur vid rekstrinum, einnig kom Vidvikurhreppur par inn ad hluta.
Husnaedid var ekki stort, adeins eitt herbergi enda adeins zetlad fyrir 8 bérn
i fyrstu. betta husnaedi var i starfsmannahusi sem er i eigu Haskdlans ad
Hélum. Eftir ad Holahreppur ték vid rekstrinum var
A < hisnaedid steekkad. BOrnunum a svaedinu fjolgadi
U g { a | 4",’% ort og arid 1997 var akvedid ad Héla- og
Y Vidvikurhreppur myndu standa saman ad nyrri
leikskdlabyggingu. Akvedi® var ad byggja vid
grunnskéla stadarins, samnyta motuneyti og efla samvinnu vid
grunnskolann. I jandar 1999 flutti leikskdlinn i nyja hisnaedid sem er 112
m?2, en pa hafdi nytt samaeinad sveitarfélag tekid vid rekstrinum eda i juni
1998.
Enn fjolgadi bornunum og ljost var ad steekka pyrfti hisnaedid. Breytingar
voru gerda a grunnskodlahusnaedinu 2008 og rymkad um fyrir leikskolanum.
Skrifstofa leikskolastjéra og undirbliningsadstada fyrir starfsmenn var flutt
bangad inn. Einnig eru tveer litlar stofur sem eru samnyttar af leik- og

grunnskoélanum eftir pvi sem purfa pykir.
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2. Hagnytar upplysingar
Heimilisfong og simanimer
e Trollaborg Holum, 551 Saudarkrokur
Simi: 453-5760
e Trollaborg Hofsdsi, Tungotu 10, 565 Hofsds
Simi: 453-7333
Leikskolastjori:
e Anna Arnina Stefansdottir
Simi: 862-5606

Netfang: brusabaer@skagafjordur.is

Stadgengill leikskolastjora
e Eyrun Berta Guédmundsdoéttir
Netfang: eyrunb@skagafjordur.is

Deildarstjorar:
e Asrin Ledsdoéttir, Barnaborg Hofsdsi

Netfang: asrunleos@skagafjordur.is

e Christine Hellwig, Brusaba Hélum

Netfang: christineh@skagafjordur.is

Heimasida Trollaborgar: http://trollaborg.skagafjordur.is

2.1. Opnunartimi Trollaborgar

Leikskélinn Trollaborg er tveggja deilda leikskdli starfreektur i tveimur
byggdaldgum. Opnunartiminn er mismunandi eftir deildum og raedst pad ad
hluta til af notkunarporf.
A Hofsési er opnunartiminn:

e Fra kl. 08:00 til kl. 16:00 fra manudegi til fimmtudags

e Fra kl. 08:00 til kl. 15:00 a fostudégum
A H6lum er opnunartiminn:

e Fra kl. 07:45 til kl. 16:15 alla virka daga vikunnar.

Vidtalstimar leikskélastjora og deildarstjora eru eftir samkomulagi.

10
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3. Ytri adstaedur

3.1. Skipurit leikskola i Skagafirdi

[ Fj6lskyldusvid y

|—[ Fraedslustjori ]

Leikskodlakennarar og annad

starfsfolk

3.2. Fjolskyldusvio

Fjolskyldusvid Sveitarfélagsins Skagafjardar veitir heildstaeda, sveigjanlega

bjonustu par sem parfir ibla eru i fyrirrimi.

Leidarljos fjolskuldusvids er medal annars ad:

hafa avalt haeft, metnadarfullt starfsfélk med breida fagbekkingu
hlusta eftir porfum einstaklinga og veita videigandi Urlausn

hafa upplysingar um pjonustu synlegar og adgengilegar

bodleidir milli starfsmanna séu skyrar

styrkja pverfaglegt samstarf a milli stofnana og sérfraedinga vid
urlausn mala

nyta mannaudinn pvert a stofnanir

hafa forystu i jakveedri samfélagspréoun innan hérads sem utan og
leggja aherslu a ad allir iblar Sveitarfélagsins upplifi sig sem hluta af

einni heild.

11
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3.3. Fraedslupjonusta

Fraedslupjonusta er ein af stodum fjolskyldusvids en heyrir undir
fraedslunefnd sem hefur lagalegu hlutverki ad gegna gagnvart skélum i
Skagafirdi. Starfsmenn fraedslupjonustu starfa ad verkefnum leikskodla
skv. lI6gum um leikskdla nr. 90/2008.
Helstu verkefni starfsmanna fraedslupjonustu er ad:
e sinna stjérnsyslu sem vid kemur fraedslumalum og tryggja edlilegt
upplysingastreymi a milli adila
e veita sérfraedipjonustu vid leik-, grunn- og ténlistarskdla i samraemi
vid 10g og skolapjénustu eins og hun best gerist
e skipuleggja og stydja vid fraedslu fyrir skdlafélk og foreldra
e studla ad proun og umbotum i skolastarfi
Fraeedslupjonustan annast ytra mat a skélastarfi og heldur utan um
upplysingar um skodlastarf.
Starfsmenn fraedslupjonustu eru: fraedslustjori, skélafulltrii, sérfreedingur
a fjolskyldusvidi, talmeinafraedingur, salfreedingur, salmedferdarfraedingur

og tveir kennsluradgjafar/verkefnastjorar.

3.4. Stodpjonusta

A fraedsluskrifstofu eru starfandi sérfreedingar p.e. talmeinafraedingur,
salfraeedingur, kennsluradgjafar, skdlafulltrii og fagadilar vardandi fatlanir.
Radgjafar freedslupjonustu adstoda medal annars vid:
e ad greina og leita Urraeda vegna malproskavanda
e namsvanda, hegdunarvanda og tilfinningavanda leik- og
grunnskélanemenda
e skipulagningu fraedslufunda og namskeida fyrir skolafélk,
foreldraféldg, préunarstarf skéla og adra azetlunargersd.
Aldrei er hafist handa vid einstaklingsgreiningu nema fyrir liggi skriflegt

sampykki foreldra.

12
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3.5. Teymi barna

Teymi barna er samstarfsverkefni Heilbrigdisstofnunar Nordurlands og
Fiolskyldusvids  Sveitarfélagsins  Skagafjardar. I teyminu sitja
heilsugaeslulaeknir, hjukrunarfraedingur, 1jésmddir, proskapjalfi og
talmeinafraedingur Einnig er leitad til annarra sérfraedinga eftir pérfum s.s.
salfraedings, sjukrapjalfara og idjupjalfa. Teymid hefur pad ad markmidi ad
hafa yfirsyn yfir og samraema starfsemi pjonustustofnana i pagu barna og
fjolskyldna peirra. Allar tilvisanir fra leikskélanum fara i teymi barna par
sem farid er yfir tilvisunina og visad afram til pess sérfraedings sem best

getur adstodad vid urlausn malsins.

13
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4. Stefna sveitarfélagsins

Sveitarstjorn Skagafjardar sampykkti i juni 2008 heildstaeda skoélastefnu
fyrir skdla sveitarfélagsins. Skélastefnan er rammi utan um hlutverk, syn,
markmid og leidir i skoélastarfi og er sameiginleg fyrir leik- grunn- og
tonlistarskéla. Skélastefnan leggur &herslu @ ad sampaetta starf
mismunandi skdlastiga og skdélagerda par sem dakvedin grunngildi eru
sameiginleg dllum.

Skolastefnuna ma lesa hér.

4.1. Skodlastefna Trollaborgar

Samkveaemt /I6gum um leikskéla 2008 er leikskélinn fyrsta skolastigid og er
fyrir bérn undir skdlaskyldualdri. I leikskélanum skal velferd og hagur barna
haféur ad leidarljési i 6llu starfi. Leikskdlinn skal veita brnum umoénnun og
menntun, bda peim hollt og hvetjandi uppeldisumhverfi og 6rugg nams- og
leikskilyrdi. Studla beri ad pvi ad nam fari fram i leik og skapandi starfi.
Starfshaettir leikskola skulu métast af umburdarlyndi og kaerleika, jafnrétti,
lydraedislegu samstarfi, abyrgd, umhyggju, sattafysi, virdingu fyrir
manngildi og kristinni arfleifd islenskrar menningar.

Leikskélar skulu medal annars fylgjast med alhlida proska barna, studla ad
edlilegri feerni i islensku og efla vidsyni barna. Leikskdlar skulu leggja
grundvoll ad pvi ad born verdi sjalfstaedir, virkir og abyrgir patttakendur i
lydraedispjodfélagi sem er i orri og sifelldri préun.

A 16gum pessum og skdlastefnu Sveitarfélagsins Skagafjardar byggist
skolastefna Trollaborgar.

Ny Adalnamskra leikskdla kom Ut 2011 og i henni ma lesa um pann ramma
og adbunad fyrir nam og kennslu sem moétast hefur i anda gildandi laga,
reglugerda og alpjédasamninga. Innan rammans hafa verid prdadir sex

grunnpaettir sem mynda kjarna menntastefnunnar.
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Grunnpaettirnir eru:

laesi.

sjalfbaerni.

heilbrigdi og velferd.
lydreedi og mannréttindi.
jarnrétti.

sképun.

Allir grunnpeettirnir fléttast inn i og eru samofnir 6llu starfi Tréllaborgar.

I Trollaborg er 16gd ahersla a ad:

leikskolinn sé hlyr og notalegur vinnustadur.
6llum lidi vel baedi i leik og starfi.

foreldrar finni sig avallt velkomna i leikskélann.
horft sé til jakveedrar hegdunar.

oll samskipti séu jakvaed og orvi einstaklinginn til dada.

4.2. Starfsmannastefna

I Trollaborg er unni® samkveemt starfsmannastefnu Sveitarfélagsins

Skagafjardar og i samraemi vid hana leggur leikskdlinn sig fram um ad:

hafa avalt vel menntada starfsmenn.

starfsmonnum sé gefinn kostur @ endurmenntun vid haefi.

starfmenn taki patt i stefnumoérkun leikskdlans.

i skélanum riki gédur starfsandi.

hver og einn starfsmadur fai teekifeeri til ad fast vid pad sem hann
kann best.

vanda mottdku nyrra starfsmanna.

starfsmenn séu medvitadir um ad oll storf eru mikilvaeg.

allir vinni vel saman og virdi hvern annan.

starfsmannavidtol fari fram ad lagmarki einu sinni a ari.

Starfsmannastefnu Skagafjardar er ad finna hér.
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4.3. Simenntunaraastiun

Endurmenntun er unnin Ut fra dherslum leikskdlans og dskum starfsfélks.
\ e n ¥

Starfsfélk er hvatt til ad vera vakandi fyrir fraedslu
sem getur nyst peim i starfi og koma med
tillogur/oskir um namskeid fyrir sig eda allan
starfsmannahdpinn. Einnig er starfsfolk hvatt til ad
fara @ namskeid og radstefnur & vegum leikskélans. Auk pess getur
starfsfolk sott um ad fara & namskeid og radstefnur a eigin vegum sem peir
telja ad nytist peim i starfi. Leikskdlinn stendur fyrir reglulegum
freedslufundum, namskeidum og skélaheimséknum. Framhaldsnam i
fjarnami er styrkt med pvi ad hlidra til fyrir starfsménnum pegar peir purfa

ad fara i stadarlotur.

4.4. Jafnréttisstefna Trollaborgar

I samraemi vid jafnréttisaeetlun  Sveitarfélagsins Skagafjardar hefur

Trollaborg gert jafnréttistefnu fyrir leikskdlann sem haegt er ad lesa hér.

4.5. Eineltisaaetlun

Vid i Trollaborg lidum ekki einelti og leitum allra leida til ad uppraeta einelti.

Unnin hefur verid eineltisdaetiun fyrir Tréllaborg sem haegt er ad lesa hér.

4.6. Afalladzaetlun

Félk getur ordid fyrir aféllum af ymsum orsékum s.s. vegna slyss, sjukdéoms,
andlats eda natturuhamfara. Baedi bérn og fullordnir geta upplifad andlega
og likamlega vanlidan i kjolfar atburdarins auk sjukdéma og langvarandi
salreenna ahrifa. Mikilvaegt er ad allir starfsmenn leikskdlans syni
vidkomandi naergeaetni og tillitsemi og beri virdingu fyrir tilfinningum hvers

og eins. Leikskdlinn hefur gert afalladaetlun sem heaegt er ad lesa hér.
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4.7. Mottaka nybaa

Pegar fjolskylda med annad tungumal en islensku flytur & stadinn og saekir

um leikskolaplass fer i gang eftirfarandi dsetlun:

foreldrar eru bodadir i vidtal og tulkur fenginn med ef vidkomandi
talar hvorki ensku né annad tungumal sem starfsfélk leikskdlans hefur
a valdi sinu.

foreldrar fa upplysingar um adlégun barnsins.

foreldrar fa upplysingar um starfsemi leikskoélans.

ef pess er kostur pa eru bréf send Gt & pvi tungumali sem foreldrar
tala. Ef ekki pa er fenginn talkur til ad pyda bréfin.

barnid feer sérstakan studning vid ad na tokum a islenskunni.
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5. Namskra

5.1 Forsendur skélanamskrar

Ny Adalnamskra leikskéla gefin Ut af menntamalaraduneytinu, leit dagsins
ljos arid 2011 og er gerd a grundvelli 13.gr laga um leikskdla, nr. 90/2008.
Adalnamskrain er leidarvisir fyrir leikskélastarfid. Adalnamskrain er igildi
reglugerdar og i henni er kvedid nanar a um hlutverk leikskéla um menntun,
uppeldi og umoénnun i leikskola.

I adalndmskranni kemur fram ad hver og einn leikskéli skuli semja sina
eigin skoélandmskrd. I skdélandmskranni eiga helstu &hersluatridi i
starfshattum og uppeldissyn leikskélans ad koma fram, auk bpeirra

séreinkenna sem leikskdlinn byr yfir.

5.2 LOg um leikskoéla

Leikskolastarf & Islandi byggir & Igum um leikskoéla, reglugerd um leikskéla
og adalnamskra leikskdla. Sveitarfélog bera meginabyrgd & rekstri
leikskélanna en Menntamalaraduneytid moétar uppeldisstefnu leikskdla og
sér um ad fram fari mat a leikskdlastarfi. Leikskdlinn er fyrsti skéli barnsins,
fyrsta skdlastigid i menntakerfinu.

Lég um leikskdla nr. 90/2008

5.3 Reglugerd um leikskodla

Reglugerd um starfsemi leikskéla nr. 655/2009 fjallar um pa peetti i rekstri
leikskola sem eru grunnforsendur pess ad uppeldismarkmidunum verdi nad.

Reglugerd um starfsemi leikskdla nr. 655/2009

5.4 Adalnamskra leikskola

Adalnamskrain er rammi um skoélastarfid og leidsdgn um tilgang pess og
markmid. Han birtir heildarsyn um menntun og atfaerir nanar pa
menntastefnu sem felst i 16gunum. Adalnamskra er aetlud stjornendum
skola, kennurum og 06dru starfsfolki i skoélakerfinu. Einnig veitir hun
nemendum, foreldrum, opinberum stofnunum og almenningi upplysingar
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um tilgang og starfsemi skoéla. Adalnamskra birtir menntastefnu
stjérnvalda, ndmsframbod og namskroéfur. Skélum og starfsménnum peirra
ber ad fylgja &kveedum hennar vid skipulagningu skolastarfs.
Adalnamskrain a ad tryggja bornum og ungmennum gdodar adstzedur til
nams og er helsta stjérntaeki fraedsluyfirvalda til ad tryggja samraemi og
samheaefingu skélastarfs.

Adalnamskra leikskdla

5.5 Skolanamskra

Skélanamskra Trollaborgar er yfirlysing um pa hugmyndafraedi, skipulag,
vinnubrégd og gildi sem 16gd eru til grundvallar i starfi leikskélans. HUn
byggir & pvi sem samfélagid telur mikilsvert og pvi Ur menningararfinum
sem talid er mikilveegt ad komid sé aleidis til naestu kynslédar.
Skélanamskrain:

e gerir leikskdlastarfid synilegra.

o veitir yfirsyn yfir allar forsendur i rekstri leikskodla.

e veitir heildarsyn yfir uppeldisstarfid.

e gerir leikskoélastarfid markvissara og audveldara.

o gefur starfsfolki skyrar upplysingar um hvers er veenst af pvi.

e gerir nylidum audveldara ad komast inn i starfid.

e audveldar markvisst samstarf vid foreldra og adra samstarfsadila.

5.6 Hlutverk leikskola

Leikskolinn er fyrir born upp ad skdlaskyldualdri. Log um leik- og grunnskdéla
heimila p6 ad born ljuki leikskdlanami og hefji grunnskolanam fyrr eda sidar
ad uppfylltum akvednum skilyrdum.

I leikskoélanami er 1698 &hersla & skapandi starf og leik barnsins og er leikur
bungamidja leikskdlastarfsins sem helsta ndms- og proskaleid barnsins. i
leikskola er barnid i brennidepli og starfsheettir taka mid af proska og
bérfum hvers barns. Leikskélanam er sampeett nam par sem grunnpaettir

menntunar og namsvidin fléttast inn i daglegt lif og leik barnsins
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5.7 Leikskolastjori — faglegur leidtogi

Leikskolastjori er faglegur leidtogi og gegnir lykilhlutverki i proun
leikskolastarfsins. Hann leidir lydraedislegt samstarf olikra hdpa sem starfa
innan leikskdlans. Hann studlar ad jafnrétti og uppbyggilegum samskiptum
med velferd barna ad markmidi. Einnig ber hann abyrgd & ad métud sé
heildarstefna i uppeldis- og menntunarmalum leikskdlans og sér til pess ad
aaetlanir séu gerdar.

Leikskolastjori ber abyrgd & ad pad fari fram reglulegt innra mat a starfi
leikskolans og ad nidurstdédur séu notadar til Urbdta i pagu starfsins. Honum
ber ad sja til pess ad starfsfélk fai taekifeeri til ad baesta vid pekkingu sina og

vera i stédugri starfsproun.

5.8 Hlutverk leikskolakennara og annars starfsfolks

Leikskolakennari @ ad vera leidandi i motun uppeldis- og menntastarfsins,
fylgjast med nyjungum og midla pekkingu. Hann & ad vera goéd fyrirmynd i
starfi med bornum. Litid er a leikskdlakennara sem leidandi samverkamann
barna, foreldra og annars starfsfélks leikskdla. Honum ber ad sja til pess ad
hvert barn sé virt ad verdleikum og ad namsumhverfid sé skiplagt a pann

veg ad bornin fai notid bernsku sinnar.
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6. Almenn menntun - grunnpgzettir menntunar

Skilgreining @ almennri menntun er ekki einhlit. HUn er bundin vid stund og
stad og jafnvel einstaklinginn.

Almenn menntun studlar & hverjum tima ad aukinni haefni einstaklingsins
til ad takast a vid askoranir daglegs lif og efla skilning einstaklingsins a
eiginleikum sinum og haefileikum. HUn er i senn einstaklingsmidud og
samfélagsleg.

Skélakerfid er mikilveegasti grundvollur pess ad samfélagid tryggi almenna
menntun. bvi er edlilegt ad skyra grunnpzetti menntunar i adalnamskra og
tengja pa meginsvidum pekkingar og leikni sem einstaklingum standa til
boda i skélunum. Skilgreining & grunnpattum er tilraun til ad kortleggja pau
meginsvid almennrar menntunar sem skoélastarfid stefni ad.

I Adalndmskré leikskdla er haegt ad lesa nanar um almenna menntun.

6.1 Grunnpeaettir menntunar

Grunnpeaettir menntunar eru sex og eru leidarljés vid namskrargerd.

e lcesi,

e sjalfbaerni,

e heilbrigdi og velfero,

e lydraedi og mannréttindi,

e jafnrétti,

e skoépun.
Grunnpeaettirnir sndast um laesi & samfélag, menningu, umhverfi og nattidru
bannig ad bdrn og ungmenni lzeri ad byggja sig upp andlega og likamlega,
ad bjarga sér i samfélaginu og vinna med 6drum. Grunnpaettirnir snlast
einnig um framtidarsyn og getu og vilja til ad hafa ahrif og taka virkan patt
i ad vidhalda samfélagi sinu, breyta pvi og préa pad.
Hugmyndirnar ad baki grunnpattunum eiga ad endurspeglast i starfshattum
skola, samskiptum og skdélabrag og eiga ad vera synilegir i 6llu skdlastarfi.
Grunnpeettir menntunar eru settir fram sem sex peettir en peir tengjast pé

innbyrdis og eru hadir hver 6drum. bott grunnpeaettirnir séu samtvinnadir
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hefur hver peirra sin sérkenni. I Adalnémskré leikskdla er haegt ad lesa

nanar um Grunnpeetti menntunnar.

6.2 Laesi

Laesi snyst um samkomulag manna um malnotkun og merkingu orda i
malsamfélagi og er pvi félagslegt i edli sinu. Laesi snyst fyrst og fremst um
kerfisbundin takn, midlunartaekni og skdopun merkingar. Meginmarkmid
lzesis er ad nemendur séu virkir patttakendur i ad umskapa og umskrifa
heiminn med pvi ad skapa eigin merkingu og bregdast & persénulegan og
skapandi hatt vid pvi sem peir lesa med hjalp peirra midla og taekni sem vol
er &. Lesa ma nanar um laesi hér.

I Trollaborg er laesi samtvinnad ollu starfi leikskdlans. Vid leerum ad lesa
umbhverfi okkar bera virdingu fyrir pvi. Einnig laerum vid ad lesa tilfinningar
hvor annars og taka tillit til hvers og eins. Ritmal er notad i 6llu starfi p.e.
ord sett & hluti, lesid reglulega fyrir bérnin, opid bdkasafn og bérnin hvott
til ad segja og skrifa sinar eigin ségur. begar vid forum i génguferdir aefum
vid okkur i ad lesa skilti og lesa atburdi i umhverfinu s.s. hlusta & fuglaséng

og fleira.

6.3 Sjalfbaerni

Menntun til sjalfbaerni midar ad pvi ad gera folki kleift ad takast a vid
vidfangsefni sem lUta ad samspili umhverfis, félagslegra patta og efnahags
i proun samfélags. bannig purfa nemendur ad pekkja, skilja og virda
nattdruna, baedi vegna sjalfsgildis hennar og peirrar pjénustu sem hun innir
af hendi vi® mannfélkid. I samfélagslegu tilliti snyst hugmyndafraedin um
jofnud, innan kynslédar og a milli kynsléda. Kennsla og starfsheettir innan
skolans skulu fléttast saman vid pad vidhorf, ad markmid menntunar sé
geta til adgerda. Lesa ma nanar um sjalfaerni hér.

I Tréllaborg mikil dhersla [6g8 & Gtikennslu par sem bérnin laera & umhverfi
sitt og ad bera virdingu fyrir nattdrunni. Vid notum mikid af

endurvinnanlegum efnivid baedi i leik og til myndskopunar.
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6.4 Lydraedi og mannréttindi

Lydraedi er mikilvaegt & vettvangi skolans. Skolar purfa ad taka mid af pvi
ad barna og ungmenna bidur ad taka patt i lydreedissamfélagi og pvi er
mikilveegt ad born laeri um pess hattar samfélég. I 68ru lagi purfa skolar ad
taka mid af pvi i 6llum starfshattum ad borin sé virding fyrir manngildi hvers
og eins. Umhyggja fyrir folki, dyrum og umhverfi er einnig hluti
lydraedismenntunar og a@ heima i 6llum namsgreinum. Slikt ndm gerir rad
fyrir samstarfi Ut fyrir veggi skéla engu sidur en samstarf i skélanum. L6gd
er dhersla & ad lydraedislegir skoélar taki patt i ad skapa samabyrgt og
sjalfbeert samfélag. Lesa ma nanar um lydraedi og mannréttindi hér.

I Trollaborg eru bornin saman & deild frd 1 &rs til 6 dra og leera ad
umgangast hvert annad og virda proskamun hvers og eins. Eldri bérnin lzera
fljott ad taka tillit til yngri barnanna og yngri bérnin lzera af peim eldri. Mikid

samstarf er milli skélastiga & svaedinu.

6.5 Jafnrétti

Markmid jafnréttismenntunar er ad skapa teekifaeri fyrir alla til ad proskast
a eigin forsendum. Jafnréttismenntun visar i senn til inntaks kennslu,
namsadferda og namsumhverfis. Jafnrétti er regnhlifarhugtak sem neer til
margra patta s.s. aldur, buseta, fotlun, kyn, kynhneigd, litarhattur,
lifsskodanir, menning, stétt, trdarbrogd, tungumal, aetterni og pjéderni.
Leggja skal aherslu a skéla an adgreiningar i 06llu skdélastarfinu. Lesa ma
nanar um jafnrétti hér.

I Trollaborg eru allir hvattir til ad tjé sig og hlusta & adra. Bérn med annad
tungumal en islensku fa studning. Kennarar nyta sér ymsar kennsluadferdir

til ad koma til méts vid hvern og einn.

6.6 Heilbrigdi og velfero

Heilbrigdi byggist & andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan. I skélum parf
ad skapa jakvaedan skdélabrag og heilsueflandi umhverfi par sem markvisst
er hlid ad proska og heilbrigdi fra ymsum hlidum. Mikilveegt er ad skdlinn

taki mid af porfum allra barna a einstaklingsbundinn hatt. Allir purfa
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teekifeeri til ad njota styrkleika sinna sem er lykilpattur i ad byggja upp
jakveaeda sjalfsmynd. bad parf ad vinna ndid med foreldrum, heilsugaeslu og
adilum ur neerumhverfinu pvi ad slik samvinna er forsenda pess ad godur
arangur naist. Lesa ma nanar um heilbrigdi og velferd hér.

I Trollaborg fléttast heilbrigdi og velferd inn i allt starf leikskdlans. Vi
erum med skipulagdar hreyfistundir einu sinni i viku. Bodid er upp a hollan
og fjélbreyttan matsedil og bérnin eru hvoétt til ad smakka allt. Jafnvaegi er
a milli inni- og utiveru. Vid vinnum med smt par sem horft er & jakveeda
hegdun med pad ad markmidi ad o6llum lidi vel. Einnig vinnum vid med
namsefnid Vinattu sem er forvarnarverkefni gegn einelti og er gefid ut af
Barnaheillum. I Vindttu er 16g® ahersla & ad enginn sé skilinn Utundan, hve
vinattan er mikils virdi og aé bera virdingu fyrir pvi ad pad eru ekki allir

eins.

6.7 Skopun

I skopun felst ad moéta vidfangsefni og midla peim, bua til, gera eitthvad
nytt eda 6druvisi en vidkomandi kann eda hefur gert adur. Sképun er ad
uppgotva, njota, orva forvitni og ahuga, virkja imyndunarafl og leika sér
med moguleika. Skdpun byggist a forvitni, askorun, spennu og leit. Leikur
er mikilveeg namsadferd og opnar viddir par sem sképunargledi barna og
ungmenna getur notid sin. Skdépun er mikilveegur grunnur ad pvi ad horfa
til framtidar og mota sér framtidarsyn, taka patt i métun lydraedissamfélags
og skapa sér hlutverk innan pess. Lesa ma nanar um skdpun hér.

I Trollaborg er skopun stor hluti af starfinu. Efnividur { listherbergi er
adgengilegur og geta bdrnin skapad ymis verk ad eigin vali og undir
handleidslu starfsmans. Tonlist er adgengileg og geta bornin hafa teekifaeri
til @ad hlusta eda hreyfi sig i takt vid ténlistina. Auk pess ad skapa i
listaherbergi gefst peim kostur & ad skapa og prda leik sinn t.d.
hlutverkaleiki og kubbaleiki.

Ténlist er adgengileg og bornin hafa teekifeeri til ad hlusta eda hreyfi sig i
takt vid tonlistina. Einnig er bornunum gefinn nasgur timi til ad skapa og

broa leik sinn t.d. eins og hlutverkaleiki og kubbaleiki.
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7. Ahersluatridi Tréllaborgar

I Trollaborg er unnid eftir Adalndmskra leikskéla. Adaladhersla er 1698 &
leikinn, umhverfismennt, félagslega faerni, lestarhvetjandi umhverfi og
skapandi starf. Kenningar Deweys og Vygotskys eru notadar til grundvallar
i starfi leikskdlans. Dewey lagdi aherslu a pad, ad lifa og leera vaeru samofnir
paettir. Born purfa ad fa ad rannsaka og profa til ad 6dlast aukna pekkingu.
Vygotsky taldi ndm eiga sér stad i félagslegu samhengi milli barns og
einstaklings sem hefur meiri pekkingu.

I leikskdlanum er 16gd &hersla & ad hvert barn fai notid sin & eigin
forsendum. bad faer teekifaeri til ad koma hugmyndum sinum a framfaeri og
nyta sképunarkraft sinn a fjolbreyttan hatt.

Trollaborg er Heilsueflandi leikskdli, SMT leikskdli og Grasnfanaskali. Mikil
ahersla er & ad leikurinn fai notid sin i 6llum sinum fjolbreytileika. Einnig er
|6gd ahersla & umhverfismennt,hreyfingu, naeringu, gedraekt, félagslega

faerni med jakvaedni ad leidarljosi.

7.1. Leikur

Leikurinn er hornsteinn leikskoélastarfsins og géd namsleid fyrir bérnin. Ad
leika sér er pad sama og ad leera ad afla sér pekkingar. Hinn frjalsi og
sjalfsprottni leikur barnsins er talinn leikur leikjanna.

I gegnum leikinn fa bornin medal annars teekifaeri til ad:

e skapa leikinn Ur eigin hugarheimi.

e taka akvardanir a eigin forsendum.

e leita lausna.

e endurspegla reynsluheim sinn.

e einbeita sér.

e fa Utras fyrir tilfinningar sinar.

e taka tillit til annarra.

e 0Odlast samkennd og vinattu.

I Trollaborg er 16g8 mikil &hersla & leikinn og er mest allt ndm sem fram fer

i leikskolanum fléttad inn i leikinn. Hugad er sérstaklega vel ad pvi ad bornin
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hafi neeg teekifaeri til ad leika sér. Leikefni leikskélans er fjolbreytt og midar
ad pvi ad bornin fai 6ll notid sin eftir ahugasvidum sinum og proska. Hvert

teekifaeri er notad til ymissa hreyfileikja baedi uti og inni.

7.2. Heilsueflandi leikskoli

Haustid 2016 sottum vid um til Embeaettis landlaeknis ad gerast ,heilsueflandi
| leikskoli™ og vorum vid tekin inn i verkefnid i
byrjun  ndévember 2016. Heilsueflandi
leikskélum & vegum Embeettis landlaeknis er
xetlad ad stydja vid markvissa vinnu ad

heilsueflingu og gera hana ad hluta af daglegu

starfi leikskélans. I Adalnamskra leikskéla fra

2011 eru heilbrigdi og

leikskolar eiga ad hafa ad leidarljési og innleida i Ollu sinu starfi. Mikill

o
velferd einn af sex grunnpattum menntunar sem

samhljomur er med starfi Heilsueflandi leikskdla og grunnpaettinum um
heilbrigdi og velferd. Heilsueflandi leikskdli mun pvi nytast okkur i Tréllaborg
sem gott verkfzeri til ad vinna markvisst ad heilsueflingu og flétta hana inn

i daglegt starf leikskdélans.

7.3. Umhverfismennt - Graenfaninn

Vid i Trollaborg hofum alltaf lagt mikid upp Ur umhverfismennt. Vié héfum
fjéorum sinnum sott um Greenfanann og
fengum hann sidast afhentan a vordnn
2017. Vid hofum akvedid ad hvila okkur a
verkefninu sem sliku og saekjum pvi ekki i

brad um nyjan fana. Vid munum po halda

afram ad vinna i anda
Graenfanaverkefnisins. Vid leggjum aherslu & ad boérnin laeri um
naersamfélagid, gangi vel um umhverfid og laeri ad bera virdingu fyrir
nattarunni og 6llum hennar fjélbreytileika. Utikennsla verdur &fram okkar

adalsmerki.
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7.4. Lestur — Lestur er bornum bestur

Hausti® 2017 var gefin Ut lestrarstefna fyrir leik-, grunn- og tonlistarskodla
Sveitarfélagsins Skagafjardar. Slagord lestrarstefnunnar er ,Lestur er
bérnum bestur". Lestrarstefnan var send inn @ hvert heimili skélabarna i
Skagafirdi og ma sjé hana i heild sinni hér. I leikskélanum Tréllaborg er
unnid eftir lestrarstefnunni og 16gd er mikil dhersla & bernskulaesi.

I leikskélanum er lestrarhvetjandi umhverfi par sem 16g8 er &hersla &
sjébnreena medvitund barnanna um ritud takn
med pvi ad hafa flesta hluti i umhverfinu merkta
og i peirra augnhaed. Born leera ad pekkja
. ordmyndir eins og nofnin sin pegar pau draga

bjon dagsins.

A badum deildum er bdékasafn sem bérnin hafa
adgengi ad. A Hofsosi fara bérnin daglega og na sér i baekur. A Holum eru
baekur settar inn & deild og skipt um einu sinni i viku. A badum deildum er
opid bdkasafn einu sinni i viku par sem bérnin velja sér baekur ad lani til ad
taka med heim.

Starfsfolk leikskolans saekist eftir pvi ad efla ordaforda barnanna i daglegu

starfi leikskdlans. Verkefni og leikir ! \
sem notadir eru i daglegum amstri eiga

ad hvetja bornin til ad tjd sig med 13..353515’
CEIRESE

malfar sitt og vera bannig gdéd

ordum, laera ny ord og setningar. |

—=

Starfsfolkid leggur aherslu a ad vanda |

fyrirmynd.
Lesturinn tengist inn i samstarfid vid grunnskolann og er sérstaklega getid

um pad i kaflanum um samstarf skélastiganna.

7.5. Steerofraeodi

Staerdfraedi er mikilvaegur pattur i lifi okkar allra og leggjum viéd aherslu a
ymis konar bygginga-, flokkunar- og rédunarleiki til ad efla staerdfraedilega
hugsun.

27


https://trollaborg.skagafjordur.is/static/files/gagnabanki/lestrarstefna/lestrarstefna_baeklingur_i-prentun.pdf

N =

Skélanamskra Trollaborgar L8

L
—
Lei Trél

&
Vid notum medal annars efnis, steerdfraedikubba sem heita numicon.
Numicon er hannad med pad i huga ad nyta
| prjd af meginstyrkleikum ungra barna.
Steerdfreedilega séd er Numicon samid til ad
hjalpa bornum ad sja tengslin milli talna,
med pvi ad handleika og bua til tengsl milli

mynda.

Meginhugmyndin er ad born skilji og atti sig
a ad tolustafir eru ekki bara takn sem eru sett nidur & blad af einhverju
handahofi, heldur mynda peir mjog skipulagt kerfi par sem alls konar
mynstur koma fyrir. Kubbarnir audvelda nemendum ad sja mynstrid i
staerdfraedinni, spa fyrir um og pannig uppgétva reglur. Rékhugsun styrkist
og til deemis er haegt ad feera rok fyrir talningu hluta med pvi rada upp i
numicon mynstur. begar unnid er med kubbana er til deemis gott ad atta
sig & hvad er oddatala og hvada tala er slétt pegar tolurnar eru handfjatladar
sem numicon kubbur.

Par ad auki vinnur skdlahdépurinn alltaf med steerdfraedibdk sem heitir Katt
er i Kynjadal. Einnig nytir leikskdlinn verkefni Ur staerdfraedibok sem heitir
Sproti 1.

Einingakubbum sem byggja a steeréfraedihugtokum er einnig gefid gott rymi
i leiknum. Byrjad er ad kynna grunnhugtok eins og hringur, prihyrningur og
ferhyrningur og sidan er byggt ofan a pekkingu barnanna eftir pvi sem pau
eldast og proskast.

I Trollaborg fléttum vid staerdfraedina inn i allt daglegt starf leikskélans eins
og t.d. vid matarbordid par sem bornin aefa sig ad telja hnifapor, diska og
glos. Steerdfraedi fer einnig fram i fataklefanum, song, i skipuldogdu starfi
sem og i frjdlsum leik. Télustafir eru hafdir synilegir i umhverfi barnanna.

I atikennslunni eru gerdar maelingar, kannanir sem eru skradar { stluritum
og verkefni tengd formum og fjélda.

Bornin eru hvott til ad leysa steerdfraediprautir og atta sig & afstédu hluta.
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7.6. Félagsleg faerni - lifsleikni

Born eru félagsverur sem hafa rika porf fyrir samskipti vid adra. bPar sem

lifsleikni er feerni til ad takast & vid lifid sjalft ad pa héfum vid i Trollaborg

- , .. valid ad flétta lifsleiknina inn i daglega
‘ baetti leikskdlastarfsins. Bornin laera
fliott ad akvednar reglur gilda i
\ ‘: leikskdlanum og eru Yfirleitt fljot aé
tileinka sér paer. Born hafa porf fyrir ad
spyrja spurninga, skiptast a skodunum
og reeda hugmyndir sinar, tilfinningar og lidan. Bérn nota ymsar leidir til ad
tjd sig og eiga samskipti vid adra. Auk tungumalsins nota pau til daemis
ymiss konar hljéd, snertingu, latbragd og leikreena tjaningu, toénlist,
myndmal og dans. I gefandi samskiptum og leik eykst félagsfaerni og
sjalfsmynd styrkist.

Naudsynlegt er ad kenna bérnum ad bera virdingu fyrir sjalfum sér og 6éru

folki. Besta leidin til pess er ad syna peim sjalfum virdingu.

7.7. SMT - skolafaerni

Markmid SMT-skdlafeerni (Hafnfirsk Utfaersla & bandarisku adéferdinni
Positive Behavior Support/PBS) er ad skapa gott andramsloft i skolum med
bvi ad veita almennan jakvaedan studning vid hegdun nemanda og ad
tryggja Oryggi og velferd nemenda og starfsfélks. bessi nalgun byggir a
margra ara rannsoknum sérfraedinga i Oregon i
Bandarikjunum og er framkvamd i samradi vid pa.
L6gd er ahersla & ad koma i veg fyrir og draga ur
Oaeskilegri hegdun nemenda med pvi ad kenna og
bjalfa félagsfaerni, umbuna nemendum fyrir
aeskilega hegdun og samrama vidbrogd starfsfolks
gagnvart nemendum sem syna 6aeskilega hegdun.
Leikskolinn Trollaborg Utskrifadist sem sjalfstaedur
SMT leikskdli i mars 2015. Til ad verda sjalfsteedur
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sem styrir pvi. Skilyrdin eru medal annars ad Utblua moppu med ymsum
upplysingum og leidbeiningum, bua til reglur og hengja upp a veggi. En pad
er ekki ndg ad bua til reglurnar pad parf ad kenna peer og starfsmenn verda
ad tileinka sér jakveeda framkomu gagnvart badi bérnum og
samstarfsménnum. bPegar pessu er nad taka starfsmenn vid af radgjafanum

og halda sjalfir utan um verkefnid.

7.8. Skapandi starf

Skopun er mikilvaegur pattur i nami og

 proska barna. Skapandi starf & fyrst og
fremst ad beinast ad ferlinu sjalfu,
| gledinni, tjaningunni og naminu sem a
’ sér stad pegar hugmyndir, tilfinningar
.‘“ 4 A e . _ 4 og imyndun fa ad njéta sin.

I leikskélanum Trollaborg fa bérnin naegan tima til
ad byggja upp leiki pannig ad hugmyndaflug peirra
fai notid sin. peim gefast taekifaeri til ad skapa eigin |
heima ur 6llum peim efnivid sem leikskdlinn bydur
uppa.

Einu sinni i viku er markvisst faridé i skapandi starf
tengt listum. Adra daga fa pau nokkud frjalsar
hendur til ymis skdpunar t.d. i formi teikninga ©
byggingavinnu og skoépunar i leik. Starfsfolk

leikskolans reynir ad finna leidir til ad hvetja bérnin

til skapandi hugsunar og sjalfstaedra vinnubragda.
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8. Leikur og nam

4

Born leera i leik og daglegu starfi i leikskélanum, innan dyra sem utan. I
Adalnamskra leikskdla eru sett fram fjogur namssvid, en pau eru: Laesi og
samskipti, heilbrigdi og vellidan, sjalfbaerni og visindi og
skdpun og menning. Namssvidin taka mid af sex
grunnpattum menntunar og skarast 6ll ad meira eda
minna leyti og haldast i hendur vid leik, daglegt lif og
lifsleikni barnanna. Namssvid leikskdlans eru hluti af leik
barnanna og fléttast inn i allt starfs leikskdlans og studla
bannig ad pvi ad allir fai notid sin a
sinum eigin forsendum.

Nam i leikskdola er baedi med

formlegum og oformlegum heetti.
Formlega namid fer ad mestu fram i hopastarfi en
o0formlega namid a sér stad allan daginn i leikskélanum,
svo sem i gegnum leikinn og i tengslum vid daglegar
athafnir barnanna. Med bpvi ad hafa skipulag og

akvednar timasetningar & daglegum atburdum gefur

bad leikskdlastarfinu festu og tryggir haefilegan og

samfelldan tima til leikja og skapandi starfs.

8.1. Namsaaetiun

Starfsfolk leikskdélans gerir namsdeetlun & hverju haust sem byggir a
aherslum og markmidum leikskoélans. Namsaaetlunin tekur einnig mid af
samsetningu barnahdpsins og pérfum hvers og eins pannig aé allir fai notid
sin & sinum eigin forsendum. Tvenns konar namsaaetlanir eru gerdar.
Annars vegar namsaatlun sem fjallar almennt um nam i leikskélanum og
fellur undir pattinn daglegt starf og hins vegar azetlun sem snyr ad peim
pbattum sem unnid er sérstaklega med hja hverjum aldurshép og unnid er

mest med i hopastarfi.
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8.2. Frjals leikur

Bornin geta nanast hvenzer sem er dagsins valid sér akvedin leiksvaedi eda
y . Ll verkefni. bau fa taekifeeri til ad velja pad

leikefni sem hofdar til dhuga peirra og

getu hverju sinni. Med pvi ad gefa
bérnum val um leikefni fa pau teekifaeri til
ad kynnast lydraedislegum vinnubrégéum
og samskiptum. Ad geta valid er
mikilvaegur undirstédupattur i lifinu og
naudsynlegt ad pau pjalfi sig i pvi. Bérnin leera ad bera abyrgd a pvi sem
bau velja sér hverju sinni og eru hvott til ad vera a pvi sveedi sem pau velja
sér i akvedinn tima.

Skipulag og umhverfi leikskdlans hefur ahrif a leik barna. bvi er sérstaklega

hugad ad pvi i Trollaborg ad
bornunum sé gefinn gdédur og
samfelldur timi til ad leika ser.
Pannig hafa bdrnin taekifzeri til ad
bréa leik sinn og dypka. Midad er ad
bvi ad skapa leikadstaedur sem :
bestar og fjolbreyttastar fyrir pau svo margvislegur Iéikur fai noti® sin. I
fridlsum leik er unnid med 6ll namssvid adalnamskrar.
Markmio er ao:

e studla ad sjalfsteedi og frumkvaedi.

e auka uthald i leik.

e auka félagsfaerni og samleik.

e yta undir hugmyndaflug barnanna og gefa peim taekifeeri til ad proéfa

nyja hluti i gegnum leik.

Leidir:

e gefa leiknum nasgan og samfelldan tima.

e bdrnin velja leiksvaedi og efni og eru hvott til ad standa vid val sitt.

e bjoda upp a fjdlbreytt leikefni.

32



i
Skoélanamskra Trollaborgar §\ |
e kennarar stydja vid og efla jakvaed samskipti.

8.3. Umhverfismennt

A badum deildum er unni® markvisst med umhverfismennt med dherslu &
- ad allir leeri & sitt neersamfélag og leeri ad bera
virdingu fyrir nattdrunni og 6llu umhverfi sinu. Vid

kennum bérnunum t.d. ad plast er mjog slaeemt fyrir

nattiruna. Einnig ad sapuefni eru ekki god fyrir
nattdruna og pess vegna notum vid bara eina bunu af sapu pegar vid pvoum
okkur um hendurnar.
Markmio verkefnisins er ad:
e basta umhverfi skélans, minnka Urgang og notkun a vatni og orku.
o efla samfélagskennd innan skélans.
e auka umhverfisvitund med menntun og verkefnum innan
kennslustofu og utan.
e veita nemendum menntun og faerni til ad takast a vid umhverfismal.
e tengja skoélann vid samfélag sitt, fyrirtaeki og almenning.
Leidir:
e fara einu sinni i viku i skipulagda utikennslu.
e rannsaka efnividinn sem bérnin koma meéd Ur utikennslunni.
o flétta saman reglum i SMT og umhverfismarkmidum t.d. hvad vardar
vatns- og sapunotkun.
e vinna med verdlausan efnivid.
o fara i fyrirtaeki sem eru i géngufeeri fra leikskélanum.

e tina rusl i nagrenni leikskdlans.
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8.4. Heilsueflandi leikskoli

Leikskélinn Trollaborg stefnir ad beettri heilsu og vellidan barna og

starfsfélks. bPad gerum vid med pvi ad huga ad neeringu, hreyfingu og

gedraekt allra i leikskdlanum. Pannig
gerum vid namsumhverfi barnanna
enn betra. Leitast er eftir ad virkja alla
til  patttoku i leikskélanum og
nerumhverfinu.

Hlutverk okkar er ad annast uppeldi og
menntun leikskdélabarna og virda

einstaklinginn i hépnum, getu hans og

ahugasvid. beettir sem studla ad beettri heilsu og vellidan fléttast inn i

daglegt starf leikskdlans.
Markimioio er aad:

e leggja aherslu & hollt matarzedi.

e markvissa hreyfingu, uti og inni.

o efla sjalfsmynd barna og starfsfélks.

Leidir

e bjoda upp a hollan og gédan mat og hvetja bornin til ad smakka allt

sem bodid er upp a.

o skipulagdar hreyfistundir Gti og inni

e efla bornin i ad vinna sjalfsteett og saman i hép

e Vvinna med verkefni fra Barnaheillum sem heitir Vinatta

8.5. Félagsleg feaerni - lifsleikni

par sem & badum deildum eru bérnin saman fra eins ars til fimm ara, pa er

audvelt ad kenna bérnunum ad bera virdingu fyrir hvert 6dru og ad hver

einstaklingur er frabeser eins og hann er. Eldri bérnin syna yngri bérnum

virdingu og umhyggju og su virding og umhyggja helst Gt alla

leikskolagénguna.
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Eitt af vidfangsefnunum er ad kenna bérnunum ad hafa ord a tilfinningum
sinum pannig ad pau laeri ad pekkja sinn innri mann
og fai skilning & pvi hvernig 6drum lidur. begar
- boérnin syna dyggair, s.s. umburdarlyndi, kurteisi og
hjalpsemi er peim sérstaklega hrdsad fyrir pad.

par sem leikskolinn er SMT leikskdli er hrés mikid
B notad i daglegu starfi til felagslegrar styrkingar og
til ad draga Ur neikvaedri hegdun. Bornin laera ymsar

reglur sem hjalpa peim ad eiga jakvaed samskipti vid

adra. Reglurnar eru kenndar reglulega yfir veturinn.

Markmidio er aod:

e laera ad fara eftir reglum.

e eiga jakvaed samskipti.
e leysa Ur agreiningi & jakvaedan hatt.
Leidir
e ad hrosa fyrir jakveeda hegdun.
e ad hjalpa bérnunum ad tja sig og tilfinningar sinar.
e ad kenna SMT-reglur.
e sameiginleg umbun.

e gefa naegan tima i leik par sem reynir 8 ymsar samskiptaleidir.

8.6. Vinatta - Blaer

Vid erum ad vinna med verkefni sem heitir Vinatta og er forvarnarverkefni
gegn einelti. Verkefnid var préad og métad af Mary Fonden og Red Barnet
- Save the Children i Danmoérku og nefnist & donsku Fri for mobberi.
Forvarnaverkefnid byggir @ ad pvi ad eineltid sé a abyrgd hinna fullorénu
sem umgangast bérnin daglega og hafa taekifaeri til pess ad fyrirbyggja
einelti og ber i raun skylda til pess.
Verkefnid byggir & fjorum grunngildum:

e Umburdarlyndi: AJ vidurkenna og skilja mikilveegi og gildi

fi6lbreytileikans og koma fram vid alla af virdingu.
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e Virding: Ad vidurkenna og taka tillit til allra barnanna i hépnum, ad
vera 6llum gddur félagi og virda mismunandi hatterni annarra.
e Umhyggja: Ad syna 6llum bérnum ahuga, samkennd, samlidan og
hjalpsemi. Ad hafa skilning & stédu annarra.
e Hugrekki: Ad pora ad lata til sin heyra og geta sett sér mork. Ad vera
hugrakkur og gédur félagi sem bregst vid oréttleeti.
Med verkefninu er gert rad fyrir ad patttakendur tileinki sér pessi grunngildi
og pau verdi samofin 6llu starfi og samskiptum i leikskélasamfélaginu. Allir
eru patttakendur i verkefninu, boérn, foreldrar peirra og starfsmenn
leikskdlans.
I Vindttu er 16g8 mikil dhersla & patttoku foreldra og fylgja verkefninu

| sérstok verkefni sem gert er rdd fyrir ad unnin

séu med foreldrum.
I Vinttu kemur bangsinn Blaer miki® vid sogu.
Hann kemur og spjallar vid bérnin um hin ymsu
‘1 mal sem upp koma i leikskdélanum og hvernig vid
leysum pau med pad ad markmidi ad bera
virdingu fyrir ollu og | "
Ollum.

Pegar barn byrjar i Trollaborg feer pad gefins litinn
bangsa sem litur Ut eins og Blaer. Sum boérn skyra
bangsann sinn en 6nnur ekki, pad er algjoérlega peirra
val hvad pau gera. Bangsinn er geymdur a stad par

sem pau geta alltaf nad i hann til ad leika med eda

sér til huggunar. Litli bangsinn er alltaf geymdur i # * .
leikskoélanum en pegar barn heettir i leikskdlanum tekur pad bangsann sinn

mea.
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8.7. Namskra fyrir 2. ara

8.7.1Leesi
Laesi er einn af dherslupattum leikskdlastarfsins og tengist inn a allt daglegt
starf leikskdlans. Bornin fara i markvissa maloérvunarstund einu sinni i
viku. I markvissri malérvun er 16g® ahersla & pjalfun hljédkerfisvitundar,
eflingu ordaforda og malskilnings. Ritmal er synilegt i leikskdlanum par
sem hlutir eru merktir. Byrjad er ad leggja grunn ad stafa og
hljédapekkingu. Efnividur til malraektar er adgengilegur fyrir boérnin. I
leikskélanum er opid bdkasafn og geta bérn og foreldrar fengid lanadar
baekur heim.
Markmidio er ao:
e boOrnin kynnist einféldum barnabdkum.
e bornin kynnist einféldum barnaséngvum, visum og pulum.
e auka ordaforda og malskilning.
Leidir:
e farid eri einfalda leiki, hlustad & hljod ar umhverfinu og sungid.
e lesnar eru baekur og sagdar sogur.
e ahersla er 16gd a virka hlustun auk pess sem bdérnin eru hvott til ad
tja sig.
e bodkstafir synilegir i umhverfi barnanna.
8.7.2 Skopun
I listsképun fa bornin teekifeeri til pess ad skapa. bau fa ad vinna & eigin
forsendum med pann efnivid sem pau kjosa hverju sinni. Skapandi starf
eflir gagnryna hugsun, pjalfar rokhugsun og eflir skynjun.
Markmidio er ao:
o efla samhaefingu augna og handa.
e Djalfa finhreyfingar.
e kynnast dlikum efnivid.

e boérnin kynnist grunnlitunum.
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Leidir:
e bornin fa ad uppgodtva og kynnast efnivid eins og vatnslitum og
bekjulitum.
e boOrnin zefa sig i ad halda a skriffeerum og klippa med skaerum.

e bdrnin kynnast efnivid eins og sandi og steinum.

8.7.3 Staerofraedi
Markmidio er ao:
e kenna bérnunum ad telja.
e bornin lzeri helstu grunnhugtok i staeréfraedi.
Leidir:
e nota hvert taekifaeri sem gefst til ad telja.
e hafa tolustafi synilega.
e vinna med kubba s.s. einingakubba, legokubba og adra kubba sem

haegt er ad tengja staerofraedi.

8.8. Namskra fyrir 3. ara

8.8.1 Leesi

Laesi er einn af aherslupattum leikskdlastarfsins og tengist inn & allt daglegt
starf leikskdlans. Bornin fara i markvissa maldérvunarstund einu sinni i
viku. I markvissri malérvun er 16g® dhersla & pjalfun hljédkerfisvitundar,
eflingu ordaforda og malskilnings. Ritmal er synilegt i leikskdlanum par
sem hlutir eru merktir. Byrjad er ad leggja grunn ad stafa og
hljédapekkingu. Efnividur til malreektar er adgengilegur fyrir bornin. f
leikskélanum er opid bdkasafn og geta bdérn og foreldrar fengid lanadar
baekur heim.
Markmidio er ao:

o efla ordaforda og auka malskilning.

e Djalfa virka hlustun.

e hvetja bornin til ad tja sig og segja fra.

e laera einfalda songtexta, visur og pulur.

e bornin pjalfist i ad hlusta & soégur.
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Leidir:
o fara i einfalda leiki eins og ad klappa atkvaedi.
e hlusta a hljod ur/i umhverfinu.
e skoda baekur.
e kennarar lesa og segja sobgur.

e soOngvar og visur sungnar.

8.8.2 Skopun

I listskdpun fa bornin teekifzeri til pess ad skapa. bau fa ad vinna & eigin
forsendum med pann efnivid sem pau kjosa hverju sinni. Skapandi starf
eflir gagnryna hugsun, pjalfar rokhugsun og eflir skynjun.
Markmidio er ao:

e laera ad pekkja grunnlitina; gulan, raudan og blaan.

o efla samhaefingu augna og handa.

e kynnist ymiskonar efnivid.

e pjalfa finhreyfingar.

e efla tjaningu og skynjun.
Leidir:

e litadagar i leikskélanum.

e vinna med blyanta, liti, malningu, skaeri, leir og lim.

e gerdar eru tilraunir med dlikan efnivid.

8.8.3 Steerofraedi

Staerdfraedi er fléttud inn i allt daglegt starf leikskdlans eins og t.d.
vid matarbordid par sem bdrnin aefa sig ad telja hnifapor, diska og glos.
Steerdfraedi fer einnig fram i fataklefanum, séng, i skipuldogdu starfi sem
og i frjdlsum leik. Tolustafir eru hafdir synilegir i umhverfi barnanna. Unnid
er afram med grunnhugtok staerdfraedinnar og beett ofan a pa pekkingu.
Markmio er ao:

e boérnin leeri ad telja.

e kynna fyrir bdrnunum heiti télustafanna
Leidir:

e nota hvert taekifaeri sem gefst til ad telja.
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e hafa tolustafi synilega.
e vinna med kubba s.s. einingakubba, legékubba, kaplakubba, og adra
kubba sem hagt er ad tengja stzaerdfraedi.

e vinna med tolustafi ur tré, fraud eda pappa.

8.9. Namskra fyrir 4. ara

8.9.1 Laesi

Laesi er einn af dherslupattum leikskdlastarfsins og tengist inn a allt daglegt
starf leikskdlans. Bornin fara i markvissa maloérvunarstund einu sinni i
viku. I markvissri malérvun er 16g® ahersla & pjalfun hljédkerfisvitundar,
eflingu ordaforda og malskilnings. Ritmal er synilegt i leikskélanum par
sem hlutir eru merktir. Byrjad er ad leggja grunn ad stafa og
hljédapekkingu. Efnividur til malreektar er adgengilegur fyrir boérnin. I
leikskélanum er opid bdkasafn og geta bérn og foreldrar fengid lanadar
baekur heim.
Markmidio er ao:

e auka maltilfinningu og malskilning.

e auka ordaforda.

e hlusta a sdgur og avintyri.

e kynna sdgur og eevintyri fyrir bérnunum.

e bjalfa minni, hlustun og framsdgn.

e kynnast békstéfum og hljédum peirra.

e boérnin byrja ad draga til stafs, nafn sitt og einfdld ord.

e fara med pulur og visur.
Leidir:

e vera med verkefni Ur bokunum Markviss malérvun , Lubbi finnur

malbein, Lacrum og leikum med hljédin og ymis verkefnabldd.

e vinna verkefni sem tengjast ritun.

o fara i leiki og verkefni sem pjalfa hljédkerfisvitund og tjaningu.

e nota ordaleiki og leika sér med ord.

e lesa baekur og/eda segja sogur.

e hlustun og flokkun a einfoldum hljédum/stéfum og stuttum ordum.
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e bokstafir kynntir og lagdir inn.
e fa blyantsgrip.

e vinna med heiti vikudaga, manada og arstida.

8.9.2 Skopun

I listskdpun fa bornin teekifzeri til pess ad skapa. bau fa ad vinna & eigin
forsendum med pann efnivid sem pau kjosa hverju sinni. Skapandi starf
eflir gagnryna hugsun, pjalfar rékhugsun og eflir skynjun.
Markmidio er ao:

e bekkja fleiri liti en grunnlitina.

e teikna og mala.

o efla samheaefingu augna og handa.

e leika sér med form og liti.

e pjalfa finhreyfingar.

e kynnast d6likum efnivid.

e efla tjdningu og skynjun.
Leidir:

e tilraunir med olikan efnivid.

e unnid med blyanta, liti, malningu, skeeri og lim.

e unnid med efnivid eins og sand, mold, steina og fleira Ur nattdrunni.

e listskdbpun tengd inn @ nam og vinnu i hopastarfi.

8.9.3 Steerofraedi

Staerdfraedi er fléttud inn i allt daglegt starf leikskdlans eins og t.d.
vid matarbordid par sem bdrnin aefa sig ad telja hnifapor, diska og glos.
Steerdfraedi fer einnig fram i fataklefanum, séng, i skipuldogdu starfi sem
og i frjalsum leik. Télustafir hafdir synilegir i umhverfi barnanna.
Markmidio er ad:

e vinna med steerdfraedi i hdpastarfi.

e bpekkja tolustafi fra 0-10.

e pekkja formin.

e bekkja fjolda a bak vid hverja télu a bilinu 0-10.
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Leidir:
e fara i leiki sem tengjast steerdfraedi.
e vinna ymis verkefnabl®d.
e spila ymis spil.
e vinna med kubba s.s. einingakubba, legokubba, kaplakubba og adra
kubba sem haegt er ad tengja steerdofraedi.

e byggja ur kubbum eftir leidbeiningum/fyrirmynd.

8.10. Namskra fyrir 5. ara

8.10.1 Laesi

Laesi er einn af dherslupattum leikskdlastarfsins og tengist inn a allt daglegt
starf leikskdlans. Bornin fara i markvissa maloérvunarstund einu sinni i
viku. I markvissri malérvun er 16g® ahersla & pjalfun hljédkerfisvitundar,
eflingu ordaforda og malskilnings. Ritmal er synilegt i leikskélanum par
sem hlutir eru merktir. Byrjad er ad leggja grunn ad stafa og
hljodapekkingu. Efnividur til malraektar er adgengilegur fyrir bérnin. f
leikskélanum er opid bdkasafn og geta born og foreldrar fengid lanadar
baekur heim.
Markmio er ad:

e auka ordaforda og pjalfa framsogn.

e auka maltilfinningu og malskilning.

e bjalfa minni, hlustun og hugsun.

e vinna med hljodkerfisvitund.

e segja fra og tja sig.

e kynnast bdokstéfum, hljodum peirra og formi.

e bjalfa i vandvirkni i vinnubrégdum.

e kynnast békmenntum, pulum, ségum og aevintyrum.

e fara med visur og pulur.
Leidir:

e vinna verkefni Ur Markvissri malérvun og fleiri bokum sem tengjast

ritun.

e Vvinna med stafablod.
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e kynna bokstafi og ad draga til stafs.
e stafa og hljodainnlogn.
e xfa skriftaratt/lesatt og blyantsgrip.
o fara i leiki og verkefni sem pjalfa hljédkerfisvitund og tjaningu.
e nota ordaleiki og leika sér med ord.
e kynnast hugtokum eins og ord, setning, efsta/nedsta lina.
e frjals adgangur ad blyontum, bl6dum, skeerum, bdékum og
stafaspjéldum.
e hlusta & pulur, visur og sogur, stuttar sdogur, framhaldsségur og
aevintyri.
8.10.2 Skopun
I listskdpun fa bornin teekifzeri til pess ad skapa. bau fa ad vinna & eigin
forsendum med pann efnivid sem pau kjosa hverju sinni. Skapandi starf
eflir gagnryna hugsun, pjalfar rokhugsun og eflir skynjun.
Markmidio er ao:
e kynna ymsar adferdir til myndskodpunar.
e fa Utras fyrir tilfinningar og hugmyndaflug.
e bjalfa samhafingu handa og augna.
e bjalfa finhreyfingar.
e leika sér med form og liti.
e teikna og mala.
Leidir:
e gott adgengi ad efnivid, baedi verdlausum og adkeyptum.
e bornin fa ad nota ahold eins og skeeri, blyanta, pensla, liti og ymsar

gerdir af malningu.

8.10.3 Staerofraedi
Staerdfreedi er fléttud inn i allt daglegt starf leikskdlans eins og t.d.
vid matarbordid par sem boérnin aefa sig ad telja hnifapor, diska og glos.
Steerdfraedi fer einnig fram i fataklefanum, séng, i skipuldogdu starfi sem

og i frialsum leik. Tolustafir hafdir synilegir i umhverfi barnanna.
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Bornin eru hvott til ad leysa staerdfraediprautir og atta sig a afstédu

hluta. Steerdfraeditimi er einu sinni i viku i hépastarfi.
Markmiodio er ao:

lzera tolustafi, baedi lesa og skrifa a bilinu 0-12.

auka talnaskilning, hvad er bakvid hverja tolu.

bekkja hugték eins og staerra en, minna en og jafnh mikid
pjalfa rokhugsun.

nota talnaskilninginn til ad reikna saman.

Leidir:

tolustafir og staerédfraedihugtdk eru notud i daglegu starfi.

leikjaforrit eru i tolvum sem tengjast staerdfreedi.

unnid med kennslubdkina Katt er i kynjadal par sem hvert barn & sina
bék.

vinna verkefni Ur Sprota 1.

unnid med Rékkubba, einingakubba og verkefnabl6d.

spil og leikir sem byggja a steerdfraedihugtokum.

leggja saman og draga fra.
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9. Daglegt starf

Venjubundnar athafnir daglega lifsins i leikskélanum motast af andlegum
og likamlegum poérfum barnanna. Leikskdlinn fylgir akvednu dagskipulagi
sem pod er sveigjanlegt eftir adstaedum. Pad er snidid ad porfum barnanna,
pbroska peirra, aldri, samsetningu barnahdpsins, dvalartima og 6drum ytri
skilyréum.

Nam i leikskéla er bzaedi med formlegum og 6formlegum heetti. Formlega
namid fer ad mestu fram i hépastarfi en 6formlega namid a sér stad allan
daginn i leikskdélanum, svo sem i gegnum leikinn og i tengslum vié daglegar
athafnir barnanna. Med pvi ad hafa skipulag og akvednar timasetningar a
daglegum atburdum gefur pad leikskodlastarfinu festu og tryggir haefilegan

og samfelldan tima til leikja og skapandi starfs.

9.1. Dagskipulag Trollaborgar

O3 o /B

7:45 Bridsabeer opnar
8:00 Barnaborg opnar
8:00 - 8:30 Rélegur leikur

8:30 - 9:00 Morgunmatur

9:00 - 10:15 Utivera

10:15 - 10:30 Avaxtastund

10:30 - 11:30 Skipulagt starf/leikur
11:30 - 12:00 Samverustund

12:00 - 12:30 Hadegismatur

12:30 - 13:00 Hvild/lestur

13:00 - 15:00 Leikur/skipulagt starf
15:00 - 15:30 Siddegishressing
15:30 - 16:15 Leikur ati/inni

16:00 Barnaborg lokar
16.15 Brusabaer lokar
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9.2. A0 koma og fara

Logd er mikil dhersla & ad taka vel & méti hverju barni og pvi sé heilsad
med nafni svo pau finni ad pau séu velkomin i leikskélann. bPad vidmoét sem
bérnin masta pegar pau koma i leikskdlann getur haft urslitapydingu
vardandi gdd samskipti og tengsl. begar bérnin fara eru pau einnig kvodd
med nafni. Studlad er ad pvi ad bornin fari satt heim og hlakki til ad koma
aftur.
Markmidio er ao:

e bdrnin komi satt i leikskélann.
Leidir:

e taka hlylega & moéti bérnunum.

e kvedja bornin.

9.3. Fataherbergi

f fataherberginu fer fram mikid uppeldis- og fraedslustarf. Bornin aefa sig i

ad kleda sig i og ur sjalf og lera ad ganga WEEFIIYEE

snyrtilega fra fatnadi sinum. Bérnin fa pa hjalp sem ‘ B
bau parfnast, einnig hjalpa pau hvort 6&ru. I l ol
fataherberginu er unnid med namspeaettina laesi og
samskipti asamt heilbrigdi og vellidan.
Markmio er ad bornin:

e lzeri ad pekkja holfid sitt.

e séu feer um ad kleeda sig i og ur.

e leeri heitin a fotunum.

e 0Odlist tilfinningu fyrir hvernig skal klaedast eftir vedri.

e Djalfi grof og finhreyfingar.
Leidir:

e adstoda bornin vid ad klaeda sig sjalf.

e raeda vio bornin um vedurfar og videigandi kleednad.

e gefa bérnunum tima og rymi til ad klaeda sig sjalf.
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9.4. Matmalstimar

Matartimar og bordhald hafa mikid uppeldislegt gildi. Pjénn er valinn
daglega og skiptast bérnin @ ad vera i pvi hlutverki. Pjonninn leggur & bord
og saekir matinn i hadeginu.

Starfsfolk matast med bérnunum og ahersla er 16gd & ad bornin leeri
almenna bordsidi. bar gefast gjarnan taekifeeri il
skemmtilegra og freedandi umraedna og Vvid
matarbordid gefst taekifeeri til ad raeda um hollustu

matarins.

Bornin fa ad skammta sér sjalf & diskana, nota hnif
og gaffal og hella sjalf i glasid sitt pegar pau hafa nad valdi & pvi. Bérnin
eru hvott til ad smakka allt. Bornin ganga fra eftir sig i lok matartima og
bakka fyrir matinn. Ahersla er 16g® & ad matsedillinn sé fjélbreyttur og ad
bérnin fai hollan og naeringarrikan mat i samraemi vid radleggingar
manneldisrdds um matareedi og naeringarefni. I matmalstimum er unnid
med alla namspaetti adalnamskrar.
Markmidio er ad bornin:

e bordi sjalf.

e bordi allan algengan mat.

e skammti sér haefilega.

e noti hnifapor.

e temiji sér gdda bordsiai.

e |eera um hvadan maturinn kemur.
Leidir:

e bjdéda upp a hollan og fjélbreyttan mat.

e hvetja nemendur til ad smakka allt.

e boOrnin nota hnifapor.

e kenna bordsidi og vera fyrirmynd.

e skapa umradur um matinn.

e lata bornin skammta sér sjalf.

47



J:__l.q
%
Skélanamskra Trollaborgar |

Leikskolinn Tréllaborg

9.5. Hvild

Leikskdladagurinn er langur og hvildartimar naudsynlegir i leikskélum til ad
‘ ' tryggja andlega og likamlega vellidan
barnanna. L6gd er ahersla & ad skapa
rolegt og peegilegt andrumsloft i hvild.

Misjafnt er hversu mikla hvild bérnin purfa

i leikskélanum. Pau yngstu eru 16gd i

vagnana sina eda hvilast & dynu. Eldri

bérnin eiga rélega stund og lesin er saga fyrir
pau. Einnig eru nuddstundir sem er hluti af
verkefninu um Vinattu.
I hvild er unnid med ndmspaettina heilbrigdi og
vellidan dsamt laesi og samskipti.
Markmidio er ao:
e bornin slaki & og hvilist um stund.
e yngri bornin 6dlist 6ryggiskennd og lidi vel.
Leidir:
e Deir sem sofa inni fai kodda, teppi og dynu til ad hvilast a.
e lestur bdka.
e rodleg stund.
e Nudd stund.

9.6. Hreinlaeti

Hreinlzeti er mikilveegur pattur i daglegu lifi barnanna. Bornunum er hjalpad
vid ad tileinka sér almennar hreinlatisvenjur
a pann hatt ad pau proski jafnframt med sér
“8 heilbrigt vidhorf til likama sins og umhverfis.
Bornin pvo sér um hendur eftir Gtiveru, eftir
klésettferdir, fyrir matmalstima og eftir

porfum. Hreinlaeti er hluti af namssvidinu

heilbrigdi og vellidan.
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Markmidio er ad bornin:
e laeri almennar hreinlaetisvenjur.
o eflisti sjalfshjalp.
e lzeri ad halda sér hreinum og purrum.
Leidir:
e kenna bérnunum & ad pvo sér um hendur eftir klosettferdir, fyrir
maltidir, eftir Gtivist og eftir porfum.
e kenna bérnunum af hverju vid pvoum okkur um hendurnar.

e kennarar adstoda bdrnin eftir pérfum.

9.7. Umgengni vid efnivio

Einn lidur i uppeldi og menntun barnanna er ad pau leeri ad ganga vel um
leikfong og annan efnivid. bad eflir vitund barnanna fyrir pvi ad hafa
snyrtilegt i kringum sig &4 sama tima og pau laera um pa adbyrgd sem pau
bera & leikefninu sem pau hafa valid sér.
Studlad er ad pvi ad bdbrnunum sé gefinn
ramur timi til ad ganga fra eftir sig pvi pad
krefst mikillar pjalfunar ad lzera fragang. L6gd
er ahersla a ad leikféng og annar efnividur sé

adgengilegur béornunum. Hér er unnid med

namspaettina sjalfbaerni og visindi.

Markmid er aod:

e boérnin lzeri ad ganga vel um og bera virdingu fyrir efnividnum.
Leidir:
e gefa naegan tima til ad taka til.

e kenna bérnum ad umgangast efnividinn.

9.8. Samverustundir

I samverustundum er sungi® og reett saman. I peim gefst teekifeeri til
samradna sem byggja a opnum spurningum og bdérnin leera ad feera rok

fyrir mali sinu. Samverustundir gegna mikilvaegu hlutverki fyrir félags- og
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malproska barnanna, pau tja sig og leera ad hlusta a adra.
Einnig gefst gott teekifeeri til ad styrkja sjalfsmynd og
sjalfstraust barnanna med pvi ad pjalfa pau i ad koma
fram fyrir hopinn. Hér er unnid med Oll namssvidin Ur
adalnamsskranni.
Markmidio er ao:

e studla ad alhlida nami.

e allir geti tjad sig og hlustad a adra.
e eiga notalega stund saman.
e leera visur, texta og l6g.

Leidir:

e syngja, fara i leiki og reeda saman.

9.9. Hoépastarf

Hopastarf er mikilvaegur pattur i leikskdlastarfi. Bérn sem eru saman i hép

= ~— leera ad pekkja hvert annad og treysta hvert
06dru. Pad er grundvollur ad godu samstarfi og

vinadttu. I hopi jafnaldra 68last bornin

margpaetta félagslega reynslu og fa teekifeeri til

ad lata til sin taka. Hopastarf orvar proska

einstaklings, proski einstaklings o6rvar starf

hdpsins. Hopastarf er prisvar sinnum i viku
yfir vetrartimann. Béornunum er skipt i hopa
eftir aldri. Misjafnt er eftir samsetningu

barnahdpsins hvada aldurshépar lenda

saman. Vidfangsefnin eru mismunandi og
taka mid af arsskipulagi, arstidum og almanaki. Oll ndmsvid adalndmskrar
eru hofd til hlidsjonar vid skipulagningu hodpastarfsins. Starfsfolk notar
undirbdningstima til ad skipuleggja fyrirfram hvad unnid er med i
hépatimum.

Markmidid er ao:

e starfa saman i hop med sameiginlegt markmid i huga.
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e auka samskiptahafni.

e vinna med 6ll namssvid Adalnamskrar leikskdla.
Leidir:

e vinna med malraekt.

e vinna med staerdfraedi hugtdk.

e vinna med listskdpun Ur ymiskonar efnivid.

e vinna med finhreyfingar.

e studla ad aukinni félagsfeerni med samvinnu og samraedum.

9.10. Utivera

Utivera er stor pattur i leikskélastarfinu. Ollum bérnum er hollt ad leika sér
uti og styrkir utivera pau og eflir. Hreyfing
er bdérnum edlislaeg
og studlar ad
vellidan. Auk pess

i eykur Utivera

" métstoduafl likamans
og matarlyst. I Gtivistinni fa bérnin hreint og ferskt loft
og mikla Utras par sem pau geta leyft sér zerslaleiki,
hrép og koll. Bornin leika sér frjalst i ativerunni auk —,

bess sem starfsmenn bregda sér i leiki med peim.

Hreyfing veitir gledi og anaegju og i gegnum hreyfingu :
lzera born. Utivera hefur jakveed ahrif & samskipti barna, umgengni peirra
vid umhverfi sitt og hezefni peirra til ad takast a vid daglegt lif og nyjar
adstaedur. I Gtiveru er unnid med alla ndmspeetti adalndmskrar.
Markmiodid er ao:

o fa Utras fyrir hreyfiporfina.

o efla gréofhreyfingar, styrk, prétt og uthald.

e kynnast nattdrunni og nanasta umhverfi leikskolans.

e upplifa dtiveru a jakveedan hatt.
Leidir:

e vera med daglega Uutiveru.
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e fara i vettvangsferdir i naesta nagrenni leikskdlans.
e fara i frjdlsa og skipulagda leiki.

e val um aukna utiveru yfir sumartimann.

9.11. Utikennsla/Vettvangsferdir

pbad. Skodunarferdir um nagrenni leikskdlans og
heimsoknir i ymis fyrirtaeki vikkar dhuga peirra og

sjéndeildarhring. Born  purfa ad kynnast

bau hafa proska til. Bornin
fara reglulega i utikennslu i leikskélanum, ymist i litlum |
eda storum hépum. Umhverfi leikskolans er kannad og
fyrirteeki eru skodud svo eitthvad sé nefnt. |
utikennslunni leitast leikskolinn eftir ad koma til méts
vid frédleiksfysn barnanna og gefa peim teekifzeri til ad 8
velta vongum yfir hvernig umgangast beri natturulegt

og manngert umhverfi. Einnig fa pau taekifeeri til ad

kynnast margvislegum audlindum nattdrunnar og ,.  : &5 ,
samfélagsins. Markviss Utikennsla er einu sinni i viku fyrir tvo elstu arganga
leikskélans og unnid er med alla namspaetti adalnamskrar.
Markmidio er ao:

e kynnast nanasta umhverfi.

e (ganga vel um nattlruna.

e vekja athygli @ margbreytileika nattirunnar og njota hennar.

e vikka sjondeildarhringinn og afa umferdarreglurnar.

e kenna bornunum ad pekkja arstidirnar.

e auka 6ryggi barnanna fyrir utan leikskélann.
Leidir:

e skipulogd utikennsla einu sinni i viku.

e gonguferdir par sem raett er um umhverfid.

e vettvangsferdir.
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e nyta nanasta umhverfi leikskdlans til ad skoda og rannsaka.
e kenna umferdarreglur.

e vinna ur pvi inni sem gert er Gti pegar vid a.

9.12. Hreyfing

Med hreyfipjalfun eflist alhlida proski barnanna. bau 0dlast betri

GO

"m'-. likamsvitund en gdéd likamlegfaerni elur af sér

anzegdari nemendur. Bornin i Trollaborg fara einu
sinni i viku i markvissa hreyfipjalfun. Reynt er ad
studla ad fjolbreyttri ;
hreyfingu med t.d.
leikjum, prautabrautum og dansi. I hreyfingu =

vinnum vié med namspeettina heilbrigdi og |

vellidan, leesi og samskipti asamt skdpun og
menningu.
Markmidio er ao:
e studla ad likamlegri og andlegri vellidan og gledi.
e efla snerpu, pol, samhafingu og jafnvaegi.
e lzera ad pekkja og skynja likamann.
e virda leikreglur og fara eftir fyrirmalum.
Leidir:
e bjoda upp a skipulagda hreyfistund einu sinni i viku.

e Utivera & hverjum degi.
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10. Proski og framfarir
Leikskolakennarar leggja mat sitt & almennan proska barnanna ut fra
pbekkingu sinni, reynslu og vidmidum vid barnahoépinn hverju sinni. Buid er
ad utbua sérstakt eydublad sem leikskdlakennarar fylla Gt eftir pvi sem
broski og pekking barnsins eykst.
Vid leggjum einnig framburdarathugun fyrir priggja ara bornin og er pad
gert sem naest afmeelisdegi peirra.
Til ad studla enn frekar ad faglegri og markvissari vinnubrogédum i
leiksk6lanum eru notadir sex matslistar:

e Tras

e Matslisti Gerd Strand

e HIljom-2.

e Islenski proskalistinn eda Islenski smabarnalistinn ef grunur er um

broskafravik barns.
e Ferilbok — Vordur a leid til lzesis".
e AAL

10.1. Tras

Malproski er mikilvaegur hluti af almennum proska barns. Tras er skraning
a malproska barna a leikskoélaaldri. Barnid er metid pegar pad er rimlega
tveggja ara og sidan a halfs ars fresti fram ad fimm ara aldri. Skraningin
gefur visbendingar um hvar barn er statt i malproska & akvednum

timapunkti og hvernig malproski pess proast.

10.2. Gerd Strand

Matslisti eftir Gerd Strand er huglaegur matslisti sem tekur yfir:
e grof- og finhreifingar
e hegdun
e mal- og tal
e virkni

e samskipti og
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e pekkingu.

Pessari konnun er atlad ad gefa kennurum skyrari mynd af st6du nemenda

og styrkir stédu peirra i samvinnu vid foreldra, samkennara/samstarfsfélk

og adra sérfraedinga. Matslistinn er byggdur upp med fjogurra ara

,medalnemanda" i huga. Vid fyllum pennan lista Gt fyrir 6ll fjogura ara bérn

i oktober.

10.3. Hljém-2

HIjom-2 er prof i leikjaformi sem kannar hljodkerfisvitund elstu barnanna i
leikskolanum. Med hljédkerfisvitund er att vid ad barnid geri sér grein fyrir
ad tungumal hefur akvedid form og pad skiptir ekki bara mali hvad er sagt
heldur einnig hvernig pad er sagt.

HIjdom-2 er lagt fyrir 6ll fimm &ra bornin i oktéber. Unnid er ut fra
nidurstodum HIljoms-2 i malraekt & skolaarinu og pa ekki bundid eingéngu
vid skolahopinn heldur er farid alveg nidur i tveggja ara bérnin og unnid
med pa paetti sem ekki komu vel Ut & hljémprofinu.

Med pvi ad leggja fyrir bornin HIjom-2 proéfid er haegt ad finna fyrr Ut hvada
bérn eru likleg til ad lenda i lestrarerfidleikum sidar. bessi gdgn fylgja svo
barninu i grunnskdlann og getur grunnskélinn pa strax farid ad vinna med

barninu.

10.4. Islenski broskalistinn/smabarnalistinn

Ef grunur er um einhver proskafravik hja barni eru foreldrar pess bednir um
ad fylla Gt Islenska proskalistann eda Smébarnalistann sem taka badir mid
af hreyfi- og malproska barnanna. Leikskolakennari fer svo yfir listann og

metur hvort frekari adgerda sé porf og kynnir foreldrum nidurstédurnar.

10.5. Ferilbok - Vordur a leid til lzsesis

Ferilbdkin — Vordur a leid til leesis er aetlad ad halda utan um préun mals og
lzesis barna a aldrinum eins til tiu dra. Um er ad raeda skraningarkerfi par
sem leidin til laesis er vordud. Ferilbokinni er einnig aetlad ad halda utan um

nidurstdédur peirra skimana og préfa sem nu begar eru notud i leik- og
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grunnskélum. Ferilbdkin gegnir ekki einungis pvi hlutverki ad halda utan um
broun mals og laesis heldur skapar hun einnig teekifaeri til akvedinnar
samfellu i ndmi barnsins, badi innan skola sem og milli skélastiga. Einnig
er haegt ad nota ferilbokina sem markmidsetningu i peim tilgangi ad
einstaklingmida kennslu, studning og ihlutun til ad maeta pérfum hvers og

eins nemanda.

10.6. AAL

Athugunarlistinn fyrir atferli leikskélabarna (AAL) er pyddur og gefin ut af
leikskoladeild Akureyrarbaejar. AAL listinn er hannadur sem hjalpartzeki til
bess ad nota pegar ahyggjur eru af einhvers konar erfidleikum hja barni.
AAL malitaekid er hannad til ad gefa skipulega og hlutlaega lysingu a
atferli barns og pannig audvelda ad barn me? tilfinningaleg vandamal og

hegdunarerfidleika uppgotvist.

10.7. Studningur i nami

Leikskdlinn er fyrir 6ll born 6had andlegu og likamlegu atgervi samkvaamt
l6gum og reglugerd um leikskodla. bvi ber leikskélanum ad taka tillit til parfa
hvers einstaks barns svo pad fai notid sin i hépi annarra barna a eigin
forsendum. Samkvaemt adalnamskra ber ad taka sérstakt tillit til barna sem
eru a einhvern hatt fotlud eda mesd tilfinningalega eda félagslega erfidleika.
Pau bdrn purfa sérstaka umonnun og pjalfun til ad vega upp @ moéti peirri
hémlun sem fotlunin setur peim.

Meginreglan er ad studningurinn fari fram i hop med 6drum boérnum. Ef
grunur leikur @ ad barn parfnist studnings er fylgst sérstaklega med pvi og
i framhaldi af pvi eru gerdar radstafanir sem hagt er ad gera innan ramma
leikskolastarfsins. Ef astaeda pykir til er kalladur til sérfraedingur til frekari
radgjafar. Allt er petta gert i samradi vid foreldra barnsins sem purfa ad
gefa skriflegt sampykki adur en nokkud er adhafst.

Deildarstjora er abyrgur fyrir pvi ad gerdar séu einstaklingsazetlanir fyrir

bérn sem pess purfa, og ad peim sé fylgt eftir.

56



N =

Skélanamskra Trollaborgar L8

L
—
Lei Trél

L)
&
)
kskolinn

sllaborg

11. Samstarf vio Grunnskola

Samvinna vid grunnskodla er mikilveegur pattur i leikskélastarfinu.
Markmidid er ad audvelda bornunum aéd flytjast milli skélastiga og ad nam
og starf barnanna sé samfellt. betta bil er
briad med gddu samstarfi vid Grunnskdlann
austan Vatna sem hefur starfsstédvar i sému

byggdakjornum og Leikskdlinn Trollaborg.

A} Kennarar & badum skélastigum leggja
metnad sinn i ad hafa gott samstarf sin a milli.

A badum starfsstodvum er unnid eftir starfsaaetlun milli leik- og grunnskola
a hvorum stad. Misjafnt er milli dra hvernig samstarfid er og raedst pad ad
miklu leiti af samsetningu barnahdpanna a hvoru skdlastigi fyrir sig.
Markmidid med samstarfi milli skélastigana er ad:

e skapa samfellu i skélagéngu barna fra leikskdla til grunnskéla pannig
ad markvisst framhald sé & kennslu og nami barnsins & milli
skdlastiga.

e minnka bilid & milli skdlastiga og audvelda bornum ad hefja nam a
nyju skolastigi.

e nyta sérstdédu skolanna og umhverfis peirra i samstarfinu.

11.1. Fimm ara bornin og grunnskaélinn

Elstu born leikskolans eru i skélahdp en i skélahdp er grunnskoélagangan
undirbuin. Einbeiting barnanna er pjalfud auk pess sem pau kynnast
bdkstéfum og télustéfum og vinna ad ymsum fjélbreyttum verkefnum.

Gerdar hafa verid sérstakar namskrar fyrir samstarf milli Leikskdlans
Trollaborgar og Grunnskdlans austan Vatna, annars vegar & Holum og hins
vegar a Hofsdsi. bessar namskrar eru endurskodadar & hverju hausti og
geta verid breytilegar milli ara allt eftir fjolda og samsetningu barnahdpsins.
Namskrarnar eru adgengilegar a8 heimasidu leikskdlans. Namskrarnar er

haegt ad nalgast hér.
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11.2. Trollaborg Hofsosi

Skélahopurinn fer i nokkrar kennslustundir med yngstu deild grunnskélans.

P a Yngsta deild grunnskélans kemur i heimsékn i
\ M_}. leikskélann einu sinni ad hausti. I tilefni af degi
: islenskrar tungu koma nemendur 7. bekkjar og lesa
“ Y fyrir leikskolabdrnin.

Fra midjum ndovember og fram ad paskum fer skoélahdpurinn i iprottir einu
sinni i viku med nemendum yngstu deildar grunnskélans.

I mai fer skélahdpurinn prjé daga i grunnskélann og tekur patt i pemaddgum

med fyrsta til sjounda bekk.

11.3. Trollaborg Holum

Einu sinn i viku fer skélahdpurinn i heimsokn i grunnskolann og tekur patt i
lestrarstund med yngstu deildinni. Einu sinni i viku er sameiginleg

utikennsla hja elstu argdéngum leikskdlans og yngstu argéngum

grunnskadlans.

Einu sinni i viku fara elstu nemendur
grunnskdélans inn i leikskéla og sja um
lestrarstundir i hdpastarfi leikskolabarnanna.

Fra midjum ndévember og fram ad paskum fer

skélahopurinn i ipréttir einu sinni i viku med

nemendum yngstu deildar grunnskdlans.

A voronninni fer skélahdpurinn 3-5 daga i grunnskdlann og tekur patt i
skolastarfinu med nemendum grunnskolans.

Sameiginleg utskrift nemenda i leik- og grunnskoélanum er i mai. begar
leikskolastjori er buin ad utskrifa sina nemendur tekur umsjonarkennari
yngstu nemenda grunnskdlans formlega vid nyju nemendunum og bydur pa

velkomna i skoélann.

11.4. Samradsfundir vid skoélaskipti

Haldinn er skilafundur ad vori par sem gerd er grein fyrir stédu hvers

nemanda adur en grunnskdlaganga hefst. Samkvaemt 16. grein laga um
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leikskola er skylt ad lata paer persénuupplysingar sem fyrir liggja og
naudsynlegar eru fyrir velferd og adlégun barnsins i grunnskola fylgja a milli
skdlastiga. Deildarstjorar fylla Ut sérstakt eydublad um stddu barnsins vid
skolaskil. Fundinn skal halda i mai og eru skodlastjéornendur leik- og
grunnskéla abyrgir fyrir pvi ad til fundanna sé bodad. Fundinn sitja
deildarstjori leikskdlans og vaentanlegur umsjénarkennari og einnig

foreldrar ef purfa pykir. Skolastjorar hafa rétt til setu a fundinum.

11.5. Sameiginlegir vioburdir

Skélarnir eru med ymsa sameiginlega vidburdi s.s. ndvemberskemmtun,
litlu jol, 6skudag, danssyningu, jolafondur, vinakaffi og vinadag.
Gonguferd — 1 september &r hvert fer skélahépurinn & Hélum i génguferd
asamt nemendum Grunnskélans ad Hélum. Misjafnt er hvert farid er en
gonguferdin er tveggja til priggja tima I6ng.

Vinadagurinn - A vinadeginum hittist elsti drgangur leikskélans dsamt oll

grunnskdélabdérnum i Skagafirdi i ipréttahlsinu & Saudarkrdki og eiga
skemmtilegan dag saman.

Névemberskemmtun - 1 tilefni af Degi islenskrar tungu er haustskemmtun

SR e

i Grunnskélanum ad Holum. Skdélahopurinn a
badum starfsstodvum tekur batt i
novemberskemmtun a Hoélum. Yfirleitt er eitt
stutt leikrit og sungin tvo 16g.

Litlu jol - Sameiginleg Litlu jol eru @ Holum. Fyrst er hver hopur med sinum
kennara en kl. 12:00 er sameiginleg jolamaltid beggja skolastiga. Eftir
hadegismatinn er svo sameiginlegt jolaball i umsjon foreldrafélaganna.
Oskudagur - Sameiginleg uppakoma er & Hélum par sem ,kétturinn® er
sleginn Ur tunnunni.

Danssyning - begar danskennsla er i Grunnskdlanum hafa foreldrar i
leikskélanum keypt danskennslu fyrir sin bérn. Danskennslan endar a
sameiginlegri danssyningu beggja skdlastiga.

Vinakaffi - Nemendur i Grunnskolanum & Hofsési bjoda nemendum

Leikskolans a Hofsosi | vinakaffi einu sinni a vetri.
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12. Foreldrasamstarf
Leikskoélinn er logum samkveemt fyrsta skolastigid i menntakerfinu og
annast ad oOsk foreldra nam barna & leikskolaaldri. Foreldrar bera
meginabyrgd a uppeldi barna sinna. Leikskélanam er vidbot vid uppeldi
foreldra en pvi er & engan hatt aetlad ad koma i stad pess. A pessum
grundvallaratrioum byggist foreldrasamvinna. Markmidin meo
foreldrasamstarfi eru ad:

e raekta samvinnu og samskipti leikskdélans og heimilanna.

e veita foreldrum upplysingar um starfsemi leikskdlans.

e studla ad patttoku foreldra i starfi leikskélans.

e veita foreldrum upplysingar um proska barnsins og stodu pess i

leikskélanum.

Pad er mikilvaegt ad fyrstu skrefin i upphafi leikskélagéngunnar takist mjog
vel pvi pa er lagdur hornsteinn ad samstarfi foreldra og leikskdla.
Leikskélinn gefur Gt foreldrahandbdk og skélanamskra til ad audvelda
foreldrum ad kynnast starfsemi leikskélans. Bazedi skélanamskrain og
foreldrahandbdkin eru adgengilegar a heimasidu leikskdlans. Haegt er ad

nalgast foreldrahandbdkina hér.

% % &b ** Foreldrar koma og taka batt i ymsum
— uppakomum i leikskdlanum. Bo6rnin baka
piparkdkur og foreldrarnir koma svo skreyta
baer med bérnunum. Fleira ma nefna eins og
novemberskemmtun par sem boérnin syna
leikpatt, gestakaffi, litlu jolum og 6skudagsuppakomu. Einnig skipuleggja

foreldrar vorhatid i jani.

12.1. AJdl6gun nyrra barna

Adlogun barna er i flestum tilfellum i agust en einnig @ 68rum timum & arinu,
allt eftir adstaedum hverju sinni.
Adlogun barna er einn pattur af uppeldisstarfinu og skiptir miklu mali fyrir

lidan barnsins hvernig til tekst. A medan barnid er i adlégun er lagdour
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grunnur ad gagnkveemum kynnum, trausti og virdingu & milli foreldra og
leikskdla. Ad byrja i leikskdla er ny reynsla, allt er framandi og 6kunnugt og
bvi er mikilvaegt ad vel sé stadid ad malum. Markmidid er ad efla
oryggiskennd og vellidan barnsins og foreldra pess i framandi adstaedum og
studla ad gagnkveemum kynnum milli fjdélskyldu barnsins og leikskélans.
Adldgun tekur um eina viku og eru timasetningar skipulagdar i samradi vid
foreldra.

Fyrsta daginn eiga foreldrar samtal vid deildarstjéra par sem beir fa
upplysingar um leikskélastarfid. Einnig fylla peir Ut eydublad med helstu

upplysingum um barnid og skrifa undir skélasamning.

12.2. Tranadur og tilkynningarskylda

Leikskolinn leggur aherslu & ad fullur tranadur riki um allar upplysingar er
varda boérnin og foreldra peirra. Hverjum starfsmanni er skylt ad geeta
bagmaelsku um atridi er hann feer vitneskju um i starfi sinu. Allt starfsfolk
leikskélans undirritar sérstakan pagnareid sem helst afram po 1atid sé af
starfi. Ef leikskdélakennarar telja ad likamlegum og/eda andlegum porfum
barns sé ekki sinnt er pad tilkynnt Barnaverndaryfirvéldum Skagafjardar,
sbr. 13 gr. laga um malefni barna og ungmenna. Haegt er ad lesa nanar um
bad hér.

12.3. Foreldrarad

Foreldrarad er starfandi vid leikskdlann samkvamt Légum um leikskdla nr.
90/2008 11. grein. Um foreldrarad segir i logum:

1 foreldraradi sitja a® ldgmarki prir foreldrar. Skal kosning til foreldrardds
fara fram i september & ari hverju og skal kosid til eins ars i senn.™ Vegna
famennis hefur Leikskdlinn Tréllaborg fengid undanpagu svo einungis tveir
foreldrar sitja i foreldraradi. Hlutverk foreldrarads er ad gefa umsagnir til
leikskéla og fraedslunefndar (sbr. 2. mgr. 4. gr.) um skélanamskra og adrar
aaetlanir sem varda starfsemi leikskélans. Foreldrarad hefur umsagnarrétt

um allar meiri hattar breytingar a leikskélastarfi.
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Foreldrarad er vettvangur fyrir foreldra til ad fylgjast ndid med pvi starfi

sem fram fer i leikskdélanum, koma hugmyndum sinum a framfaeri og hafa

ahrif. Nanar ma lesa um foreldrarad leikskolans hér.

12.4. Dagleg samskipti

Foreldrar purfa ad fylgjast med pvi sem helst hefur drifid a8 daga barnsins i
leikskélanum og leikskdlakennari parf ad vita um helstu atburédi i lifi barnsins
utan leikskolans. Mikilvaegt er ad foreldrar 1ati leikskélakennara vita ef
breytingar verda a hdégum barnsins og fjolskyldulifi. Leikskdlinn veitir
foreldrum upplysingar og fraedslu um leikskolastarfid med foreldrafundum,
vikulegu fréttabréfi, manadarskipulagi og fréttum a heimasidu asamt

upplysingum & upplysingatoéfiu.

12.5. Fjarvistir og veikindi

Tilkynna parf um fjarvistir barnsins hvort heldur um er ad raeda veikindi eda
fri. Ef bornin vilja ekki koma i leikskdélann er naudsynlegt ad lata kennara
vita svo haegt sé ad finna orsdkina og vinna ad lausn vandans.

Oski foreldrar eftir ad bornin taki fri fra leikskdlanum utan sumarleyfis er

bad heimilt en purfa samt sem adur ad greida fullt vistunargjald.

12.6. Foreldrafundir

Foreldrafundir eru haldnir einu sinni & ari i lok september eda byrjun
oktdber. A foreldrafundum eru gefnar margvislegar upplysingar um
leikskolastarfid, starf vetrarins kynnt svo og skoélanamskra leikskdlans,

foreldrahandbdkin og adrar aaetlanir i starfsemi leikskdlans.

12.7. Foreldrasamtol

I byrjun skélagéngunnar er haldinn fundur med foreldrum. bar er fari® yfir
helstu paetti er varda leikskdlagdbnguna og foreldrar fa afhent blad med
helstu upplysingum um leikskdélann s.s. heimasiduna, simanumer néfn
starfsmanna og fleira. Foreldrar fylla Ut upplysingablad um barnid sem

starfsfolk nytir sér vid ummonnun barnsins a leikskélanum.
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Deildarstjorar veita foreldrum einkasamtal einu sinni & ari eda oftar ef purfa
bykir, par sem farid er yfir stédu og lidan barnsins i leikskdlanum. I
foreldravidtolum gefst foreldrum taekifeeri til ad spyrja spurninga og veita

upplysingar um barnid.

12.8. Foreldrafélag

Foreldrafélog eru starfandi vid leikskdlann, eitt fyrir hvora deild. Verkefni
foreldrafélaganna eru margvisleg og stydja vid starfid i leikskolanum.
Foreldrar eru hvattir til ad taka virkan patt i starfi foreldrafélagsins.
Foreldrafélogin standa fyrir ymsum uppakomum s.s. jélaballi, bingdi,
Oskudagsballi og vorhatid. Stjorn foreldrafélagsins er kosin & adalfundi
foreldrafélagsins & hverju hausti og skipa prir foreldrar stjornina. Nanar er

haegt ad lesa um foreldrafélogin hér.

12.9. Mat foreldra

Foreldrum gefst kostur a ad leggja mat sitt a starfssemi leikskdélans i kénnun
sem 16gd er fyrir annad hvert ar. Nidurstédurnar gefa kennurum leikskélans
godar visbendingar um hvad foreldrar eru anaegdir med og hvad meetti

betur fara i starfinu. Haegt er ad skoda nidurstédur kannananna hér.
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13. Mat a starfinu

Samkveemt Légum um leikskdla nr. 90/2008 ber sérhverjum leikskdla ad
mota adferdir til ad meta uppeldisstarfid, stjérnunarhaetti og samskipti
innan leikskdlans sem og utan. Mat a leikskodlastarfi er skipt i innra mat og
ytra mat. Innra mat er framkvemt af starfsménnum og foreldrum
leikskdlans en ytra mat af Sveitarfélaginu eda Menntamalaraduneytinu.

Mat & leikskdlastarfi er lidur i proun og vexti leikskdélans og tengist
markmidum hans og daetlunum. Einstakir starfsmenn leikskélans geta borid
sérstaka abyrgd & matsvinnunni p.e. skipulagningu, skyrslugerd og
eftirfylgni. bad er afgerandi fyrir allt ferlid ad allir starfsmenn leikskdlans

komi ad vinnunni a einn eda annan hatt.

13.1. Innra mat

I leikskoélanum Trollaborg er 16g8 &dhersla & ad meta alla paetti skdlastarfsins
kerfisbundid. Matid er unnid skv. skoskri sjalfsmatsadferd sem kallast How
good is our early learning and childcare? og gefin var Ut i Skotlandi arid
2016. Starfsmenn Fraedslupjonustu Skagafjardar pyddu adferdina yfir a
islensku og nefnist hiin Hversu gédur er leikskdlinn okkar? Islenska pydingin
var gefin Gt i september 2017. Innleiding & adferdinni hofst & haustpingi
starfsmanna leikskéla i Skagafirdi i byrjun oktéber 2017. Um arabil notadi
skélinn matsadferdina Barnid i brennidepli sem var forveri pessarar nyju
utgafu en byggir 8 sbmu hugmyndafraedi.

Matsadferdin er baedi samstarfsmidud og umbdtamidud. I sjalfsmati er tekid
mid af markmidum og stefnu leikskoélans og lysingu a leidum til ad na peim.
Gert er rad fyrir patttéku allra starfsmanna i matinu eftir pvi sem vid a.
Sjalfsmatid er adgengilegt a heimasidu leikskdlans i gagnabankanum. Haegt

ad kynna sér pad betur hér.
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13.2. Skolapilsinn

Foreldrakdnnun Skoélapulsins var 16gd fyrir i fyrsta skipti i leikskdlanum
Trollaborg i mars 2017 og starfsmannakdénnun i febriar 2018. Allir
leikskolarnir prir i Sveitarfélaginu Skagafirdi eru na patttakendur i
Skélapulsinum auk grunnskélanna i Skagafirdi. Vefkerfi Skdlapulsins hysir
baedi verkefni Skdlapulsins og verkefni Skoélavogarinnar. Skolavogin er teeki
sem morg sveitarféldg nyta, p.a.m. Sveitarfélagid Skagafjoréur. Kerfid
heldur m.a. utan um ymsar rekstrarupplysingar um skdlastarfid og skilar
m.a. samanburdi a vidhorfi foreldra/forsjaradila og starfsmanna i leikskélum
vid adra leikskdla landsins i gegnum kannanir Skélaptlsins. A vef
Skélapulsins ma nalgast nanari upplysingar um adferdafraedilegar adferdir

vefkerfisins, sja hér

13.3. Ytra mat

Sveitafélog sinna mati og eftirliti med gaedum skolastarfs og lata raduneyti
i té upplysingar um framkveemd skdlahalds, innra mat skdéla, ytra mat
sveitarfélaga, framgang skodlastefnu sinnar og aaetlanir um Urbeetur.
Sveitarféldg skulu fylgja eftir innra og ytra mati pannig aé slikt mat leidi til
umbdta i skolastarfi.

Menntamalaraduneytid annast greiningu og midlun upplysinga um starf

leikskéla & grundvelli upplysinga fra sveitarfélogum.
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14. Stjornun
Skipurit Tréllaborgar.

Leikskdlastjori

Stadgengill

Deildarstjori leikskolastjora

Starfsmenn i
eldhusi

Leikskélakennarar skélalidar

/ leiébeinendur

Pad er hlutverk allra pessara adila ad sja til pess ad farid sé eftir

Adalnamskra leikskdla og I6gum og reglugerdum um starfsemi leikskola.

14.1. Hilutverk leikskodlastjora

Leikskodlastjori er faglegur leidtogi og  gegnir lykilhlutverki i préun
leikskoélastarfsins. Leikskdlastjori ber abyrgd & ad pad fari fram reglulegt
innra mat a starfi leikskdlans og ad nidurstédur séu notadar til arbodta i pagu
starfsins.

Leikskolastjori ber abyrgd a ad gefid sé ut skdéladagatal fyrir hvert skélaar.
Samkveemt [6gum ber leikskolastjora einnig ad gera starfsazetlun sem send
er til rekstraradila par sem gerd er grein fyrir starfsemi leikskélans a
komandi skélaari. Starfsdesetluninni er skilad 1. oktdber ar hvert. I lok
skolaarsins er starfsaeetlunin metin og skilad inn med skyrslu um

sjalfsmatid.
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14.2. Hlutverk stadgengils leikskodlastjora

Stadgengill leikskdlastjora er faglegur leidtogi leikskolastarfsins. Tekur patt
i gerd arsaeetlunar, mati a starfsemi leikskélans og préunarverkefnum undir
stjérn leiksdlastjéra. Hann vinnur ad jafnadi inn a deild en sé leikskdlastjori

fra lengur en i 5 daga gengur hann inn i hlutverk leikskélastjora.

14.3. Hlutverk deildarstjora

Deildarstjori eru faglegur leidtogi leikskolastarfsins. Tekur patt i gerd
arsaaetlunar, mati a starfsemi leikskdlans og préunarverkefnum undir stjorn
leikskolastjéra. Deildarstjéri ber abyrgd a stjérnun, skipulagningu,

framkvaemd og mati starfsins og annast daglega verkstjorn a deildinni.

14.4. Fundir

Samkvamt akvordun sem tekin var i freedslunefnd ad pa mega leikskdlar i
Skagafirdi loka tvo halfa dag a 6nn, en hver og einn leikskodli raedur hvernig
hann Utfeerir petta. I Trollaborg eru starfsmannafundir ad jafnadi einu sinni
i manudi eftir lokun leikskélans. A moéti lokar leikskdlinn einn dag & 6nn
vegna starfsmannafunda. Sama er med deildarfundina pannig ad pad eru
tveir dagar a 6nn sem lokad er. Vid reynum ad velja pa daga sem koma
sem best ut fyrir flesta foreldra s.s. milli jéla og nyars, daga i kringum
l6gbodna fridaga a vordonn eda fléttum peim inn i sumarlokunina.

A fundunum er reett um starfid. Gert er endurmat & starfinu og aeetlanir

gerdar um starfid fram i timann.

14.5. Bodleidir

Leikskolastjori kynnir sér reglulega nyjungar i starfi og midlar pekkingu og
upplysingum til starfsmanna. Leikskolastjori sér til pess ad bodleidir séu
skyrar innan leikskdélans i allar attir. Vikulega sendir leikskoélastjori fra sér
fréttabréf til starfsmanna um starfsemi vikunnar framundan. Deildarstjérar
senda vikuleg bréf til foreldra og starfsmanna um starfid i vikunni

framundan.
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14.6. Samstarf

Leikskolastjori studlar ad godu samstarfi & milli deilda leikskolans. Starfsfolk
allra deilda hittist & sameiginlegum fundum og starfsdagur deildanna er
sameiginlegur. Pannig er studlad ad faglegum umradum a medal starfsfolks
um starfsheetti leikskdlans sem nytist til aframhaldandi uppbyggingar a
innra starfi leikskdlans.

Leikskolastjori ber abyrgd a gédu samstarfi vid foreldra. Hann ber einnig
abyrgd & samstarfi vid grunnskdla stadarins pannig ad pad skapist god
tengsl milli skélastiga og samfella myndist i ndami barnanna.
Leikskolastjorar i Skagafirdi hafa einnig gott samstarf sin @ milli og hittast
reglulega til ad reeda faglegan og rekstrarlegan grunn i starfi hvers leikskéla

og leitast vid ad samraema starfsheetti leikskdlanna eins og kostur er.

14.7. Verkaskipting og abyrgdarsvid

Starfsmannahdpurinn sem vinnur samhent starf til darangurs kemur sér
saman um verkaskiptingu innan leikskdlans og skilgreinir starfshlutverk
hvers og eins.

o Leikskolastjori stjornar daglegri starfsemi leikskdlans, hann ber
rekstrarlega sem faglega abyrgd a starfi leikskolans.

e Stadgengill leikskdlastjora tekur vid starfi leikskélastjora i
forfollum hans s.s. vegna veikinda eda sumarleyfa. begar svo ber
undir starfar hann samkvaemt starfslysingu leikskdélastjora.

e Deildarstjori hefur umsjon med faglegu starfi einstakrar deildar og
vinnur ad uppeldi og menntun barnanna. Hann fylgist med velferd
barnanna i samvinnu vié foreldra.

e Leikskolakennari tekur patt i skipulagningu faglegs starfs
deildarinnar undir stjorn deildarstjora. Hann vinnur ad uppeldi og
menntun barnanna.

e Leidbeinandi vinnur ad uppeldi og menntun barnanna undir stjorn

deildarstjora og leikskolakennara.
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e Matradur sér um matseld og byr til matsedil fyrir manudinn i
samvinnu vid deildarstjora. Vid gerda matsedilsins er studst vid
radleggingar manneldisrads og Lydheilsustddvar.

e Skolalalidi sér um 6ll prif & husnadi leikskdlans og afleysingu inn a
deild.

14.8. Starfsmannasamtol

I starfsmannavidtélum eru reeddar kréfur og vaentingar af beggja halfu, p.e.
leikskélans og starfsmannsins. Leikskodlastjorinn  hefur dkvedna
umraedupunkta sem hann byggir 6ll starfsmannavidtélin a:

e arangri i starfi.

e starfsumhverfi.

e starfssvidi og adsteedum.

e préun i starfi og 6dru.
Pessa umraedupunkta afhendir leikskdlastjoéri starfsmanninum i sidasta lagi

viku adur en samtalid fer fram pannig ad starfsmadurinn geti undirbuid sig.
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15. Oryggismal

Foreldrar eiga ad geta treyst pvi ad 6ryggi barnanna sé tryggt af fremsta
megni @ medan pau dvelja i leikskdlanum. Boérnin eru avallt undir eftirliti
bannig ad pau hvorki skadi sjalf sig né adra. I stérum barnahdp er pd
ohjakvaemilegt ad 6hopp eda jafnvel slys verdi & bornunum. Born eru

slysatryggd medan pau eru i leikskélanum.

15.1. Slys

Ef barn slasast i leikskdlanum eru foreldrar latnir vita strax. Ef vafi er a
greiningu er hringt & slysadeild og leitad réda. I bradatilfellum er hringt &
sjukrabil eda farid med barn beint & slysadeild. Fyrstu vidbrégd vid slysum
byggja po a peirri pekkingu, pjalfun og reynslu sem starfsmenn hafa og pvi
er naudsynlegt ad su pekking sé god. Oll slys eru skrdd & par til gerd
eyoubloo.

15.2. Afallahjalp

Born geta fengid andlegt afall af ymsum orsékum, s.s. vegna astvinamissis,
breytinga a fjolskylduadstaedum eda vegna sjukddma og slysa. Einnig geta
born att erfitt ef besti vinurinn flytur burt og ganga pa jafnvel i gegnum
sorgarferli. Pad er pvi mjog mikilvaegt ad starfsmenn fai vitneskju um hvad
gerst hafi i lifi barnsins svo peir geti brugdist rétt vid og veitt barninu pann
studning sem pad parf & ad halda. Leikskdlastjori veitir leidségn um hvernig
starfsmenn skulu bregdast vid og adstoda barnid vid ad vinna sig ut ar
afallinu. Unnid er eftir afalladaetlun leikskdlans, en hana er haegt ad nalgast

hér.

15.3. Brunavarnir

Naudsynlegt er ad gott samstarf sé vid eldvarnareftirlitid og sldokkvilid um
brunavarnir i leikskdlanum. Leikskoélinn parf einnig ad hafa rymingaraaetiun
fyrir hverja deild ef eldur kemur upp og er a&fing ad lagmarki einu sinni a
ari. Allir starfsmenn eru medvitadir um mikilvaegi pess ad ef eldur kemur

upp er forgangsatridi ad koma bornunum Ut Ur husi og & 6ruggan stad.
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Starfsmenn eru freeddir um neydarutgonguleidir, stadsetningu slokkvitaekja

og notkun peirra.

15.4. Eftirlit med oryggispattum

Allur bunadur og husnaedi er skodad af starfsmoénnum sveitarfélagsins a
hverju ari og Urbeaetur eru gerdar eftir porfum. Léd leikskodlans er skodud
arlega af fagadilum. Leikskodlaléd er atid yfirfarin adur en bornin fara i

utiveru.

15.5. Oryggi barna i bil

Samkveemt 71. grein umferdalaga eiga oll born ad vera med réttan
oryggisbunad i bil, s.s. barnabilstél, beltispida eda annan sérstakan
oryggis- og verndarblinad &samt o6ryggisbelti. I sému lagagrein kemur
einnig fram ad born undir 150 cm & haed mega ekki vera farpegar i framseeti
ef par er uppblasanlegur 6ryggispusai.

Samkvaemt umferdarlogum og reglugerd um notkun 0&ryggis- og
verndarbunadar i 6kutaekjum, er meginreglan su ad boérn laegri en 135 cm
skuli nota vidurkenndan 6ryggis- og verndarbunad i samraemi vid pyngd
bess. Fyrir bdrn priggja ara og eldri er hopbifreid (rutu) po leyfilegt ad nota
bann 6ryggis- og verndarbunad fyrir bornin sem til stadar er i bifreidinni
(bilbelti).

f sumum ratum eru einungis tveggja punkta belti og pd ma einungis festa
barnabilstdl sem er gerdur fyrir tveggja punkta belti. Athugid ad aldrei ma
festa 6ryggisbunad i tveggja punkta belti ef hann er eingéngu gerdur fyrir
briggja punkta belti pvi pad skapar falskt 6ryggi.

Barn sem er vant ad nota sessu med eda an baks a ekki ad nota sessu ef
ratan er einungis med tveggja punkta belti. Haetta er pa & ad barnid kastist
upp Ur beltinu ef ritan lendir i drekstri eda veltu. Oruggara er ad barnid noti
einungis tveggja punkta beltid.

I ratum sem eru med priggja punkta belti & ad festa barnid & sama hatt og
bad er fest i fjdlskyldubilinn.

I bilferdum & vegum sveitarfélagsins eru bornin tryggd gegn éhéppum.
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15.6. Oryggisaaetlanir Trollaborgar

I leikskélann Trollaborg eru gerdar ymsar oOryggisazaetlanir sem eru

adgengilegar & heimasidu leikskodlans.

Flensufaraldur sja hér.
Jafnréttisaaetlun sja hér.
Eineltisdaetlun sja hér.
Ovedursaaetiun sja hér.

Moéttaka nybla sja hér.
Afalladaetlun sja hér.

Azetlun vegna mengunar sja hér.

Rymingaraaetlanir, Hofsds sja hér, Holar sja hér.
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