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Skilgreiningar á reglunum 

 Fara eftir fyrirmælum: Börnin hlusti á kennarann og fari eftir því sem hann 

segir. 

 Hafa hendur og fætur hjá sér: Börnin eiga að hafa hendur og fætur hjá sér til 

að koma í veg fyrir truflun, árekstra og ofbeldi (lemja, toga í hár, klípa, sparka 

og klóra). Börnin eiga að virða það sem aðrir eru að gera og ekki trufla eða 

skemma fyrir öðrum.  

 Nota inni röddina: Börnin eiga að tala í eðlilegum raddstyrk. 

 Vera á sínu svæði: Börnin séu kyrr á því svæði sem þau eru að leika sér og 

sitji kyrr í skiplögðu starfi. Börnin bíði í röð ef þarf við salerni á Hofsósi 

 Að þvo hendur: Börnin noti eina pumpu af sápu og eina handþurrku þegar 

þau þvo sér. 

 


